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Bevezeto

A 2003/2004-es nevelési év jelentds valtozast hozott az ajkai 6vodak életében. A korabban
Hétszinvirag, Katica, Patakparti, Vizikék - Zo6ldikék 6vodak 2003. julius 1-t6l dsszevontan
miikddnek a képviseld testiilet 128/2003/V1.25/ Kt. hatarozata alapjan. Ovodankhoz csatoltak
2004. jalius 1-t6l a padragi 6vodat, igy hét 6vodaban folyik a kisgyermekek nevelése.

Pedagogiai Programunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara épiil. 2008-tol a
neveldtestiilet €s az Ovodavezetés egyontetli véleménye alapjan sajat készitésii, kozos program
szerint végezziik neveldOmunkankat, melybe beépitettiik eddigi tapasztalatainkat,
lehetdségeinkhez mérten figyelembe vettiik a sziilok igényeit.

A modositott Alapprogram jovahagyasardl szold 255/2009. (X1.20.) kormanyrendelet
alapjan valamint a 2/2005. (III.1.) OM rendelet ,,Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének irdnyelvét” figyelembe véve elvégeztiik a helyi nevelési program feliilvizsgalatat.
Minden gyermek szamara egyenlé hozzaférést biztositunk fejlédé személyiségiik
kibontakoztatasahoz, gyermeki jogaik érvényesitéséhez.

A 2011 évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrdl, az emberi eréforrdsok miniszterének
20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatisi intézmények miikddésérdl és a
koéznevelési intézmények névhasznalatardl, valamint a Kormany 363/2012. (XII. 17.) Korm.
rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol, valamint a 32/2012. (X. 8.) EMMI
rendelete, a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve eldirasai szerint
feliilvizsgaltuk és modositottuk programunkat.

Az Emberi Eréforrasok minisztere altal kiadott 22/2015. (IV. 21.) EMMI rendelet alapjan Az
orszagos pedagogiai-szakmai ellendrzés célja, modszerei, teriiletei és lefolytatasanak
altalanos szabalyai valamint, ,,A pedagogus, a koznevelési intézmény vezetdje és a
koznevelési intézmény ellendrzésének sajatos szabalyai” eldirasainak megfeleléen az
ovodai ellatasra, a pedagdgiai szakmai ellendrzésre és az kiilsé ellendrzésre vonatkozo
szempontok figyelembevételével egészitettiik ki pedagogia programunkat.

A pedagdgiai programunkat a jovahagyast kovetd nevelési évtol vezetjiik be.

Ovodai csoportjainkban biztositjuk a kiemelt figyelmet igényld gyermek nevelését is.
Befogadd 6vodai 1égkorben a gyermeki személyiség kibontakoztatasat a gyermekek jogainak
ismeretében valositjuk meg. A gyermekeket érzelem gazdag kornyezetben, sokszinii
tevékenység biztositdsaval, egyéni képességeiknek megfelelden, differencialtan fejlesztjiik.

Fontosnak tartjuk a fejlettség szerinti, rugalmas beiskolazast a gyermek 6-7 éves koraban.



Neveléslinkben érvényesiilnek  kiilonbozé innovativ  pedagogiai  torekvések.
Integraciés Pedagogiai Rendszert mikddtetiink, megismertilk és harom 6vodankban
alkalmazzuk a Kompetencia alapti 6vodai programcsomag ajanlésait.

Ovodank kinélatét alternativ pedagogiai iranyzatok szinesitik, Montessori, Waldorf.

Ovodai nevelésiink a csaladi nevelés kiegészitdje. A gyermek fejlédéséért érzett
felelosségiink kozos a csaladdal, elengedhetetlen az egylittmiikddés a gyermek érdekében.

Kihasznaljuk azokat az ,értékeket”, amelyeket ez a nagy szervezet rejt magaban,
szakmai munkakozosségeket mikodtetiink, lehetdséget biztositunk hazi bemutatdkra,
hospitalasra. Otlettarba gyiijtjiik a ,,jo gyakorlatokat”, a ,,tanuljunk egymastol” elv érvényesiil
nevelémunkankban.

»Ha Osszejoviink, az a kezdet,
ha egyiitt maradunk,
az mar haladas
ha egyiitt dolgozunk,
Az a siker.”
/Henry Ford/

1. Helyi sajatossagaink

Nevelésiinkben kozponti helyet kap a jaték, anyanyelvi nevelés és a kiilsd vilag tevékeny
megismerése. Programunk lényege a sokszinii, gazdag tevékenység, a rugalmas és tag
idokeretek, a tevékenységek kozti szabad valasztas lehetdsége. Mindennapjainkbol
kiemelkednek iinnepeink ¢és a kornyezetvédelem jeles napjai.

A nevelési-oktatasi alapelvek, célok, feladatok meghatdrozasa az intézményvezetd €s a
nevelOtestiilet tagjainak kozos tevékenysége. Az Ovodai nevelés és tanulds tervezett
pedagogiai folyamat, a gyermeki fejlédés eredményessége érdekében. Ovodapedagogusaink a
gyermekek testi-lelki egyensulyanak megteremtésére, képességeinek fejlesztésére,
kompetenciaik alakitasara helyezik a hangsulyt. Nevelési gyakorlatunkban megvaldsul a Zo6ld
Ovoda kritériumrendszere. Zéld Ovoda Bazisintézményként miikodik 6vodank Veszprém
megyében.

Neveldmunkank hatékonysaganak érdekében az 6vondk a csoport heti- €s napirendjét,
szokas- €s szabalyrendszerét, a fejlesztések programjat egyiitt készitik el. Fontosnak tartjuk,
az érzelmi biztonsdg megteremtését Ovodai életiik soran, hiszen a gyermekek kozosségi
kapcsolata, kotddése ezt igényli.

Ovodai csoportjainkat a kozel azonos és vegyes életkori csoportok szervezési elvei

alapjan  alakitjuk ki. Ovodapedagégusaink nagyszdmban rendelkeznek  tovabbi
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szakképesitéssel, szakvizsgaval, illetve ujabb diplomaval. Megszerzett tudasukat
csoportjukban alkalmazzak.

A szakért6i és rehabilitacios bizottsag altal kidllitott szakvéleménnyel rendelkezd
gyermekek fejlesztését specidlis szakemberek latjdk el megbizasi szerzédés alapjan, és
egylittmikodnek az oOvodapedagdgusokkal az integralt nevelés sikeres megvaldsitasa
érdekében.

Ovodaink nyitottak a sziilék szamara. Fontosnak tartjuk, hogy a sziilsk megismerjék
gyermekiik ovodai életét, ovodai programjainkat €és részesei legyenek annak. Nyilt napokat
szerveziink, k6zos programokat a sziilokkel, tinnepeinken kiranduldsainkon a sziilok is részt
vehetnek.

A Borsos Miklos Altalanos Iskolaval egyiitt sikeresen vettiink részt a HEFOP 2.1.5.
,»A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek integracidja” palyazaton. A Fekete Istvan —
Vorosmarty Mihaly Altalanos iskola, Gimnazium és Szakkozépiskolaval egyiittmiikodési
megallapodast kotottink a Zo6ld Ovoda és az Oko-iskola programjanak megismerése és
mikodtetése érdekében. K6zos célunk az iskoldkkal és valamennyi partneriinkkel egyiitt, a
hatranycsokkentés és az esélyegyenloség elémozditisa, az Ovoda-iskola atmenet
megkonnyitése.

Az Ajka Varosi Ovoda és a Borsos Miklés Altalanos Iskola kozosen vett részt a
kompetencia alapl oktatas feltételeinek megteremtése Ajka Varos oktatdsi intézményeiben
TAMOP 3.1.4-08/2 palyazaton. Sajat innovacioként készitettiik el:

e a  Kalandol6” mozgasfejlesztd programot
e az FErtiik egyiitt” csalad-6voda kapcsolattartasi formainak megujitasat,

o A fejlddés nyomon kdvetése” gyermekek fejlodésének mérési-értékelési rendszerét.
A kompetencia alapi oOvodai programcsomag ajanlisaihoz illeszkedd 1

tanulasszervezési modokat alkalmazunk:
A TAMOP 3.1.5 -09/A/2 palyézat keretében a pedagodgiai kultira korszeriisitése, a
nevelémunkahoz sziikséges 1) modszerek, (kooperativ technika, differenciélés,
drdmapedagogia), az informatikai eszk6zok haszndlatdnak széleskérli megismerése €s
hasznalatanak elterjesztése valosult meg.
Az Ajka Varosi Ovoda minésitett referencia intézményei:

- Székhely Ovoda Brody Imre u. 7.

- Katica Ovoda Brody Imre u. 6.

- Vizikék Ovoda Sport u. 10.
A referencia intézményi szerepre a harom oOvodai feladat ellatdsi hely nevelGtestiilete

felkésziilt a TAMOP 3.1.7 ,Referencia intézmények orszagos haldzatanak kialakitasa és
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felkészitése” palyazat keretében. ,,Z6ld Ovoda — Elhetébb” jové jo gyakorlatunk egy olyan
pedagbgiai rendszer, amely a kdrnyezeti nevelés komplex modon torténd megvalositdsanak
elméletét ¢és gyakorlatban torténd alkalmazasat mutatja be az érdeklddé pedagdgusoknak,
segiti az Ovoda- iskola atmenet megkOnnyitését és a kornyezettudatossag elmélyitését
ovodatol a kozépiskolaig. Helyszinen fogadunk érdeklodé pedagdgusokat és vallalunk
adaptaciot. A Brody Imre u. 7. 6voda Felsdoktatasi gyakorlohelyként is miikodik.
A-mindsitett referencia intézményekben intézményi mentor pedagogusok iranyitjak a munkat.
Célunk, hogy a kornyezeti nevelés teriiletén megszerzett tudasunkat megosszuk a kornyezeti
nevelést fontosnak tartd intézményekkel, haldézatokat épitsiink, az egymastol vald tanulés
elvét érvényesitsiik.

A TAMOP- 3.4.4/B-11/2-2012-0023 pélyazat keretében az Ovodai tehetséggondozas, a
tehetséges gyerekek felkarolasa tehetségsegité kezdeményezések halozatba kapcsolodas, s az
ehhez szilikséges modszertani szolgéltatasok kiépitése tortént meg intézményiinkben.

Az Eurépai Bizottsag Egész életen at tartdo tanulas Comenius, majd Erasmus+
alprogram keretében nemzetkézi multilaterdlis intézményi egyiittmiikddésekben vesziink
részt.

Az egylittmiikddés hozzasegiti Ovodankat nemzetkdzi kapcsolatai bdvitéséhez,
apolasahoz, valamint olyan éltaldnos érvényii célok megvaldsitdsdhoz, mint pl. a pedagégusok
nyelvi és kommunikacios képességeinek €s a gyermekek nyelvtanulas irdnti motivacidjanak
erdsitése, a projektmodszer meghonositdsa, a sajatos nevelési igényll gyerekek
nevelésben, a képességkdzpontu megkozelités.
A projektek keretében a két éven at tarté folyamatos, kdz0s munka jelenti a legnagyobb
hasznot a részt vevo pedagogusok, gyermekek szdmara, hiszen a kiilfoldi intézményekkel vald
k6zos munka eurdpai tartalommal bdviti az 6voda pedagodgiai programjat, ujszerii, szines
tevékenységeket visz a neveldmunkaba, lehetdséget biztosit a gyerekek kreativ otleteinek a
megvalositasara.

A Hétszinvirag 6vodaban két Montessori a Zoldikék ovodaban egy Waldorf csoportot
mikddtetiink.

A Vizikék 6vodéaban taldlhatd tanuszodaban Ajka varos valamennyi 5-6-7 éves dvodasa
elsajatithatja az uszas alapelemeit. Fogadjuk gyermekuszodankban a térség 6vodas csoportjait
IS.

A székhely ovoda kozépsO €s nagycsoportjdban a német nyelvvel, a Patakparti 6vodaban az

angol nyelvvel jatékosan ismerkedhetnek a gyermekek. A nyelvi tevékenység a nevelés
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folyamataba Ugy illeszkedik be, hogy egyéb személyiségfejlesztd teriiletek nem keriilnek
hatranyba.

A gyermekek mozgads kulturdjanak fejlesztésére délutanonként is lehetdséget
biztositunk a sziil6i igényeknek megfeleléen 6vonéi iranyitas mellett — néptanc, kézmives
programok, miivészi torna.

Ovodank tagja az ,Egészségesebb Ovodik Nemzeti Hélozatanak” és a
Kornyezetiinkért Ovodai Egyesiiletnek.

Hat alapitvany segiti az Ajka Vérosi Ovoda miikodését. Az alapitvanyok

miikodtetésében a sziilok, a dolgozok, vallalkozok, cégek is aktivan részt vesznek:

,,Ovodas Gyermekekért” Alapitvany- Székhely és Katica 6voda,

o , Tevékenységkozponti Ovodai Eletmodért” Alapitvany — Hétszinvirag 6voda,
o  Kreativ Gyermekekért” Alapitvany — Patakparti évoda,

o ,Egészséges Eletmodért” Alapitvany — Vizikék és Zoldikék dvoda,

o  Fészek-Waldorf Pedagogiai” Alapitvany — Zoldikék évoda — Waldorf csoport
o Z0ldikék Jovojéért Alapitvany — Z5ldikék Ovoda

Az Oktatasi Hivatal altal kiirt palyazaton - a Pedagdgiai Oktatasi Kézpont és a birald
bizottsag javaslatai alapjan - az Oktatasi Hivatal kdznevelési elndkhelyettese az Ajka Varosi
Ovodat érdemesnek itélte az Oktatasi Hivatal Bazisintézménye cim viselésére.

A bazisintézmény olyan megyei, jarasi, esetleg orszagos szinten magas presztizsi
hagyomanyokkal rendelkezd, infrastruktirdban a feladatellataishoz megfelelé modon
felszerelt, egyedi, mas intézmények szamara is példaértékli, miikodésében koherens,
befogado, gyermekkdzponti pedagdgiai gyakorlattal, szakmai modszertani, szervezeti
kultaraval €s innovacidval rendelkezd, €és ezt publikalni, valamint szakmai szolgaltatasként
atadni képes intézmény, mely alkalmas adott teriileten magas szinvonali, hatékony
tudasmegosztasra. Olyan intézmény, melyben az adott szolgaltatasi teriilethez kapcsolodo jo
gyakorlat eredményesen miikodik mesterpedagogus vagy mesterpedagogus szaktanacsado,
illetve az intézményvezetd altal kijelolt pedagdgus kdzremiitkodésével.

Az Oktatasi Hivatal Bazisintézménye cim viselése megtisztel6 mind az intézmény vezetése,
mind a pedagoégusok szamara, hiszen a j6 gyakorlatok atadasaval tovabb fejleszthetjiik
szakmai tudasunkat.

Nevelokozosségiink tagjai megvalaszthatjak, hogy mely jo gyakorlatokat és innovaciokat
alkalmazzak pedagogiai gyakorlatukban.

Jo gyakorlataink
v' A gyakorlati élet teenddire felkészités Montessori eszkozeivel
v' A jaték 6rom - Fejlesztd pedagdgia a gyakorlatban

v Huszarproba /marcius 15-¢ tinneplése 6vodaban



»Kalandolé” - mozgasos kompetenciafejlesztés
v' "KITARULO VILAG" / Informatikai kompetencidk kialakitasa és fejlesztése az
o6vodapedagdgusok és gyermekek korében
Kooperativ tanulas az 6vodaban
Stresszoldod technikak alkalmazasa ¢vodai csoportokban
Varazs - sz6 - anyanyelvi kompetencia fejlesztés
ZOLD OVODA - ELHETOBB JOVO!
I.  modul Az vagy amit megeszel
I1. modul 761d jeles napok

AN N NN

[11. modul Korszerti pedagogiai moédszerek
V. modul 761d kapcsolatok

Innovacidink

v" Boldogsagérak bevezetése- személyiségfejlesztése torténik, a pozitiv életszemlélettel
vald képesség elsajatitasaval

v' Buksi-suli - a kutya személyiségfejlesztd hatdsanak vizsgalata az 6vodas gyermek
testi, kognitiv és szocidlis fejlédésére

v" DIFER mérési eredményekre épiilé képességfejlesztés

v' Kukkantds multba és jelenbe - hagyomanyokbol, torténelmi eseményekbdl meritett
problémahelyzetek feldolgozasa

v" MOPED program: médiaértés fejlesztést tamogato foglalkozas-sorozat

v Tehetséggondozas-betekintés a miihelymunkakba

v’ "Zsirafnyelv az 6vodaban" — Erdszak Mentes Kommunikécid



2. Gyermekképiink

A gyermek személyiségének kibontakoztatasaban, értékrendjének kialakulasaban Orokletes
tényezdinek meghatdrozd a szerepe. A gyermekkorban ott rejlik a ,,valamivé valas”
lehetdsége. Személyiségének tiszteletben tartdsa mellett olyan gyermek nevelésére
torekszilink, aki a folyamatosan valtoz6 tarsadalmi viszonyokhoz alkalmazkodni képes. A
vilagban eligazodni késziild gyermeknek, olyan szeretetteljes, befogadd 6évodai légkort,
személyi és targyi kornyezetet biztositunk, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat,
cselekedhet. Onmagét kiprobalva, megvaldsitva tarsakkal egyiitt fedezi fel a vildg szamos
csodgjat. Igénye van arra, hogy szeressiik, elfogadjuk olyannak amilyen, igy a gyermek latja,
hogy nem megkiilonboztetett, hanem ugyanolyan jogokkal és kotelezettségekkel bir6 tagja a
kozosségnek, mint barki mas.

Onmagéhoz valé viszonyat az &nmegismerés, onmagunkért vald feleldsség, oOnallosag,
onfejlesztés, onnevelés egyarant jellemzi.

A tarsakhoz, felndttekhez valo alkalmazkodasaban, kapcsolatai kialakitdsaban ¢és
fenntartasaban helyzetfelismerd képessége ¢s megfeleld kommunikacidja segiti. Kivancsisaga
kovetkeztében sok-sok tapasztalatot szerez kdzvetlen és tavolabbi kornyezetébol, szereti a
természetet, ovja, védi annak értékeit, igy a gyermek felndttként aktiv részese lehet, sajat
természeti és tarsadalmi kornyezete kialakitdsanak, fenntartasanak, tovabbfejlesztésének.
Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik felndttként az ovodasévekre majd ugy
emlékeznek vissza, mint Robert L. Fulghum Mar az 6vodaban megtanultam mindent, amit
tudni érdemes cimii konyvében megfogalmazta:

,Elj mértékkel!

Mindennap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess, énekelj, tancolj, jatssz és dolgozz egy keveset!
Délutanonként szundits egyet!

A nagyvilagban 6vatosan kozleked;j, fogd meg a tarsad kezét és ne szakadjatok el egymastol!
Ismerd fel a csodat!”

Ez a tapasztalatot, élményt begyiijto, kisérletezo életszakasz megérdemli a tiszteletet!



3. Ovodaképiink

Célunk, olyan eredményes intézményi mikodés, mely kiilsé elismerésre is érdemes.
A kiemelkedd teriiletek meghatarozottak, ezek eredményeit szamon tartjuk.

A kiilonboz6 tevékenység formakon keresztiil gondoskodunk a gyermekek egyéni
sziikségleteihez igazod6 optimalis személyi és targyi kornyezetrol.

Az 6voda funkcidi: 6v6-védo, szocidlis, neveld-személyiségtejleszto.

Az 6voda csak a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelést kiegészitve tudja funkcidit betdlteni.

Ovo6-védo funkceio

o A gyermek optimalis fejlédése érdekében alapvetonek tartjuk az érzelmi biztonsagot nytjtd
légkdr megteremtését és fenntartasat.

e A gyermek egyéni sziikségleteihez igazodd napirend, tag idokeret biztonsadgot ad az egyes
tevékenységek elvégzéséhez.

o A stabil szokds- és szabalyrendszer kialakitasa alapvetd fontossagu a 3-7 éves korosztaly
¢letében.

e Rendszeres a védondi és egyéb szakszolgalatok feladatainak ellatasa.

e Fontosnak tartjuk a prevencidt, napirendbe beépitve, rendszeresen tartunk labboltozat
erdsitd - és tartasjavitd tornat.

e Sziikség esetén gyogy-testneveldink korrekcios feladatokat is ellatnak.

e Egészséges, biztonsagos ¢és balesetmentes dvodai kornyezet megteremtése €rdekében
folyamatosan ellendrizziik a felszereléseink allapotat.

Szocialis funkcio

e Biztonsagos, befogadd légkorben, a gyermekekre odafigyeld, elfogadd magatartdsmintat
kozvetitiink.

e A gyermek pozitiv énképét folyamatosan fejlesztjilk, az Onérvényesitd, Onkifejezd
torekvéseit erdsitjiik.

e Valtozatos modszerekkel érvényesitjiikk az egyéni bandsmodot elvét a gyermekcsoport és a
kiilonleges banasmoddot igénylok vonatkozasaban is.

o A szabad jaték soran is— kozvetlen illetve kozvetett modon alakitjuk és erdsitjiik a
kolcsonds bizalmon alapuld kozosségi egyiittélés szabalyait, a tarsas kapcsolatokat: az
o6vodapedagogus — gyermek, gyermek — gyermek, gyermek — dajka, 6vodapedagogus— sziilé

kapcsolatrendszerében.
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e A gyermek nyitottsdgara alapozva erdsitjiik toleranciajukat, a kiilonbozdségek elfogadasara
valo képességiiket, elésegitjiik a kozosségekbe torténd beilleszkedésiiket (6voda — iskola
atmenet).

e Az 6vodainkba jar6 gyermekek nevelési koriilményeit fokozottan figyelemmel kisérjiik €s
lehetdségeinkhez képest segitjiik.

¢ Biztositjuk a migrans gyermekek identitastudatanak (Onazonossadganak) megorzését,

apolasat, tarsas kapcsolataik alakitasat €s erdsitését.

Nevel6 személyiségfejleszto funkcio

Alapja a gyermekek alapos megismerése.

e Ezt kdvetden az adottsagaikra épiild, €és a tevékenységhez igazodd differencidlt eszkoz és
modszervaridciok segitségével végezziik munkédnkat, a szilikségleteiknek megfeleld
kompenzalas és tehetséggondozas esetében is.

o A gyermekek érdeklodésére, kivancsisagara alapozva valtozatos tevékenységeket
biztositunk, melyek 4altal tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és a tarsadalmi
kornyezetrél, védo-, 6vo-, tevékenységformakrol.

e Az anyanyelvi nevelésben kiemelkedd fontossagi a gyermekek beszédkedvének,
Osztonzése, fenntartisa, a gyermek meghallgatisa, a kérdések érvényesitése, adekvat
valaszadas igénylése.

e A jattk a gyermeki pszichikum legerdsebb sziikséglete, legmeghatarozobb
¢letmegnyilvanulasa, legerdteljesebb Onkifejezési formaja. A jaték a gyermek szabad és
onalld tevékenysége, melyben tapasztalatokra tesz szert, ismereteit alkot6 modon Ujra
felhasznalja, észlelési- és mozgasos — értelmi képességei fejlddnek.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlodéséhez és fejlesztéséhez is megfeleld
feltételek megteremtésére toreksziink.

e A specidlis végzettségli pedagdgus a megszerzett tudasat csoportjdban alkalmazza az adott

problémaval rendelkezd gyermekek megsegitésére.
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4. Nevelési alapelveink

A gyermekek eltérd személyiségét tiszteletben tartjuk, elfogadjuk. Erzelmi biztonsagot nyujto

kornyezetben egyéni sziikségleteiknek megfeleld differencialt bandsmodban részesitiink

minden gyermeket.

Toreksziink az esélyegyenldség biztositasara.

Befogado kornyezetet alakitunk ki az integracio érvényesiilése érdekében, biztositjuk az
egyenld hozzaférést minden gyermek szamara.

Hangstlyozzuk a szabad jaték fontossagat, érvényesitjiik a jatékossagot az ovodai élet
minden tertiletén.

Nevelésiinkben lehetové tesszilk a tobboldalu  tapasztalatszerzést, valtozatos
tevékenykedtetést, a helyi adottsagok teljes korli kihasznalasat az &vodan kiviili
tevékenységekben is. Ervényesitjik a fenntarthatosig pedagogidjanak elvét,
megalapozzuk kornyezettudatos magatartasukat.

Az anyanyelvi kultira megalapozasara, a beszédkedv fenntartasara toreksziink.

Az egészséges életmdod minden teriiletén figyelembe vesszikk a gyermek testi-lelki
sziikségleteit.

Ervényesitjiik a tudatossag, jatékossag, kovetkezetesség és a fokozatossag elvét az egyéni
készségek és képességek kibontakoztatdsdban. Pedagdgiai intézkedéseink a nevelémunka
minden teriiletén. a gyermekek egyéni és életkori sajatossagaihoz, személyiséglikhoz
igazodnak.

Ismerjiik és alkalmazzuk a korszeri pedagogia modszereket neveldmunkéankban.
Fokozottan alkalmazzuk a gyermekek nevelésében a pozitiv vondsok megerdsitését.

A gyermek életkori sajatossagaihoz igazoddan tobbféle ellendrzési, értékelési format
hasznalunk

A fejleszté értékelés egyénre szabott, konkrét, a gyermek aktivitdsdra, pontos
végrehajtasra, eréfeszitéseire vonatkozik.

Elismerjiilk a csalad els6dlegességét a nevelésben, a gyermeki és a sziiléi jogok
érvényesiilését biztositjuk.

Az o6vodapedagdgus a pedagogus etika kovetelményeit betartva modell kdrnyezete
szamara.

Az 6voda minden dolgozoja a kozds értékeink kdzvetitésére és megdrzésére torekszik.

Az 6voda vilagnézetileg semleges.
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5. Ovodai nevelésiink célja és feladata

5.1. Ovodai nevelésiink célja

e Gyermekkozpontu, befogadd dvodai kornyezet kialakitasa.

e A gyermek egyéni adottsagai alapjan képességeinek kompetencidinak formalasa
Kiemelten a jaték, anyanyelv és a kiils6 vilag tevékeny megismerése teriiletén

e Innovativ pedagogiai kultirank folyamatos fejlesztése.

e Partneri kapcsolataink erdsitése és folyamatos bovitése.

e 705ld Ovoda kritériumrendszerének megfelelé miikodés.

5. 2. Az 6vodai nevelés feladatrendszere a személyiségfejlesztés folyamataban
Nevelési céljaink elérése érdekében az alabbi feladatokat kell neveldmunkank folyamataban
megvalositanunk.
Altaldnos feladatunk az 6vodas gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése, amely:

a) az egészséges ¢letmadd alakitasaban,

b) az érzelmi nevelés és szocializacid biztositasaban,

C) az anyanyelvi és értelmi fejlesztésben nyilvanul meg,

a. Az egészséges életmod alakitasa

Kiemelkedd jelentdségiinek tartjuk ebben az életkorban az egészséges életvitel igényének

megalapozasat, az 6vodas gyermekek testi - lelki fejlédésének eldsegitését.

Feladataink:

e A helyes életritmus kialakitdsa érdekében a gyermekek fejlettségi szintjéhez igazodo
napirend Osszeallitasa.

e A gyermek gondozésa, testi szlikségleteinek kielégitése.

¢ A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése.

e A gyermek testi, fizikai képesség fejlodésének segitése.

e A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa és erdsitése.

o Az egészséges életmdd, a testapolds, étkezés, 6ltozkddés, pihenés, betegségmegeldzés az
egészségmegorzes szokdsainak alakitasa.

o A gyermek fejlddéseéhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet

megteremtése.
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o A komyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa a Zold Ovoda
kritériumrendszere alapjan.

e Sziikség esetén megfeleld szakemberek bevonasaval prevencids €s korrekcids testi nevelési
feladatok ellatasa az 6vodapedagogusokkal, sziilokkel egyiittmikodve.

o Lelki egészség védelmére nevelés.

b. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés teriiletén

e Az 6vodaskorti gyermek életében az elsd taldlkozas az dvodaval alapvetéen befolydsolja a
gyermekcsoporthoz, az 6vondkhoz fliz6doé késobbi kapcsolatat.

e Elfogadjuk ¢és természetesnek tartjuk, hogy a sziiloktdl vald elvalas kiillonbozé érzelmeket
valt ki a gyermekbdl. A gyermek 6vodai beilleszkedése, szokasainak kialakitdsa nagyfoku
neveldi tapintatot igényel.

A csoportban dolgoz6é o6vodapedagogusok és a dajka gondosan készitsék eld ezt az
idészakot. Lehetdséget adunk, hogy a gyermek sziileivel egyiitt ismerkedhessen az
ovodaval, és a sziil6 donthet arrdl, hogy a befogadas mely formajat valasztja.

e A gyermeket kiegyensulyozott, biztonsagos, elfogad6 1égkor vegye koriil. Ezt a pozitiv
attitidét ovodapedagdgus-gyermek, dajka- gyermek gyermek-gyermek viszonylatban
egyarant ki kell alakitanunk.

e Fontosnak tartjuk, hogy lehetdség szerint ugyanaz a két dvodapedagdégus nevelje a
gyermekeket az dvodai életiik soran, hiszen az érzelmi biztonsaguk, szocialis kapcsolataik
alakulasa, erdsitése ezt igényli.

e Elbsegitjiik a dertis, nyugodt, tevékeny 6vodai élet szokdsainak kialakulasat.

¢ Biztositjuk a ko6zds élményekre alapozott, egylittes-tevékenykedés lehetdségét, szocidlis
kompetenciaik alakulasat.

e A gyermekeket annak elfogadédsara, megértésére neveljiik, hogy az emberek kiilonbdznek
egymastol.

e Eldsegitjik a gyermekek erkolesi tulajdonsagainak, akarati tényezdinek fejlédését
/6nallosag, onfegyelem, feladattudat, szabalytudat, kitartds/. Olyan neveldi eljarasokat
alkalmazunk, amelyek segitik a szokas — és normarendszer megalapozésat.

e A hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetii, lassabban fejlodo ill. a sajatos
nevelési igényll gyermekek nevelését specialis szakemberekkel biztositjuk.

e A természeti és a tarsadalmi kornyezet szépségeinek meglattatdsara neveljik a

gyermekeket. A sziikebb és tdgabb kornyezet megismertetésével alapozzuk meg a
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lakohelyhez és sziil6foldhoz valo kotddésiliket. Hazaszeretetilk érzelmi megalapozasat a
tarsadalmi linnepek, megemlékezések alkalmaval, zenei, irodalmi miiveken keresztiil is
segitjiik.

o Az alkalmazotti k6zosség minden tagja kommunikacidjaval, banasmaddjaval, viselkedésével,

megjelenésével nyljtson kovetendé mintat a gyermekek szamara.

c. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasanak feladati
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére neveljiik a gyermekeket.
¢ Az anyanyelv fejlodésében és a kommunikaci6 kiilonboz6 formainak alakitasaban:
o a beszéld kornyezetet,
o a helyes mintaadast,
o a szabalykozvetitést,
o a beszédkedv fenntartasat,
o a gyermeki kérdések megfogalmazasat,
o adekvat vélasz igénylését kiemelkedd fontossdgunak tartjuk, és fokozottan érvényesitjiik

e Gondot forditunk a szakszerli, pontos fogalomhaszndlatra, hogy a miveltségtartalmak
kozvetitése az adott korosztaly szamara egyértelmii és érthetd legyen.

o A gyermekek érdeklodésére, meglévo tapasztalataira, €lményeire és ismereteire alapozva,
tapasztalati uton biztositjuk az Oket koriilvevé természeti és a tarsadalmi kornyezet
megismerését, melynek soran tovabbi élményeket szerezhetnek.

¢ Eldsegitjiik, hogy a gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak rendszerezése, bdovitése
kovetkeztében legyenek képesek egyéni fejlettségiiknek megfeleld feladatok iranyitott és
onallé megoldasara.

e Lehetdséget biztositunk az ismeretek, tapasztalatok kreativ alkalmazasara, kiilonbozo
tevékenységekben ¢és élethelyzetekben vald gyakorlasra. Segitjiik a megismerd folyamat —
az érzékelés — észlelés, az emlékezet, a képzelet, a figyelem fejlodését. A gyermekek
gondolkodési szintjéhez alkalmazkodva gyakoroltatjuk a gondolkodasi miiveleteket:
analizis- szintézis, altalanositas — konkretizalas, kiegészités, Osszehasonlitds, sorba

rendezés, Osszefliggések felfedezése.
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6. Ovodai nevelésiink rendszere

Az 6vodai nevelés feladatai szertedgazo, egymasra €piilé és egymassal Osszefiiggd komplex
modon érvényesiild tevékenységek, melyek atszovik az 6vodai nevelés teljes rendszerét. A
rendszerben megvalosul6 feladatok biztositjak az 6vodai nevelés céljanak kiteljesedését.

A rendszernek célja és feladata az is, hogy modellalja a rendszer elemeit, az elemeket
helyezze struktirdba, csoportositsa, harmadsorban a folyamatnak megfelelden az egyes

elemek egymdshoz valo viszonyat érzékeltesse.

> CEL
\ 4
FELADATOK
/ v
- Y . KAPCSOLATOK
A NEVELOMUNKA KERETEI A FEJLESZTES TARTALMI ESZKOZEI 7Y
\ 4
FENNTARTO
A
\ 4
JATEK ANYANYELVI CSALAD <«» OVODA ¥  VAROSI
NEVELES / ISKOLAK
- Szakmai egyesiiletek
KULSO VILAG - K6zmiivelodési
TEVEKENY intézmények VAROSI
MEGISMERESE - Tamogatok BOLCSODE

~

- verselés, mesélés
Mozgas - ének, zene, énckes jaték
gyermektanc

- rajzolés, festés, mintazas,
kézimunka

GONDOZAS és EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES,

A 4 A 4

A FEJLODES JELLEMZO1
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Nevelési rendszeriinkben kiemelt helyet kap a jaték, anyanyelvi nevelés a kiilso vilag
tevékeny megismerése.

Az 6vodaskor alapvetd tevékenységi formajanak a jatékot tekintjik, ezért mint
elsddleges tapasztalati forrasnak kiemelkedd a jelentdsége, személyiség fejlesztésben betoltott
szerepe. A jaték integralja a tanulasi és munka jellegli tevékenységeket. A kommunikacio, a
kapcsolatteremtés alapvetd feltétele, mely atfogja a nevelés egészét a jatékkal - a gyermek
elsddleges tevékenységével -, a munkaval és a tanuldssal egységben, a kiilso vilag tevékeny
megismerése altal.

Neveldomunkank a csalad, a kiilonb6z6 intézmények és civil szervezetek, a nevelés
szintereinek szoros egylittmikodésével lehet igazdn eredményes. Nevelési céljaink,
feladataink kozvetitésével kezdeményezo szerepet vallalunk a kdlcsonds bizalom alapjan az
6vodai ¢€s a csaladi nevelés Osszehangoldsdban. A pedagdgiai folyamatok megvalosulasanak

eredményessége a kiilso €s belsd partnerek elégedettségét szolgalja.

/. A nevelés alapveto keretei

7.1. Egészséges életmodra nevelés, egészségfejlesztés

A gyermek olyan testi — lelki sziikségleteit elégiti ki, mely eldsegiti novekedését, fejlodését,
hozzajarul egészségének megdrzéséhez, jO kozérzetéhez, a gyermek egész személyiseégének
alakulasahoz, egészségfejlesztéséhez.

Célunk:

Az oOvodai kornyezet kialakitdsaval, szokasrendjével, nevelési hatasok érvényesitésével
segitjiik, hogy a gyermek sziikségletei alapjan képes legyen a kdrnyezetéhez alkalmazkodni.
Az egészséges ¢életvitel igényének megalapozasat gondozési tevékenységekkel és a helyes

¢letritmus kialakitdsaval biztositjuk.

Az 6vono feladatai

o A lehetdségekhez mérten biztositson a gyermekek szamara egészséges kornyezetet,
folyamatosan ellendrizze a felszerelés allapotat, karbantartasat.

e Vegye figyelembe a csoportszoba kialakitasanal a csoport életkori sajatossagait.

¢ Biztositson nyugodt 1€gkort és megfeleld 1dot a tevékenységek elvégzéséhez.

e Torekedjen a bensdséges kapcsolat elmélyitésére, a csaladi €s 6vodai gondozasi szabalyok

0sszehangoléasaval.
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e T4jékoztassa a sziiloket az egészséges ¢letmod szokésainak, szabalyainak megvaldsulasarol
a sziil6i értekezleten pl.: az év eleji sziloi értekezleten

e A gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével alakitsa a helyes életritmus, az
egészséges ¢letmodhoz, a kornyezet védelméhez €s megovasahoz kapcsolodd szokasokat,
szabalyokat.

e Személyes példamutatdsaval segitse eld0 a gyermekek rend és tisztasag iranti igényének
alakulasat, fejlessze izlésiiket, onallosdgukat. Alakitsa a személyi higiéné iranti igényt a
gyermekekben és sziikség szerint a sziilok korében is.

e Tegye lehetové a gyermekek mozgasigényének kielégitését, fejlesztését kiilonbozo
mozgasos tevékenységek biztositasaval.

e Javasolja a sziiloknek a réteges Oltdztetést az idéjarasi valtozdsoknak megfelelden.

e Valtozatos  tevékenységek  szervezésével  Dbiztositsa a  gyermekek  edzését,
mozgaskoordinacidjanak fejlesztését (lég- ¢és vizfiirdd, Uszas, kerékparozas, labdazas,
szankdzas, csuszkalas, stb.).

e Szerettesse meg a mozgas egyik természetes kozegét a vizet, hasznalja ki annak edz6
hatasat.

e Adjon lehet6séget minden nap teremben, udvaron a mozgasos jatékra.

e Biztositsa, hogy a gyermekek pihenése, alvasa nyugodt koriilmények kozott torténjen.

e Biztositsa a gyermekek egészségének védelmét rendszeres szellOztetéssel, edzéssel, a
higiénia szabalyainak betartdsaval. Gyermekcsoportjaval hasznalja ki a Brody u. 6.
épiiletben kialakitott sdszoba egészségmegdrzd jotékony hatasat.

¢ Biztositsa a nyugodt étkezés lehetdségét.

o Az eszk6zok a gyermek szdmara elérhetd helyen legyenek.

¢ Biztositsa a gyermekek szdmara a nap folyaman folyadék igényiik kielégitését.

e Tegye lehetdvé a gyermekek szamara a napi zoldség- gyiimdlcs fogyasztasat.

e Vegye észre a gyermek egészségiigyi problémait, megfeleld tapintattal tdjékoztassa a sziiloket.

e Javaslataival segitse az 6vodavezetést a biztonsagos kornyezet, 6vodaudvar megteremtésében.

e Hivja fel a gyermekek figyelmét, a balesetveszélyes helyzetekre.

e Baleset esetén biztositsa a gyermek ellatasat.

e Kiilonos gonddal segitse a hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket az
egészséges ¢letmod szokasainak alakitdsaban.

e Gyermekbantalmazas vélelme esetén a gyermekvédelmi jelzérendszert értesitse.

e Az intézményben a gyermeki erdszakos viselkedésmintak kioltdsara torekedjen.
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¢ Ismertesse meg a gyermekekkel a takarékos vizhasznalat modjat, lehetdségeit.

e Erje el, hogy a sziiletésnapokon a sziildk gyiimolesdt, zoldséget hozzanak.

e Tartson kapcsolatot a gyermek fejlesztése érdekében a specialis szakemberekkel (konduktor,
mozgasfejlesztd stb.).

e Legyen minta a gyermekek szamara egészségtudatos magatartésa.

¢ Adjon mintat a kornyezet szépségeinek felfedezésére, azok megovasara, tiszteletére.

Napirendi keretek szeptember 1.-t6l — majus 31.-ig

A tevékenységek kezd6
Tevékenység megnevezése
idopontja
50 SZABAD JATEK
egy¢eb szabadon valasztott tevékenység
Folyamatos tizoéraizas (9%-ig) ovonoi
8%0- kezdeményezések, csoportos foglalkozasok
10% Jaték az udvaron
Szabad levegdn valo tartozkodas
/séta, kirandulas/
Eldkésziiletek az ebédhez
11 % Ebéd .
Testapolasi teenddk elvégzése
Késziil6dés a pihenéshez
1300 Pihenés eldtti mese
Pihenés, alvas
Folyamatos ébredés, 61tozkodés, testapolasi teenddk
1430 Folyamatos uzsonnazas
Jaték, szabadon vdlasztott tevékenység az Ovoda
Zarasaig

Napirendi keretek junius 1.-t6l — augusztus 31.-ig

A tevékenységek kezdo

idpontja Tevékenységek megnevezése

Szabad jaték, pihenés, szabadon valasztott

500 tevékenység

Jaték az udvaron, egyéb szabadon valasztott
tevékenység, pancsolds, séta, elokésziilet az
8% étkezéshez, tizorai, Ovondi kezdeményezések,
csoportos foglalkozasok

Eldkésziilet az ebédhez

4
1 Ebéd
1245 Pihenés, alvas
Folyamatos ébredés, elOkésziilet az étkezéshez,
1430 uzsonna, jaték, egyéb szabadon valasztott

tevékenység az 6voda zarasaig
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Gyermeki tevékenységek
% testapolas,

% étkezés,

/7

*

0ltozkodés,

X/
°e

mozgas,

X/
°e

edzés,

¢ pihenés, alvas.

Modszertani alapelvek

- Az 6vond kezelje tapintattal a gyermekek eltérd szokasait.

- A napirend kialakitdsanal vegye figyelembe a gyermekek egyéni, €letkori sziikségleteit.

- Tartsa szem el6tt a tevékenységek megszervezésénél a kovetkezetesség, fokozatossag,
folyamatossag elvét.

- Az 6vond személyi gondozottsdgaval, cselekedeteivel, beszédével legyen modell a

gyermek szamara.

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére
= Testapolas: Onalldan mosakodnak, torolkdznek, hasznaljak a WC — t, fogat mosnak,
fésiilik hajukat, hasznaljak zsebkendéjiiket, vigyaznak a mellékhelyiségek
rendjére.
= Etkezés: Helyesen hasznaljék az evOeszkozoket, kulturaltan étkeznek, igénylik az asztal
esztétikus rendjét.
= Oltozkodés: Onalldan, megfeleld sorrendben 61tdznek, vetkdznek.
Holmijukat 6sszehajtva teszik helyre.
Tudnak cip6fiizét kotni.
Ha faznak, ha melegiik van, fel6ltoznek ill. levetk6znek.
= Mozgas: Onalléan és biztonsdgosan hasznaljék az udvari, tornatermi jatékeszkozoket.
Ismerik és betartjak az udvari élet szabdlyait.
Hosszabb sétékra, kiranduldsokra képesek.
Ismerik az uszodai szokasokat, szabalyokat.
= Edzés: A folyamatos edzés hatasara ellenallobba valnak.
= Pihenés, alvas: Ismerik, betartjdk a pihenés szabalyait.
Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Anyanyelvi nevelés: Segiti a kommunikacios készségek alakulasat.
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Mozgas: Az egészséges ¢letmddra nevelés, gondozas hatasat a mozgas felerdsiti, kiegésziti.
Munka: Az onkiszolgalas, a kornyezet rendben tartasa a gyermekek sajat személyével

kapcsolatos munkéja.

7.2. Kozosségi nevelés

Szocializacid, kozosségi nevelés soran a gyermek megismeri 6nmagat, kornyezetét, elsajatitja
az egylttélés szabalyait, a lehetséges és az elvart viselkedésmodokat.

A derts, szeretetteljes, elfogadd 1égkor jelenti a gyermek szdmara az érzelmi biztonsagot,
amelynek feltétele a gyermek-ovond, gyermek-dajka, gyermek- gyermek pozitiv kapcsolat.
Az ovodai élet soran fejlédik a gyermek szocidlis érzékenysége, én-tudata, onkifejezd és
onérvényesitd — Onszabalyozo képessége, gyakorolja a massag elfogadasat, tiszteletét.
Célunk:

Fejlodjenek a gyermek erkolesi tulajdonséagai, akarati jellemz6i, egylittmiikodési készsége.

Az 6voné feladatai

e Ismerje meg a gyermek csalddi hatterét csalddlatogatas és egyéb kapcsolattartasi
formakon keresztiil.

e Tegye lehetdvé a sziilo jelenlétét gyermeke ovodai beilleszkedésében.
A sziiloktol vald levalast fokozatosan az adott gyermek egyéniségének megfelelden
biztositsa. A befogaddsban mindkét 6vond vegyen részt, €s a csoport dajkédjaval kdzdsen
készitsék eld az 6vodakezdés iddszakat.

e Teremtsen érzelmi biztonsagot nyujtd, otthonos, deriis, szeretetteljes 1égkort a gyermekek
szamara annak érdekében, hogy a gyermekek bizalommal forduljanak felé!

e Biztositsa rugalmas napirenddel a gyermekek valtozatos tevékenységét, elegend6 idot a
szokasok, viselkedés szabalyok megismerésére, gyakorlasara.

e Tegye baratsdgossa, biztonsdgossd a gyermekek kozosségi é€letterét (a csoportszobat,
oltozot, stb.).

e Ugyeljen arra, hogy a szokasrendszer kialakitasa mindig a gyermekek aktualis
fejlettségéhez igazodjon.

e Tapintatosan kezelje a konfliktusokat, a konfliktushelyzetek megoldasa érdekében
alkalmazzon  valtozatos  moddszereket, eszkozoket, részesitse elonyben a

kompromisszumos megoldasokat.
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Segitse a gyermekek szocidlis érzékenységének fejlodését, én tudatdnak kialakulasat,
engedjen teret onérvényesito torekvéseinek.

Segitse a gyermekben alakuld érzelmi kétddést lakohelyéhez, sziil6foldjéhez.

Alkalmazza az 0j nevelési mddszereket a dontés, valasztds, egyiittmikodés, feleldsség
vallalas fejlesztése érdekében.

Biztositson lehetdséget a tehetséges gyermekek egyéni fejlesztésére, képességeik
kibontakoztatasara.

Sokszinii tevékenység biztositasaval adjon lehet6séget a szocialis kompetencia
kialakuléséra.

Segitse a gyermekek erkdlcsi és akarati tényezOinek fejlodését: egyiittérzés, segitdkészség,
Onzetlenség, figyelmesség, kitartas, feladattudat, szabalytudat.

Fokozatosan alakitsa a gyermekek tlir6- €s konfliktusmegoldo képességét.

Az el6forduld konfliktus helyzetekben, a periférian elhelyezkedd maganyos gyermekek
esetében fokozottan érvényesitse mintaadd szerepét.

Gazdag neveldi eszkoztarral és modszerekkel mindig az adott helyzetre és gyermekre
szabott egyéni megoldasokat alkalmazza.

Torekedjék arra, hogy a gyermekekkel igazsdgosan ¢&s differencidltan, egyéni
sajatossagaikhoz igazodva banjék.

Biztositsa a k6zos €lményekre épiild kozos tevékenységek gyakorlasat.

Fokozottan figyeljen azokra a gyermekekre, akiknek fejlodését hatranyok gatoljak,
mikodjon egyiitt a csaladdal, a fejlesztd pedagogussal, gyermekvédelmi feleldssel, a
Gyermekjoléti Szolgalattal, a Nevelési Tandcsadoval.

Kiilonds gonddal, fokozott egyéni banasmoddal segitse a szocidlisan hatranyos helyzetii
gyermekek beilleszkedését a kozosségbe.

Kozvetett illetve kozvetlen modon alakitsa €s erdsitse a kolesonds bizalmon alapuld
kozosségi egyiittélés szabalyait, a tarsas kapcsolatokat, a kiilonb6zdségek elfogadasat.
Kiilonb6z6 tevékenységekben 0Osztondzze a tarsas egyiittmikodést, a pozitiv
viselkedésformak megerdsitésével.

Fejlesztd értékelésével 6sztdndzze a pozitiv onérvényesitési formakat.

Ko6z6s ¢élményekre, kozds jatékokra alapozva a kezdeti 6vond — gyermek paros

kapcsolatot fokozatosan szélesitse, bovitse, segitse a ,,mi” tudat kialakulésat.

A gyermekek jeléhez gylijtsenek mondokéakat, verset, dalt, ami altal a valasztott jel
kedvessé valik.
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e Segitse a migrans gyermekek beilleszkedését.

Hagyomanyok, iinnepek

A ,holnap 6rome” a csoport elé allitott tavlat, a kozos tevékenység, az linnepek a gyermek

fejlédésének serkentdi. Ovodainkban az ismétlddé kozos oromteli tevékenységek beépiilnek a

csoport hagyomanyrendszerébe. A szokéasok, hagyomanyok, tinnepek elsésorban érzelmi

atélésre adnak lehetOséget, de segitik az 1d6érzék alakuldsat, valtozatos tevékenységre,

fejlesztésre adnak alkalmat.

A gyermekcsoportokban kialakitott
hagyomanyok, iinnepek

Az 6vodaban kialakitott
hagyomanyok, iinnepek

A gyermekek hagyomanyai, Sziiletésnap, Mikulas

iinnepei: Ajandékkészités Karacsony
Népi hagyomanyokhoz kapcsolodo Ovondk babjatéka
tevékenységek Lucézas
Anyak napja Betlehemes jaték
Szinhaz, kiallitasok latogatasa Farsang
Nagycsoportosok bticsuztatoja, €vzard Gyermekrajz kiallitas

Gyermeknap
A természettel szorosan Husvét, Takaritasi Vilagnap
osszefiigg6 iinnepek, Kirandulasok Allatok napja,

hagyomanyok:

Kézmosas vilagnapja
Madarak karacsonya
Happy hét

Viz Vilagnapja

Madarak, fak-; Fold napja

A tarsadalmi hagyomanyok,
iinnepek

Nemzeti tinnep - marc. 15.
Nemzeti Osszetartozds Napja — junius 4.
Nemzeti linnep — oktdber 23.

Helyi hagyomanyok

,.Katalinka szallj el!”
,,En kis kertet kerteltem”
Marton nap

Hétszinvirag nap

Macko projekt

Csiri-biri vasar

Egészséges ételbemutatod és
kostold

Ovodanként a helyi hagyomanyoknak megfeleléen szervezziik iinnepeinket

Gyermeki tevékenységek

% Kiilonb6z6 magatartasi, tevékenységi formak utanzasa.

% Metakommunikacios jelzések alkalmazasa.

% Egyiittes élmények: séta, kirandulés, stb.

% Felndtteknek ¢€s tarsaiknak segitségnyujtas.
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L X4

Egyéni megbizéasok végzése a kozosségért.

Modszertani alapelvek

- A csoportban dolgozé felndttek azonos pedagdgiai nézeteket valljanak!

- Az 6voda minden dolgozodja cselekedeteivel, beszédével legyen modell a gyermekek

szamara.

- Tartsa be a fokozatossag, kovetkezetesség elvét a tevékenységek megszervezése soran.

- Az 6vono kezelje tapintattal a gyermekek eltérd szokasait.

- Az 6vodaban kialakitott hagyomanyokon és iinnepeken keresztiil erdsitse a kozosségi

érzést, a sziilofold iranti kotodést.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

U

U

A U

U

U

Ismeri 6nmaga és masok értékeit.
Tisztelettel viselkedik a felndttekkel €s tarsaival szemben.
Tudja kivansdgait — modositani, esetleg elhalasztani, képes masok elképzeléseihez

alkalmazkodni.

Eszreveszi kinek, miben van sziiksége segitségre, onalloan keresi a segitségnyuijtas
formait.

Ismert feladathelyzetekben képes a megoldasi lehetdségek koziil valasztani.

A véllalt feladatért felelosséget érez.

A megkezdett tevékenységét befejezi.

Alkalmazza az adott tevékenység altal megkivant magatartasformakat.

Sikertelen feladat végrehajtas utan képes ujrakezdeni, ami mar a kotelességérzet elsd

megnyilvanulasa, a cselekvés tudatos szabalyozasanak szakaszat jelzi.
Aktivan részt vesz a kozos tevékenységekben.
Ismeretekkel rendelkezik a kornyezeti jeles napokrdl €s a tarsadalmi tinnepekrdl, ismer

néphagyomanyokat.
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8. A gyermekek tevékenységi formai
8.1. Jaték

A jaték a pszichikumot, a kreativitast fejleszto €s erdsitd, ¢lményt ado tevékenység.

A gyermeki elmélyiilt jatéktevékenység érvényesiilésének feltétele az ingergazdag,
¢lménynyu;jto, mintaado kornyezet és az 6vond, aki tudatosan segit, megfigyel és tdmogat.

A szabad ¢és az ovond altal kezdeményezett jaték egyarant jelen van mindennapi
gyakorlatunkban.

Fontosnak tartjuk a gyermek bels6é sziikségleteibol fakadd szabad
tevékenységet, melyet végigkisér a dontés szabadsaga. A gyermek szabad jatékaban fontosak
az ismételgetett elemek, motivumok.

A szabad jatéktevékenységben az dvodapedagogus altal biztositott feltételek mellett a
gyermek dnmaga valaszt tevékenységet, tarsat, eszkozt, helyet a jatékahoz.

A kezdeményezett jatékban a gyermek érdeklddésének megfelelden vesz részt.

A jaték tartalmanak gazdagitdsa céljabol, alkalmanként sziikség van az
o6vodapedagogus aktiv egyiittjatszasara, kezdeményezésére, iranyitdsara tdmogato, serkentd
magatartasara is. Az 6vond viselkedése, beszéde mintaul szolgdl, illemszabalyokat kézvetito,
utanzasra serkentd modell a gyermek szamara.

Az oOvodaink udvarainak tagas tere minden ¢évszakban alkalmas a jatékra. A
nagymozgasos, iligyességi, versenyjatékok és szerepjatékok mellett lehetdséget biztositunk
manipulacids tevékenységekre. A nyari iddszakban lehetdség szerint napfiird6zésre,
pancsolasra is sor keriil.

Célunk:
A jaték feltételeinek tudatos és folyamatos megteremtése altal a gyermekek élményeinek,

tapasztalatainak kibontakoztatasa.

Az 6vono feladatai

e Ismerje meg a gyermek otthoni jatéklehetoségeit, érdeklodési korét, élményeit,
tapasztalatait, valamint a csalad szabadidds tevékenységét. A jaték tartalmanak gazdagitasa,
befolyasolasa soran épitsen a gyermekek dvodan kiviili tapasztalataira.

¢ Alakitson ki nyugodt, dertis, biztonsagos 1égkort a szabad, elmélyiilt jatékhoz.

e Engedje, hogy a gyermekek fantdzidja, érzelmei szabadon megnyilvanulhassanak a
jatékban.

¢ A folyamatos napirendben biztositsa a zavartalan jaték lehetdségét.
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e Biztositson valtozatos élményszerzési lehetéségeket a kiillonbozo jatékformakhoz.

e Tegye lehetévé, élmények ¢€s tapasztalatok tervezésével és megszervezésével, hogy a
szerzett élményeiket a gyerekek a jatékidoben wjra élhessék

e A csoportban térelosztassal teremtse meg a jaték intimitdsanak lehet6ségét allandod és
valtozo terek - kis sarkok, kuckok - kialakitasaval.

e Adjon lehetdséget a gyermekek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitésére, szocialis
kompetencidinak alakulasara, fejlodésére.

e Teremtse meg a csoportszobaban is a mozgasos jatékok feltételeit.

e [gyekezzen pozitiv fordulatot adni a nemkivénatos viselkedési formékat tartalmazo
jatéknak, csak sziikség esetén avatkozzon be.

¢ Tudatos jelenlétével a jaték indirekt iranyitasat biztositsa.

e Jatszanak szabalyjatékokat, adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek is 1étrehozhassanak
szabalyokat, a jaték vezetdi lehessenek.

o A gyerekek szamara biztositson kreativitdsra, elmélyiilt jatéktevékenységre 0Osztonzd
jatékeszkozoket, felkész eszkdzoket.

¢ Biztositsa a gyerekeknek a barkécsolashoz sziikséges feltételeket.

¢ Ismertessen meg Uj jatékokat a gyermekekkel egyiittjatszas soran.

o A vasarolt jatékszerek mellett a mindennapok hasznalati targyait, a természetes alapanyagu,
sajat készitésl jatekeszkozoket egyarant hasznalja fel a komplex személyiségfejlesztés, a
sokoldalu érzékszervi megtapasztalas érdekében.

e Az egyszerli jatékok készitésnél a kornyezetben talalhatd természetes anyagokat részesitse
elényben.

e Koz0sen készitett egyszeri babokkal buzditsa a gyermekeket babozasra, népmesék, dalok,
egyszerl elbeszélések eljatszasara, improvizaciora.

e Otleteivel segitse el6 a gyerekek jatékanak tovabbfejlédését, igény szerint kapcsolédjon be a
gyerekek jatékaba.

e A gyermekek igényeinek megfelelden biztositsa a tobb napon keresztiil tartd jaték
folyamatossagat.

e A gyermekek jatékanak megfigyelésével szerezzen informacidkat a csoport és az egyes
gyermek fejlettségérol.

e Kisérje figyelemmel a biztonsagos jatek feltételeit az udvaron is.

e Oszténdzze a gyermekeket arra, hogy az udvaron minél tobb nagymozgasos tevékenységet

folytassanak (mozgasos, sport, kozlekedési stb. jatékok).
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e Segitse az udvari szerepjatékok kialakuldsat. Teremtse meg a manualis jellegi jatékok

feltételeit is.

e Tudatosan tervezett és szervezett tevékenységekkel szinesitse a gyermekek udvari jatékat.

e Vonja be a jatékba a félénk, batortalan, passziv és a csoportban ujonnan érkez6 gyermeket.

e A csoportba jar6 migrans gyermekek identitastudatanak erdsités érdekében ismerkedjenek

mas népek jatékaival.

e A jaték megfigyelésével szerzett kozvetlen tapasztalatokat hasznalja fel a gyermek

képességeinek fejlesztése céljabol.

Gyermeki tevékenységek

R/
L X4

*

K/
*

X/

A gyermek jatékaban nincsenek élesen elkiilonithetd jatékfajtak. Gyakorlas, konstrualas,
szerep, szabdly eltérd hangsulyokkal ugyan, de egyiittesen vannak jelen a kiilonb6z6
jatékfajtakban.

A gyakorlé jaték megjelenik gy is, mint mozgasos, manipulacios jaték és ugy is, mint a
hangok, a beszéd jatéka. Fontos eleme az ismétlodés, a visszatérd jatékelemek erdsitik a
gyermek én tudatat.

A szimbolikus-szerepjaték tapasztalatokat, ismereteket, vagyakat, érzelmeket tiikroz.
Kozosségi tevékenység, melyben fontosak a jatszotarsak, a tarsas kapcsolatok kiillonb6zé
megnyilvanulasai, a beszéd kifejezd elemei.

A szerepjatékhoz természetes modon kapcsolédnak egyéb jatéktevékenységek: Igy a
barkacsolas, mellyel kiegészité eszkozoket, kellékeket készitenek a gyermekek, vagy a
babozas, dramatizalas, mely a szerepnek megfeleld beszédviselkedést motivalja.

A szabalyjatékok kozos vonasa a szabalyhoz vald alkalmazkodéas, mely erdsiti a
feladattudatot az onérvényesitést, az onértékelést, fejleszti a gyermekek mozgasat, értelmi
képességeit.

A mozgasos jatékok.

Az épité- és konstrualo jatékok soran a gyermeket az alkotas 6rome a tobbféleképpen

Osszeallithato jatékrendszer és épitdelem felhasznalasa konstrudlasra §sztonzi.

Modszertani alapelvek

- Biztositjuk a valtozatos jatéklehetdségeket.

- Ervényesitjiik a folyamatossag elvét.

- Biztositjuk az onkéntesség, a szabad valasztas lehetdségét.
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- Biztositjuk a gyermekek elmélyiilt jatékat, jatékkedviik fokozasat.
- Elésegitjiik a gyermekek onallosaganak fejlodését, a kozos jaték kibontakozasat.

- Toreksziink a jatékban adodo fejlesztési lehetdségek kihasznalasara.

A fejlodés jellemzdoi az ovodaskor végére

= Ordémmel, dnfeledten jatszik az udvaron is.

= Szerepjatékban tobbnyire elfogadja tarsa elgondolésait, képes alkalmazkodni a kozdsen
kialakitott elképzelésekhez. Ondlldan tervez, szervez és iranyit.

= Onalléan, hozza létre alkotasait. EpitSjatékban egyre bonyolultabb alkotasok”
létrehozasara képes. Képes a kiilonboz6 anyagok, elemek, eszkdzok kombinalasara is.

= Jatékaban kreativ megoldasokra torekszik.

= Torekszik az elképzelt vagy masolt ,,modell” pontos elkészitésére.

= Képes szabalyjaték esetén bonyolultabb szabdlyok megtanulasara és gyakorlasara
(udvaron is).

= Figyelmezteti tarsait a szabalyok pontos betartasara, alkalmazasara (udvaron is).

= Kezdeményezik az altaluk vélasztott modon és eszkdzdkkel a barkacsolast. Jatékukat, a
szlikséges egyszerlibb kiegészitd eszkozoket segitség nélkiil is elkésziti. A 1étrehozott
eszkozoket hasznaljak jatékban, dramatizalasban.

= Elményeiket, kedvelt meséiket eljatsszik, azok babozéasara is képesek.

= Segitenek a jatékok javitasaban.

Kapcsolata mas teriiletekkel

Kiils6 vilag tevékeny megismerése: A gyermek a jaték, a jatékos tevékenység utjan
ismerkedik elsdsorban a vilaggal, a kornyezettel, a valosag eseményeivel, mas népek,
nemzetiségek kultirajaval.

Anyanyelvi nevelés: A jatékon keresztiil fejlodik a gyermek beszédkészsége, kommunikacios
készsége, boviil szokincse.

Mozgas: Segiti 0y mozgasformak kialakulasat, gyakorlasat.

8.2. Munka jellegii tevékenységek
A gyermekek munkajellegii tevékenységeit a nevelés, a személyiségfejlesztés fontos
eszkozének tekintjiilk, mely a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok vonatkozasban

azonossagot mutat.
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Munkajellegli tevékenységek kozben is tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és a
tarsadalmi kornyezetiikr6l, megismerkednek a legsziikségesebb eszk6zok, szerszamok
célszerli hasznalataval.

Célunk:
A munkavégzés felel6sségének megalapozasa.
Az ovodapedagodgus céltudatos iranyitadsaval kialakul a gyermekekben a felelosségérzet, a

belso fegyelem, kotelezettség vallalas.

Az 6vono feladatai

e Teremtse meg az 6nallé munkavégzés feltételeit.

e Gondoskodjon a munkavégzés folyamatdban az elegendé 1d6 ¢és megfeleld hely
kialakitasarol, allandosagarol.

¢ Biztositson gyermekméretli, biztonsdgos eszkozoket, melyek a gyermekek szdmara
barmikor elérhetéek legyenek.

e [smertesse meg a gyerekeket az adott feladat részmozzanataival, az eszkzok megfeleld
hasznalataval.

¢ Alakitsa a munkavégzéshez sziikséges készségeket, szokéasokat.

e Tamaszkodjon a munka jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal megegyezd sajatossagaira.

e Biztositsa, hogy a munka 6nként —6rommel és szivesen— végzett aktiv tevékenység legyen.

e Erdsitse a gyermekekben a munkara késztetd inditékokat, ugyanakkor fejlessze a munka
sajatos, jatéktol eltéré vonasait is.

e Az egyes munkafajtdkat az ¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével
differencidltan és fokozatosan vezesse be.

e Tegye lehetdvé, hogy a gyermekek az altaluk kedvelt munkafajtdkban elmélyiilten
tevékenykedhessenek.

o Kisérje figyelemmel a gyermekek munkajat, sziikség esetén nyudjtson segitséget.

e Fokozott gondot forditson a kdzdsen végzett munkara, a gyermekek kozotti egyiittmiikddés
megszervezesére, figyelemmel kisérésére.

e Osztdndzze a gyermekeket arra, hogy 6k maguk is vegyék észre kornyezetiikben az
esetleges munkavégzes lehetdségeit.

e Teremtse meg a ndvény- és allatgondozas feltételeit.

e Vonja be a gyerekeket a természetsarok, valamint az 6vodakert folyamatos, évszaknak
megfeleld gondozasaba.

e Figyeltesse meg a felndttek munkajat.

e Kérje a sziiloket, hogy a gyermeknek adjanak lehetdséget az otthoni munkavégzésre.
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e VégezzEk ugyanazt a munkat rendszeresen, huzamosabb idon at, kezdetben segitséggel,
majd onalldan.

¢ Tanitsa meg a gyermeket a feladatok megszervezésére, és elvégzésére.

e Erje el, hogy a gyermekek egymas munkajat tartsak tiszteletben, ismerjék el és értékeljék.

e Az elvégzett gyermeki munkat folyamatosan, konkrétan, és realisan értékelje, melynek
soran a gyermekek fejlettségét, a munka jellegét mindig tartsa szem el6tt.

¢ Adjon a gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelést.

Gyermeki tevékenységek

< Onkiszolgalas: sajat személyével kapcsolatos teenddk.

o Kozosségért végzett tevékenységek: napossag, a csoport mindennapi életével kapcsolatos
alkalomszerti munkak.

% Alkalomszeri megbizatasok: segités az Ovodaban dolgozé felndtteknek, aprobb
megbizatasok teljesitése, feleldsok tevékenysége, teremrendezés, ajandékkészités.

¢ Novénygondozas: a csoportszobdban és a kertben az évszaknak megfeleléen végezhetd
tevékenységek.

% Allatgondozas: az dvodaban, csoportszobaban végezhetd tevékenységek

s Jatékok elrakasa, madaretetés, gylimolcssalatik, zoldségtalak készitése, komposztalas.

Modszertani alapelvek

- Ervényesitjiik a fokozatossag elvét az egyes munkafajtak bevezetése soran.

- Biztositjuk a munka allandosagat, folyamatossagat.

- Alakitjuk a gyermekekben a munkahoz valo pozitiv hozzaallast, a munka sziikségességét.

- Segitjiik a gyerekek onértékelésének alakulasat, igényszintjiik ndvekedését.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

U

Vigyaz kornyezete rendjére.

Sziikség szerint 4trendezi a csoportszobat, részt vesz diszitésében.

Aktivan kozremiikodik a jatékeszk6zok tisztitasaban, elrakésaban.

Unnepi el8késziiletek idején nagytakaritast végez /pl. jatékok szétvalogatasa/.
Folyamatosan gondozza a természetsarok ndvényeit.

Kozremiikodik az udvar rendben tartasaban. /pl. dsszel levélsopres, télen.
Ho eltakaritas, nyaron fligylijtés, madaretetés stb.

Bekapcsolddnak a kisallatok gondozasaba.

L I N (A

Bekapcsolodnak a komposztalasba.
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Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

A Kiilsé vilag tevékeny megismerése: A munka végzése kdzben - az 6vond irdnyitasaval - a
gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti,
tarsadalmi kornyezetiikr6l. Minden tevékenység Gijabb tapasztalatok forrasat jelentheti.
Megalapozddik a munka iranti tisztelet.

Kozosségi nevelés: A munka hozzéjarul a gyermekek kozti tarsas kapcsolatok alakuldsédhoz,
erésitéséhez. Munkavégzés soran fejlodik kitartasuk, felelosségérzetiik, kotelességtudatuk,
onértékelésiik.

Gondozas: A gyermekek sajat személyiikkel végzett munkdjanak eredményeképpen képesek

lesznek sziikségleteik onallo kielégitésére.

8.3. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Mottonk: ,,mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni!”

A gyermekek a szervezett foglalkozasok, és spontdn tevékenységek soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, altaluk fejlodnek. A gyermek egyéni
fejlettségéhez igazodd, komplex modon szervezett jatékos tevékenységekkel biztositjuk az
ismeretszerzést.

Az 6vodai tanulas: a képességek fejlesztése, mely alkalmassa teszi a gyermeket az 6t
koriilvevo vilagban valo eligazodasra.

Célunk:

A gyermek egyéni képességeinek fejlesztése, az egész személyiség Kkiteljesedésének

eldsegitése.

Az 6vono feladatai

¢ Biztositsa témakoronként a tanulast tdimogatd kornyezetet, az 6vodan kiviili élménynytjtast,
a tanulasi tevékenység megfeleld feltételeit, hely, 1d6, eszkoz.

e A gyermek egyéni fejlettségének, kiilonboz6 sziikségleteinek, igényeinek tekintetében
differencidltan tervezze, szervezze a tanulds lehetséges munkaformait, méodszereit, tipusait.

e Tudatosan alkalmazza a kiillonb6z6 képességfejlesztd segédanyagokat €s a digitalis
technikat.

e A tanulds szervezésénél alkalmazza az 0 tanuldsi mddszereket kooperativ, projekt modszer,

dramapedagogia.
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e Alakitsa ki a kotott és kotetlen szervezeti formak aranyat, az aktualitdsnak megfelelden, a
jaték hangsulyos szerepet kapjon.

o A targyak, jelenségek sokoldalu, érzékletes megjelenitésére fokozottan figyeljen.

e Biztositson olyan eszkozoket melyek lehetdvé teszik a gyermekek 6nallo
tapasztalatszerzését, hasznalja ki az infokommunikacios eszkozok alkalmazasaban rejld
lehetdségeket. Mutasson példat az IKT hasznalata terén.

e A gyermek cselekvési aktivitdsara, megismerési vagyara, érzelmi beallitottsagara épitse az
ismeretszerzés folyamatat.

e A gyermeki kérdésekre, folyamatos tevékenykedtetésiikre és a megfigyelésre alapozva
iranyitsa a ,,tanuldsi” tevékenységiiket. Ebben a folyamatban a gyermekek ovodan kiviil
szerzett élményeit, tapasztalatait is vegye figyelembe!

e Olyan problémahelyzeteket teremtsen, amelyekben 0Osztonzi az egyéni megoldasok
keresését!

e Biztositsa, hogy minden gyermek onmaga lehetdségeihez képest fejlodjon. Differencialt
feladatatadassal segitse el6 az egyéni fejlettségnek megfeleld fejlodést. A munkavégzeés
iitemében, tempojaban igazodjon a gyermek egyéni képességeihez.

e Valtozatos modszerekkel vizsgalja a fejlodést, a gyermek teljesitményét el6zo fejlettségéhez
mérten pozitiv, fejlesztd értékeléssel ismerje el. Az altala kezdeményezett témaban legyen
tajekozott, sokoldaltian felkésziilt.

e Kiilonds gonddal segitse a szocialisan hatranyos helyzetii, a sajatos nevelési igényll és a
tehetséges, kreativ gyermekeket.

e A kompetencia alapt 6vodai programcsomag ajanlésait kiprobaldé gyermekcsoportokban a
tanulas tartalmi megvaldsitdsaban alkalmazza a programcsomag tématervajanlasat.

¢ A kidolgozott innovaciokat a gyakorlatban hasznalja fel!

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban
e Jatékos cselekvéses tanulas.
e Jatékba integralt tanulés.
e Az utanzasos minta ¢és modellkdvetéses magatartds — és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa).
e A spontan jatékos tapasztalatszerzés (onkéntelen).
o A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés, iranyitott beszélgetés.
e Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.
¢ A gyakorlati probléma és feladatmegoldas.
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A tanulas munkaformai a kiilonbo6z6 tevékenységekben:
e egyéni,

® paros,

e mikrocsoportos,

e frontalis

Szervezeti keretek
A tanulas szervezésénél a kotelezo és a kotetlen szervezeti format is alkalmazzuk.

A kotetlen szervezeti forma minden csoportunkban a gyermeki tevékenységek alapformadja.

A kotetlenség jelenti
¢ A gyermek Onkéntes részvételét.
o Az elhelyezkedés szabadon valasztasat.

E tevékenységek idGtartamat a gyermekek érdeklédése, aktivitasa hatarozza meg (5-35perc)

Kotelezo foglalkozas jelenti:
e A foglalkozason val6 részvétel minden gyermek szamara kotelez6 ( 5-35 perc)
e ¢rvényesiilnek a differencialas elvei:
o ceéljaban,
o tartalmaban,
o aszervezés modjaban,
o mobdszereiben,
o eszkozeiben.
e KotelezOen szervezziik:
o az élményszerzo sétakat,
o akirandulasokat,
O amozgast,
Modszertani alapelvek
Szervezeti ¢és munkaformak megvalasztasaban elsddleges szempont a gyermek
kompetencidinak fejlesztése.
- Hozzasegitjiik a gyermekeket, hogy ismereteiket tapasztalati titon szerezzék meg.
- Olyan feladatokat adunk a gyermekeknek, amelyek egyéni fejlettségiiknek megfeleloek,

eréfeszitést igényelnek és sikerélményt biztositanak.
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- Kérdéseinkkel és az altaluk feltett kérdések megvalaszolasaval segitjiik a helyes megoldasok
keresését.

- Csak olyan mértékii segitséget nyujtunk, amennyire a gyermekeknek sziiksége van!

- A gyermekek helyes onértékelését differencialt dicsérettel segitjiik eld.

- A tankoteles gyermekektdl elvarjuk az onként vallalt tevékenységének befejezését.

- A foglalkozasok szervezésénél a komplexitas elvét szem el6tt tartjuk.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
= FErdekléd8, nyitott, fokozodik tudasvagya a vilag dolgai irant.
Képes mikro- csoportokban az egyiittmukddésre.

=

= Azonosulni tud az 6vodapedagdgus altal adott feladattal.

= Kialakuléban van szdndékos figyelme és emlékezete, feladattudata.
=

Megadott szempont alapjan képes 6nallé megfigyelésre is. A lehetséges megoldasi modok

kozil képességeinek megfelelden tud valasztani.

= Kialakul6ban van a fogalmi gondolkodasi szintje.
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9. Integracios pedagogiai és képességfejleszto rendszer
miikodtetése

Az 6vodainkba jaré minden gyermek szamadra biztositjuk, hogy egyforman magas szinvonala
¢s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, megteremtjiik a pedagogiai feltételeket képességeik
kibontakoztatasdhoz, az integraciohoz.

Célunk:

Az elditéletek tudatos csokkentése, a hatranyok kompenzalasa, az esélyegyenldség
biztositasa, az 6voda — iskola dtmenet megkdnnyitése.

Az 6vono feladatai:

e Az 6vond ismerje meg a gyermeket és alkalmazza a differencialt fejlesztés modszereit

e Kisérje figyelemmel a gyermekek fejlodésmenetét.

¢ Tudatosan fejlessze a gyermekek tarsas kapcsolatait.

¢ Alkalmazzon munkaja soran korszerti pedagdgiai modszereket.

e Tudatosan erdsitse a csalad-ovoda kapcsolatat.

e A sziléket partnerként vonja be a nevelési folyamatba, egyiittmikods, befogadd
kornyezetet alakitson ki.

e Miikodjenck egyiitt az ovoda, az iskola és a kiilonbozé szervezetek a gyermekek
fejlodésének segitése érdekében.

Ovonoktol valé elvarasok az integracio eredményessége érdekében

e Elditélet mentesség.

e Szakmai aldzat és elkotelezettség az integracid mellett.

e Professzionalis kommunikacio a sziilékkel, egyiittmikod6 partnerekkel.
e Csoportalkotas képessége

e Szocialis érzékenység.

¢ Konfliktuskezelés képessége.

e Dontésképesség.

o A gyermekek motivacidjanak erdsitésére valo képesség.

e A gyermek pozitiv onértékelésének segitése.

Az IPR eredményes miikodése érdekében feleldsok iranyitasaval a kovetkezo teriileteket

miikodetjiik.

e Ovoda — iskola atmenettel foglalkozo csoport

e Korszerli 6vodapedagogiai modszerek az 6vodai gyakorlatban

e Egyiittmiikdési megallapodasok,

e Egyiittmiikodések koordinalasa

e A gyermek tanuldsi utjanak kovetése, iskolai eredményeinek felhasznalasa a pedagogia
munka fejlesztésére.
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10. A pedagogiai folyamatok tervezése

A pedagogiai folyamatok tervezésének altalanos szempontjai:

e A pedagdgusok tervez6 munkaja az intézmény stratégiai és operativ dokumentumaiban
megfogalmazott célokra, feladatokra épiiljon (Pedagdgiai Program, Eves Szakmai
Munkaterv)

¢ A pedagogiai folyamatok az éves tervezés alapjan valosuljanak meg, attdl indokolt esetben
lehet eltérni.

e A tevékenység céljainak megfelelé modszereket, eszkozoket, szervezési modokat tervezzen.

e Az intézményben rendelkezésre allo, és a pedagdégusok szdmdara hasznélatba adott IKT
eszkozoket hasznalja a tervezés, megvaldsitas értékelés, visszacsatolas folyamatdban. Az
eszk6zok alkalmazasanak elvarasait az adott év szakmai munkaterve tartalmazza.

e A 7Z06ld o6voda kritériumrendszerének dokumentdldsa a csoportnaploban zdld szinnel
keriiljon kiemelésre.

e Torténjen meg az elért eredmények nyomon kdvetése, ezekre épiiljenek a kovetkez6 iddszak
tervei és a sziikséges fejlesztések. (DIFER eredmények, csoportnaplo, egyéni fejlddési

naplok, beszamolok)

A csoport szokas-és szabalyrendszer tervezésének szempontjai:
1. Kovesse a napirendet.
2. Legyen tomor, szakszert, tiikrozze az adott csoport sajatossagait.

3. Vonatkozzon a gyermekek, 6vondk, tevékenységeire.

A nevelomunka tervezésének szempontjai

1. A nevelés tervezése terjedjen ki az egészséges ¢letmodra, kozdsségi nevelésre, a jatékra,
munka jellegii tevékenységekre, az anyanyelvi és értelmi fejlesztésre.

2. A tervezés és értékelés soran konkrétan €s szakszerlien jelenjen meg az egyéni banasmod

alkalmazasa és megvaldsulésa.

A tanulas tervezésének szempontjai

1. A pedagdgiai program tanulds fejezetében meghatdrozott elvek érvényesiiljenek a
tervezésnél.

2. A feldolgozandd téméak az évszakokhoz, iinnepekhez kapcsolddjanak valamint a

kompetencia alapt 6vodai programcsomag ajanlasait figyelembe véve a négy dselemhez.
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A tanulas tervezésénél vegye figyelembe a gyermekek élményeit, Gtleteit, tapasztalatait.
A tanulés tervezésénél tartsa szem eldtt az életkori és az egyéni sajatossagokat.
Korszerii pedagdgiai modszereket (témahét, projekt, kooperativ tanulds, dramapedagdgia)

¢s a kidolgozott innovéaciot alkalmazzuk.

Az o6vodai csoportnapléo az 6voda pedagodgiai programja alapjan a nevelémunka
tervezésének dokumentilasiara szolgal, melyet nyomtatott vagy digitalis formaban

vezetiink.

A csoportnaplo tartalmazza

— az ovoda nevét, OM azonositdjat, cimét, nevelési évet, a csoport megnevezeését, a csoport
ovodapedagdgusait, a megnyitas és lezards helyét és idOpontjat, az 6vodavezetd alairdsat,
papiralapi dokumentum esetén az 6voda korbélyegzok lenyomatat, a pedagogiai program
nevét,

— a gyermekek nevét és ovodai jelét

— a fiuk ¢s lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a 3 év alatti , 3-4 éves, a
4-5 éves,az 5-6 éves, a 6-7 éves gyermekek , SNI gyermekek szamat, tovabba azon
gyermekek szamat, akik bolcsddések voltak

— anevelési évben tankotelessé valo gyermekek nevét

— a gyermekek sziiletés napjat havi lebontasban

— a csoport szokasrendszerét.

— az udvari ¢letre vonatkozo szokasokat és szabalyokat.

— az ligyeletes csoportra vonatkoz6 szabélyokat.

— az linnepeket, hagyomanyokat.

— a gyermekvédelemmel kapcsolatos feljegyzéseket.

— a kiegészitd foglalkozasok idépontjat, helyét, a gyermek nevét.

— a kapcsolattartas formait a sziilokkel, a sziildi szervezet vezetdivel.

— a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek id6tartamat és a tevékenységeket

— a hetente ismétlddd kozos tevékenységeket tartalmazo tevékenységeket napi bontdsban

— anevelési éven beliili idészakonként — félévente

o anevelési feladatokat

o szervezési feladatokat
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o atervezett programokat és azok idopontjait
o az értékeléseket
— a gyermekek fejlodését eldsegitd tartalmakat (tanulas) tervezése és értékelése éves és
kétheti — tematikus terv - bontasban: verselés, mesélés, ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc, rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, mozgas, a kiilsd vilag tevékeny
megismerése teriileteken
— baleset-megel6zési intézkedéseket.
— a hivatalos latogatasokat, a latogatas céljat, idépontjat, latogatd nevét és beosztasat, a
latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

— a feljegyzést a csoport életérol.

A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacié vezetésének szempontjai:

1. A gyermek adatait a sziildi nyilatkozatot és interjut a gyermek 6vodai felvételét kdvetden
1 héten beliil kell elkésziteni. A beszoktatas soran épit az interjin kapott ismeretekre.

2. A gyermekek félévente késziilo fejlettségi szintjét megfigyelés alapjan késziti el a
ovodapedagogus.

3. A kozépso és nagycsoportosok alapkészségeit a DIFER programcsomag mérdeszkozével
méri fel és fejleszti. Az eredmények rogzitésekor nemcsak szdzalékos, hanem szdveges
értékelést készit.

4. Csaladlatogatast a nevelési iddszak soran legalabb egy alkalommal végez, fogaddorat
HHH gyermekek esetén 3 havonta, egyébként félévente tart.

A sziildvel a gyermek fejlédését tartalmazo naplobejegyzéseit alairatja.
A gyermek fejlédése érdekében tett intézkedések lapjan rogziti, hogy milyen indokok
alapjan, mikor, mely szakemberekkel, szakszolgalati intézményekkel vette fel a

kapcsolatot. A jelzések minden esetben irdsban torténnek.

A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacio tartalmazza:

— a gyermek adatait, sziild nyilatkozatat az adatszolgaltatasrol

— a gyermek anamnézisét — sziildi interji formajaban

— félévente, halmozottan hatranyos helyzeti gyermek esetében 3 havonta a gyermek beszéd,
hallés, latas, mozgas, testi, szocidlis, €rzelmi, erkolcsi és értelmi fejlédésével kapcsolatos
informaciokat, képességekre és készségekre lebontva az 6vodai nevelés teljes iddszakara. A
fejlédés folyamatarol a sziil6t rendszeresen tajékoztatja.

— a 2. és 3. nevelési évben félévente fejlesztési tervet
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— intézkedéseket, a gyermek fejlodése érdekében

—az oOvoda pedagodgiai programjaban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos
megfigyeléseket,

— amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsdg vizsgalta, a vizsgalat, feliilvizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagogus fejlodést szolgald intézkedésre tett
javaslatait,

— csaladlatogatas, fogaddora idejét €s tapasztalatait

A gyermek fejlodését nyomon koveté6 dokumentacio ezen formaja a 2013 szeptemberétol

felvételt nyert gyermekek esetében Keriil bevezetésre.

11. Mérés-értékelés
Célunk:
A pedagogiai folyamatok és a gyermekek fejléddésének nyomon kovetése, a kiilonb6zo
mérési, értékelési eredmények felhasznalasa a pedagodgia célok kitlizése és elérése

érdekében.

Ovonéi feladatok:

e Biztositsa, hogy az ¢éves pedagodgiai folyamat nyomon kovethetd legyen a
csoportnaplokban, a tevékenységi tervben, a gyermeki produktumokban.

e A neveldmunka és a tanulési tevékenységek értékelése a tervezés megvalositasat tiikkrozze.

e A nevelémunka és a tanuldsi tevékenységek értékelései rogzitsék a kozosségfejlesztés
alapelveinek és feladatainak megvaldsulasat és eredményeit.

o A gyermekek személyes képességeinek vizsgalatat megfigyeléssel, altalanos tajékozottsag
méréssel és Difer méréssel, szocidlis képességeit megfigyeléssel és szociometriai
vizsgalattal végzik. Amennyiben a gyermek aktualis allapota indokolja, sziiléi engedéllyel
lehetdséget biztositunk olyan egyéb pedagdgiai vizsgéalat, mérés végzésére, melyre a
pedagogus képesitést szerzett.

e A mérési eredményeket az egyes gyermekekre €s csoport szinten is 0sszesitse, végezzen
Osszehasonlito elemzést az el6z6 mérés eredményeivel és erre épitve jelolje ki a tovabbi
fejlesztési feladatokat.

o Az eredményeket tartsa nyilvan és az érintett partnereket tdjékoztassa az eredményekrol.

e A sziil6k és a gyermekek felé fejleszt6 céla értékelést alkalmazzon.
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Biztositson lehetdséget a gyermekek és a sziilok szamara programokkal kapcsolatos

visszacsatolasra.

A mérés értékelés rendje:

A mérés-értékelés targya

A mérés-értékelés
modszere

Az eredmények
rogzitésének ideje,
gyakorisaga

A nevelémunka értékelése

Tervek €s megvaldsulasuk
0sszehasonlitasa, elért
eredmények elemzése

¢vente 3 alkalommal
december, janius és
augusztus végen

ckenységben Tervek és m losulasuk
Teve e,ysefgbe . CTVeK £8 megvaosu ast szeptember 1-t61 junius 30-
megvaldsulo tanulas Osszehasonlitédsa, elért L
o 12 . , ig kéthetente
értékelése eredmények elemzése
A nevelémunka éves . . . ¢vente 1 alkalommal
211 Elért eredmények elemzése o
értekelése augusztus végén

A gyermekek mérése, értékelése

A gyermek diagnosztikus
értékelése

szlldi interju

a gyermek Ovodai felvételét
kovetden 1 héten beliil

A gyermek  fejlettségi
szintjének felmérése

megfigyelés,
fizikai allapot mérés

félévente az 1. és I1. félév
végeén

A gyermekek
képesség felmérése

készség,

teljes DIFER teszt

kozépso €s nagycsoport
(6vodéban maradok)
aprilis-mdjus honapban

Kimenet mérés

rovid DIFER teszt
Altalanos tajékozottsag
mérése

iskolat kezd6 gyermekek
esetében aprilis honapban

A gyermekek tarsas
kapcsolatainak vizsgalata

szociometria

évente 2 alkalommal
oktober és majus honapban

A programokrdl  torténd
visszajelzés

szeret-nem szeret

programot kovetd 1 héten
beliil

12. A kiilonleges banasmaédot igénylé gyermekek

12.1 A sajatos nevelési igényii gyermekek
Az 6voda fogadja azokat a gyerckeket, akiket a szakértdi és rehabilitacios bizottsag dvodai

felvételre alkalmasnak tart, ill. az 6vodéban a gyermek egylitt nevelhetd tarsaival.
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Célunk:
A miéssagot elfogadd kornyezet, BEFOGADO o6voda megteremtése. A  gyermek

¢letmindségének javitasa, beilleszkedési esélyiik novelése, szocializacidjuk segitése.

A specialis ellatas rendszere:

Intézményen beliili ellatas Teriilet
Konduktor/szomato pedagogus Mozgas
Logopédus Beszéd-kommunikacid
Gyogypedagdgus Sériilés specifikusan

A terapiak jellege: csoportos és/vagy egyéni.

Az 6vonék feladatai

e A csoportszoba kialakitasanal vegye figyelembe az integralt gyermek sajatos igényeit.

¢ Ismerje meg a gyermek otthon megnyilvanuld szokésait, (gydgyszer, segédeszkdz hasznalat
sth.).

e Beilleszkedési torekvések segitése.

e A csoport szokés —¢s szabalyrendszerének kialakitasa az integralt gyermekek egyéni
sajatossagainak figyelembe vételével.

o A gyermek fejlesztése legyen tudatos és tervszerli, amelyben a komplexitas és a
folyamatkovetés megvalosul.

e Folyamatos, rendszeres kapcsolattartas a sziilokkel.

¢ Folyamatos konzultalas a gyogypedagogussal, Nevelési Tandcsado szakembereivel,
konduktorral, csaladgondozoval stb.).

e K6z0s tervezés, kozos elemzés, szupervizio a szakemberekkel.

e Onképzés SNI gyermekekkel kapcsolatban.

e Egyéni fejlesztési terv készitése,

o A fejlesztésben érintett gyermekek egyéni fejlesztési terve és értékelése a szakvéleményhez
igazoddan torténik.

Enyhe értelmi fogyatékossag esetében feladatok

o Kommunikacios készség fejlesztése.

e Nagy-¢és finommozgasok fejlesztése.

e Egyensulyérzék fejlesztése.

e Beilleszkedési torekvések segitése.
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e Alkalmazkodas a gyermekhez, ismerje meg az 6vond miben jé a gyermek és erre

tamaszkodjon az ismeretszerzés folyamataban.

Pszichés fejlodési zavarok esetében
o Téri tajékozodas fejlesztése.

e Hallas, figyelem fejlesztése.

e Ritmusérzék fejlesztése.

e Emlékezet, figyelem, beszédkészség fejlesztése.

Hyperkinetikus zavar esetén

e Szabalyok felallitasa ,,egyszer mondom szabaly”.
o Kovetkezetesség, egyértelmiiség.

¢ J6 magatartas azonnali pozitiv megerdsitése.

e Szeretd figyelem.

e Feltételhez kotott szerzodés.

Tanulasi nehézség esetében

e Beilleszkedési torekvések segitése.
e Ismeret bovités .

e Onbizalom ndvelése.

e Beszédkészség fejlesztése.

e Sikerélmény biztositasa.

Autizmus esetében

e A gyermek érezze jOl magat az 6vodaban.

o Az elsajatitott ismeretek bovitése, onallosag fejlesztése.
e Elemi viselkedés szabalyainak kialakitésa.

e Szigoru napirendhez szoktatas.
Beszédfogyatékossag

e Babozas fejlesztd hatasanak kihasznélésa.

e Dramajatékok.

e Mozgés-beszéd dsszekapcesolasa.

e Onbizalom erésitése.
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Latasfogyatékossag

¢ Finommozgas fejlesztése — manipulacid targyakkal, gyurmazas.
o Két kéz koordinacidjanak fejlesztése.

e Onkiszolgalas kialakitasa, fejlesztése.

e Kommunikacio, beszédfejlesztés.

e Egyéni fejlesztési terv, amely figyelembe veszi az ép latasi funkcidk allapotat.

Hallasfogyatékossag
¢ Hallokésziilék megismertetése a csoport tobbi tagjaval.

e Artikulacids beszéd.

Mozgas fogyatékossag

e Egészséges énkép kialakitasa a gyermekben.
e Kudarctiiré képesség novelése.

e Onallosag ndvelése.

e Uszas, gy0gy-uszas megszervezese.

Csalad-ovoda kapcsolata
e Kolcsonos tisztelet, bizalom.
e Az informdcio €s az ismeretek megosztasa.

e Az érzelmek kinyilvanitasa.

e K6z06s dontéshozatal, a célok, feladatok, prioritasok megbeszélése a sziilokkel.

e A csalad és a gyermek egyediségének tiszteletben tartasa.
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12.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek:
Célunk:
A gyermekek képességeinek és pszichés kompetenciainak fejlesztése. A kozosségbe torténd

integralas eldsegitése.

A specidlis ellatast az 6voda pszichologusa végzi.

Az é6vonék feladatai:

e Ismerje meg és vegye figyelembe a Pedagogiai Szakszolgalat szakértdi véleményét.

e Ismerje meg a gyermek csaladi kornyezetét, otthoni megnyilvanulasait.

e Egyéni banasmod tervezésével és alkalmazasaval segitse el6 a kozosségi egyiittmiikodés
magatartasi szabalyainak elsajatitasat

e A gyermek egyéni fejlédési liteméhez igazodoan, a jol miikodo funkciok kihasznalasaval
biztositsa a gyengébben fejlett részképességek fejlesztését.

e Sikerélmény biztositasaval erésitse a gyermek motivaciojat, realis én-képének alakulasat.

e Tartson folyamatos kapcsolatot a sziilékkel és a gyermekkel foglalkozo specialis

szakemberekkel.

12.3 Kiemelten tehetséges gyermek:
Célunk: a kiemelkedd képességii, kreativ ovodas gyermekek felfedezése, azonositésa,
személyiséglik fejlesztése kiilonb6zd gazdagitd programok keretében a sokszinliség elvének

hangstlyozasaval.

A specialis foglalkoztatas a tehetségpontokban valosul meg, melyet sziikség szerint az 6voda

pszichologusa segit.

Az 6vénék feladatai:

o Segitse a kiemelkedden kreativ gyermekek azonositasat, a tehetségek felismerését.

¢ Alakitson ki elfogadd, a személyiségfejlodést eldsegitd 1égkort.

e Osztdndzze a tehetség igéretek kreativitdsat.

e Elégitse ki a tehetséges gyermekek megismerési, eclfogadasi, alkotasi, biztonsagi
szlikségleteit.

e Napi tevékenységbe dgyazva biztositson sokféle lehetdséget a tehetség kibontakoztatasdhoz.

¢ Differencialt feladatadassal, tobblet ismeret nyujtasaval segitse a tehetség kiteljesedését.

e Hasznalja ki az intézmény kiils6 kapcsolatain alapuld lehetdségeket is a tehetségfejlesztésre.
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13. Az iskolai alkalmassag

Az iskolai alkalmasséagnak testi, lelki, szocidlis feltételei vannak, ennek elérése érdekében a

kovetkezdket tessziik:

e Megfeleld feltételeket teremtiink a gyermek testi fejlodéséhez, az egészséges
taplalkozashoz, mozgds ¢és pihenés helyes aranyanak kialakitdsdhoz, a harmonikus
mozgasfejlodéshez és testi sziikségleteik 6nalld kielégitéséhez.

e Lehetdséget teremtiink a sokszinti, valtozatos tapasztalatszerzésre és tevékenykedésre.

e A tanulashoz sziikséges képességeket folyamatosan fejlesztjiik, az érzékelés, észlelés,
térbeli tajékozodas, testséma, emlékezet, figyelem, gondolkodas, finommotorika terén.

e Spontan ¢és irdnyitott beszélgetésekkel képessé tessziik a gyermekeket az érthetd és
folyamatos beszédre, tiszta magan- és massalhangzo ejtése, sok szofaj hasznalata, megfeleld
tempo- és hangstly alkalmazasa, méasok megértése és végighallgatisa, szlikség esetén
logopédus munk3djat vessziik igénybe.

o Képessé tessziik, hogy elemi ismeretekkel rendelkezzen 6nmagarol és kornyezetérol.

e Megtanitjuk a kulturalt viselkedés szabalyaira és magatartasi formaira.

e Folyamatos példaadassal igényévé tessziik a természeti és tarsadalmi kornyezet megovasat
¢és megbecsiilését.

e Alkalmassa tesszik Onmaga ¢és masok elfogadasara, egyilittmtkodésre  és
kapcsolatteremtésre.

e Segitjiik, hogy szabalytudata, feladattudata, 6nfegyelme, kitartasa kialakulhasson.

e Sajatos nevelést igényld és a szocidlisan hatranyos gyermekek fejlddését szakemberek

bevonasaval segitjiik.

Az 0voda-iskola atmenet megkonnyitése érdekében az 6vonok feladatai

e A gyermek adottsagainak, képességeinek, készségeinek figyelembe vételével tervezzék meg
a gyermek nevelési, fejlesztési programjat.

¢ Nevelomunkajuk soran a jaték, a jatékossag keriiljon eldtérbe.

e Alkalmazzanak korszerli pedagogiai modszereket.

e [smerkedjenek meg az iskola pedagdgiai programjaval.

e Hospitaljanak lehetdség szerint tobb alkalommal az iskolaban.

e Beszélgessenek a 6-7 éves gyermekekkel az iskolarol.
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e [atogassanak el a gyermekekkel kdzdsen az iskolaba.
¢ Az iskola altal szervezett nyilt napokrol, rendezvényekrdl, programokrol sz616 tajékoztatd
elhelyezése a csoport faliujsagan.

e [chetdség szerint év elején latogassak meg volt 6vodasaikat az iskola elsd osztalyaban.

14. A fejlesztés tartalmi eszkozei

14.1. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalosulod feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiillonboz6 formainak alakitisa az dvodai
neveldtevékenység egész folyamataban jelen van.
A kommunikécio informacié kozlését vagy cseréjét jelenti, valamilyen erre szolgald eszkoz
illetve jelrendszer, / nyelv, gesztusok/ utjan.
Az 6vodaban a kommunikacio: gyermek — gyermek
felnétt — gyermek
felnott — felndtt kozott zajlik.
A szocializacié folyamataban a beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésének,
onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkoze.
Céljaink
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés,
e Beszélo kornyezet kialakitasaval, helyes mintaaddssal a kommunikacios kedvének
0sztonzése, fenntartasa.
e Olyan kornyezet kialakitasa, ahol figyelemmel kisérik a gyermek beszédét, meghallgatjak,
érdeklédést mutatnak mondanivaldja irant és kérdéseire mindig adekvat véalaszt kap.

o Kifejezd készség fejlesztése.

Az 6vono feladatai
e [smerje meg az 6vodaba keriild gyermek beszédallapotat, a csalad anyanyelvi kultird;jat.
e Az 6vOnd és a gyermek viszonyat jellemezze a kezdeményezd kapcsolatteremtés: legyen

egylittmiik6do, elfogadod, ugyanakkor hatarozott és kovetkezetes.

46



e Beszéde legyen kovetésre mélto, vildgos, érthetd, nyelvhasznélata a hangok ejtésében is
kifogastalan.

e Mondatszerkesztése legyen egyszeri, de valtozatos, eszkdztaraban szerepeljen a humor.

e Torekedjék a szemléletességre, a képszert kifejezések alkalmazasara.

e Kozvetitse érzelmeit, alkalmazzon metakommunikativ elemeket is.

e Hasznalja ki az alkalmakat, természetes lehetdségeket egy-egy arckifejezés, testtartas,
mozdulat értelmezésére.

e Mindig taldljon id6t és modot arra, hogy meghallgassa a gyermekeket, vélaszoljon a
kérdéseikre.

e Tartsa fenn a gyermekek beszédkedvét, teremtsen olyan helyzeteket melyben eldsegiti
kérdések megfogalmazasat, valaszoljon kérdéseikre.

e Ismertesse meg ¢€s valtozatos helyzetekben gyakoroltassa a kiilonbozo relaciokat kifejezéd
szavakat:

o A szavak gyakori ismétlésével, a tulajdonsagokat kifejezé6 melléknevek, névmasok,
hatarozo6szok alkalmazasaval az arnyaltabb nyelvi kifejezOkészséget folyamatosan fejlessze.

e Osztdndzze a véleménynyilvanitast, az 6nallo itéletalkotast.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény és a képesség a
beszédkapcsolatokon alapuld egyiittmiikodésre.

o Késztesse a gyermekeket sziikségleteinek, kivansagainak szoébeli kifejezésére, az udvarias
beszédformak hasznalatéra.

e Forditson figyelmet a gatlasos gyermekekre, torekedjen szobeli aktivizalasukra.

e Minden adod6é alkalmat haszndljon ki a gyermekek beszédtechnikajanak,
beszédmegértésének fejlesztésére, beszédszinvonalanak emelésére.

e Szokincsének bovitésére —alkalmazzon nyelvi jatékokat.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekek sajatitsak el és alkalmazzak a helyzetnek megfeleld
nyelvi formuldkat, a koszonés, a kérés, a bemutatkozds, a megszolitds a vélemény
nyilvanitas .stb. eseteiben.

¢ Hivja fel a sziilok figyelmét a beszélgetéssel kisért egylittlétek, tevékenységek fontossagara,
a gyermek-sziil6 kapcsolatat erdsito hatasara.

e Segitse a sziilok szemléletének formalasat a beszédhibas gyermekkel valdo banasmod
alakitasaban.

e [smerje anyanyelvét, Onképzéssel, a szakirodalom, a kozmiivelddési lehetdségek

felhasznalasaval fejlessze anyanyelvi kultardjat.

47



e Teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermekek megismerhessék egymas sajatos kultarajat,

anyanyelvét.
e Biztositsa a babozas és a dramatizalas sz¢leskori lehetoségeit.

e Hasznalja ki a varosi kozmiivelodési intézmények altal kinalt lehetdségeket ( szinhaz,

mozi, tanchaz, foto kiallitas, zeneiskola,...).

Gyermeki tevékenységek

% Feln6tt-gyermek, gyermek-gyermek kozotti kommunikacios helyzetek, hangulati
megnyilvanulasok.

% Elményszerzd sétik, kirandulasok.

¢ A kiilonb6z0 tevékenységek folyaman megjelend parbeszéd, vagy csoportos beszélgetés,
az élobeszédet kisérd gesztusok hasznalata.

% Szerep szerinti beszédmod gyakorlasa (pl. szerepjatékokban: telefonalas, vasarlas,...).

% Allatok hangjanak, mozgéasanak utdnzésa.

¢ Képeskonyv nézegetés —megnevezések.

% Multikulturalis napok, bemutatkozasok

¥ Dramajaték.

»  Tervezett anyanyelvi tevékenységek (beszédfejlesztés).

¢ Mondokazas, éneklés, hallasfejlesztés, hangszerhasznalat (ritmus).
% Ritmikus mozgasok.

+* Babozas.

Modszertani alapelvek

- Az 6vond beszéde legyen példaértékil, minta a gyermekek szamara.

- Tartsa szem el6tt, hogy az dévodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, amely a nevelés
egészében jelen van. Neveldmunkdjaban érvényesiiljon a differencialds, az egyéni
banasmod elve. Az ovond és a pedagdgiai munkat segitd dolgozok egymas kozotti
érintkezése feleljen meg azoknak a normaknak, amelyeknek szédndékunk szerint a

gyermekeknek is meg kell felelnitik.
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A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

= Kialakul kozlésvagyuk, megfeleld beszédkedvvel rendelkeznek, a kapcsolatteremtésben
nyitottak.

Szokincsiik ¢letkoruknak megfeleld.

Elményeiket 4-5 sszefiiggd mondatban elmond;jak.

Képesek az ismert gylijtéfogalmakhoz tartoz6 4-5 elem hozzarendelésére.

Egyszer(, rovid torténet cselekményét kérdések alapjan felidézik.

Hasznaljak a névmasokat, névutokat, az igeidoket és az igemodokat.

Ismerik, és megfeleléen alkalmazzak a relaciokat kifejez6 szavakat.

Beszédiiket természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

L | O VA

Képesek a kulturdlt érintkezés nyelvi formulait alkalmazni, az adott helyzetnek
megfelelden viselkedni.

= Thérsaikat és a felndtteket végighallgatjak.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Gondozas: Kozben folytatott beszélgetések eldsegitik a gyermek €és az 6vond érzelmi
kapcsolatanak kialakulasat, elmélyiilését, fokozzdk a gyermek j6 Ovodai kozérzetét,
nyitottsagat a kapcsolatteremtésre.

Verselés, mesélés: A mesék, a versek a nyelvi nevelés eszkodzei. Az irodalmi miivek
szokészlete, a mesék fordulatai Osztonzik a gyermeket a szdbeli kifejezésre, bovitik
szokincsét. A verselés természetes alkalmat nyujt a beszédtechnikai gyakorlasra, fejleszti a
verbalis emlékezetet.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: Soran szerzett tapasztalatok és ismeretek megjelennek

beszédiinkben és tevékenységeinkben. - szokincsiink tarhaza.
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14.2.A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vildg tevékeny megismerése az oOvodai nevelés egész folyamataban
érvényesiil. A gyermekek olyan tapasztalatok, ismeretek birtokdba jutnak, amelyek
elengedhetetleneck a sziikebb, és tagabb kornyezetében torténd, megfeleld, biztonsagos
eligazodashoz, a kornyezettel vald pozitiv kapcsolat alakitdsahoz. A kiilsé vilag tevékeny

megismerése interaktiv, folyamatos 6sszefogassal miikodo tevékenységrendszer.

Céljaink:
e Okologiai szemlélet alapozasa.

e A természeti €s az épitett kdrnyezethez valo pozitiv érzelmi viszonyulds kialakitasa.

Az 6vono feladatai

e Biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkbzoket a tevékeny (spontan és szervezett) tapasztalat
¢s ismeretszerzésre a sziikebb és tadgabb kornyezetrol.

e Alakitson ki csoportjdban természetsarkot.

e Diszitse a csoportszobat évszakoknak megfelelden, természetes anyagok felhasznalasaval.

¢ Vonja be a gyermekeket az 6vodakert illetve a sziklakert gondozasaba.

e Teremtse meg a kornyezet megismerésével, védelmével, alakitasaval kapcsolatos gyermeki
tevékenységformak lehetdségeit.

e Adjon lehetdséget minél tobb érzékszervvel vald tapasztalatszerzésre, vizsgalodasra, azok
gondolkodtatdé megbeszélésére egyénileg és csoportosan is.

o Epitsen a gyermekek meglévd tapasztalataira, élményeire, ezekre tamaszkodva nyujtson uj
ismereteket, illetve mélyitse el a meglévo ismereteiket.

e Figyeltesse meg a gyermekekkel a tajegység jellemzd novény és allatvilagat.

¢ \Vonja be a gyermekeket a téli madaretetésbe, és a nyari madaritatasba.

¢ Biztositson lehetdséget a felnott foglalkozadsok megismerésére. (€pitkezések, tlizoltdsag,
rendorség, posta, vasutallomas ...).

e Gyakoroltassa a helyes kozlekedés szabalyait, s a hozzajuk kapcsolodd viselkedési
formakat.

e Szervezzen kirandulasokat varosunk kedvelt kirandul6 helyeire, ismertesse meg az é€pitett
kornyezeti értékeket (kdnyvtar, mazeumlatogatés, szobrok, jatszoterek, stb).

e Gyakoroltassa a gyermekekkel a szabadban, a természetben val6 viselkedési szabalyokat.
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e Adjon lehet6séget, hogy a kornyezetiikrdl szerzett ismereteiket, tapasztalataikat jatékukban
ujraé¢lhessék, gyakorolhassak.

e [smertesse meg a gyermekeket az iinnepekhez kapcsolédd hagyomanyokkal. (Advent,
Husvét, Farsang, Karacsony...).

e Ismerje meg, és adjon lehetOséget a nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozd, migrans
hagyomanyok bemutatasara, a gyermekek szemléletének alakitasara.

e Tegye lehetévé, hogy a beiratkozott nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozo, migrans
gyermekek ismeretet szerezhessenek sziil6f61djiikrdl, és az ott €16 ndvény és allatvilagrol.

e Biztositsa a szelektiv hulladékgytijtés lehetdségét (papir, aluminium italos dobozok,
szarazelem, ruha, jaték, komposztalas).

e Ismertesse meg a gyermekeket a tudatos vasarloi szokdsokkal életkoruknak megfeleld
szinten.

e Epitse be a természet- és kornyezetvédelem jeles napjait a csoport tevékenységrendszerébe.

¢ Vonja be a csaladokat az 6voda kornyezet- és természetvédelmi programjaiba, és alakitsa a
sziilok szemléletét.

e Szervezzen latogatast a Vahur Ajka és Térsége Allatvédé Egyesiilet telepére, juttassa el a
gyljtott szarazeledelt a telephelyre.

e Alakitson olyan Okologiai szemléletmodot, mely lehetdvé teszi annak az elvnek az
elfogadasat, hogy ,természetben mindenre sziikség van, nincsenek karos €s hasznos
¢ldlények, és minden mindennel 6sszefiigg.”

e Legyen a gyermekek szdmara pozitiv modell kérnyezettudatossaguk, kornyezetkulturajuk és
biztonsagos ¢letvitel szokéasainak alakitasaban.

¢ Biztositson megfeleld eszkozoket, anyagokat a matematikai tapasztalatszerzéshez.

e A természeti-emberi-targyi kornyezet tevékeny megismerése soran juttassa a gyermekeket
matematikai tartalmt, formai, mennyiségi, téri tapasztalatokhoz, ismeretekhez.

e Alakitsa a gyermekek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, kortars

kapcsolatokban, és a kornyezet alakitasaban.

Gyermeki tevékenységek
s Séta, kirandulas.

% Vizsgalodas.

** Megfigyelés.

7

¢ Gyljté munka.
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Modellezés.

Novények {iltetése, apolasa csoportban, d6vodakertben.

Allatok gondozésa (halak, teknds stb.).

Madaretetés, -itatas.

Szelektiv  hulladékgytijtés (papir, aluitalos dobozok, szarazelem, ruha, jaték,
komposztalas).

Hulladék anyagok felhasznalasa a kiilonb6z6 tevékenységekben.

Rakosgatés, manipulalas, szamlalas.

Tevékenységek soran kornyezetben szerzett tapasztalatok beépitése a szabadjatékba.

Modszertani alapelvek

- Ervényesiiljion a kiilsé vilag tevékeny megismerésében az életkozeliség elve (tartalom:

kozvetlen természeti-tarsadalmi kdrnyezetbdl szarmazik).

- Ervényesiiljon a kiils6 vilag tevékeny megismerése egész folyamataban a jatékossag, és

szemléletesség elve (tapasztalas, kozvetlen érzékelés, racsodalkozas).

- Fokozatossag, komplexitas, tudatossag, kovetkezetesség, differencidlas elve érvényesiiljon

az ismeretek egymasra épiilésében.

A fejlodés jellemzdoi az 6vodaskor végére

=

VR

U

U

Elemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl €s kornyezetérdl. Tudja személyi adatait
lakcim, név, sziiletési datum, sziilok neve, testvérek neve, életkora, 6voda neve, 6vonok,
dajka neve, stb.

Megnevezi testrészeit, ismeri érzékszerveit, azok funkciéit, védelmét.

Felismeri a napszakokat, az évszakok jellemzdit.

Ismeri a kozlekedés alapvetd szabalyait, megnevezi a kozlekedési eszkozoket.
Biztonsaggal tajékozodik szlikebb kornyezetében, ismeri legalabb 6t kozépiilet funkciojat.
(rendérség, tlizoltosag, mentdallomas, posta, iskola).

Ismeri a kornyezetében talalhaté novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét.
Felismeri az €16 ¢€s ¢€lettelen kornyezeti tényezok kozotti leglényegesebb Gsszefliggéseket,
ok-okozati Osszefiiggéseket.

Felismeri az 6ltozkodés €s az iddjaras dsszefiiggéseit.

Alakuldban vannak a kdrnyezettudatos magatartasi formak, szokéasok, a hozza kapcsolodo
szabalyokat ismeri.

Képes kiilonboz6 tulajdonsagok szerint valogatni, sorba rendezni, kiegésziteni.
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= Frti, és helyesen hasznalja a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitast kifejez6 szavakat. (hosszabb, rovidebb, tobb, kevesebb).

= Ismeri az alapvetd geometriai formdkat (kor, haromszog, négyszog), azok jellemzd
jegyeit.

= Frti, és helyesen hasznalja az iranyokat (ald, folé, stb.) térben és sikban egyarant.

= Képes egyszerii matematikai problémak megoldasara.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Anyanyelvi nevelés: Kialakul a beszédhelyzetekhez és az anyanyelv szabalyaihoz illeszkedo,
jol érthetd beszéd, fejlodik kommunikacids készségiik, tudnak, mernek véleményt mondani,
kérdezni.

Egészséges életmodra nevelés: Az egészséges ¢letmadd alakitdsanak alapvetd feltétele az
egészséges ¢és biztonsagos kornyezet. Az egészséges ¢letmdd szokdsainak formalasa egész

¢letre kihatéan befolyasolhatjak a gyermek viselkedését.

14.2.1. Erdei 6voda

A kornyezeti nevelés nem képzelhetd el a természeti €s az épitett kornyezet kozvetlen
megismerése, megtapasztalasa nélkiil.

Az erdei 6voda a kornyezeti nevelés olyan specialis helyszine és eszkoze, ahol a megismerési
folyamat a természetben zajlik és az ismeretszerzés érzéki oldala dominal.

Az erdd olyan 6kologiai egység, amelyben szamtalan 6sszefliggés figyeltethetd meg.

Erdei 6vodai programunk célja

e A természeti kornyezetben €élményszerli, komplex cselekvésen, felfedezd jellegli jatékos
programokon ismerkedjenek a természettel és a természetvédelem fontossagaval.

e Sajatitsak el az €16 természet megfigyelésének kiilonféle modjat, specialis cselekvésformak
gyakorlasaval.

e Alakuljon 6kologiai szemléletmodjuk, fogadjak el, hogy a ,,természetben mindenre sziikség
van... nincsenek karos és hasznos éldlények”.

o Fejlodjon személyiségiik az egyéni sajatossagoknak megfelelden targyi, természeti
jelenségek, az €10 tisztelete, szeretete, védelme teriiletén.

¢ Ismerkedjenek meg az erdei viselkedés szabalyaival.
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Az 6vonéi feladatai

e Az 6vond ismerje meg a terepet mieldtt a gyermekcsoportot a helyszinre vinné.

Gy6z6djon meg rola, hogy az adott helyszin megfelel-e nevelési céljanak.

Terepi viszonyok felmérése (korosztdlynak megfelelé nehézségi szakasz valasztdsa, baleset
ill. megbetegedés esetén hol juthat segitséghez)

Ivoviz nyerési lehetdség felderitése.

e [smertesse a sziilokkel az erdei 6voda programjat, sziikséges ruhazatot, a hatizsak tartalmat,
az utazas és elhelyezés modjat.

e Kérjen sziil6i beleegyezést az erdei 6vodai programon valé részvételhez.

e Gondoskodjon elsdsegélynyujtasra alkalmas eszk6zokrdl, kiilonds tekintettel a kullancsok
elleni védekezést szolgald készitményekrdl (spray, kendcs, Poly B tabletta...).

e Vegye figyelembe a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét az erdében is: a végzett
tevékenységek megvalasztasanal, az id6keret meghatarozasanal, a tura hosszanal, nehézségi
fokéanal.

e Ismertesse meg a gyermekekkel a helyes magatartdsi szabalyokat és a veszélyforrdsokat.
(mérgezd novények, allatok, szabad vizek tisztasaga, domborzat...).

o Ereztesse meg a gyermekekkel, hogy természeti kornyezet nélkiil nem létezhet az ember.

¢ Adjon lehetdséget minél tobb érzékszervvel vald tapasztalasra, az élmények tobb szemponti
felidézésére.
emlékek).

e Juttassa a gyermekeket olyan tapasztalatok birtokaba, melyek segitségével biztonsagban,
¢életkoruknak megfelelden eligazodnak az erdében.

e Adjon teret a valtozatos, természetes mozgasokra, aminek kovetkeztében erdsodik
1izomzatuk, keringéstik, 1égz¢ésiik.

¢ Hivja fel a gyermekek figyelmét a kornyezetvédelem fontossagara.

¢ [smertesse meg a gyermekekkel az erdd ¢€letét és néhany okologiai Gsszefliggését.

¢ Biztositsa a felfedezés és megértés 6romét, az ismeretszerzés izgalmas modjat.

e A természet tevékeny megismerése soran juttassa a gyermekeket matematikai tartalmi
tapasztalatokhoz. (mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyok).

e Fejlessze a gyermekek anyanyelvi készségét. (szokincs, nyelvi kifejezd készség, ok-okozati

Osszefiiggések megfogalmazasa, torténések 0sszefiiggd elmondasa).
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e Alkalmazzon irodalmi, =zenei anyagot az erdei tapasztalatok megszerzéséhez,
feldolgozasahoz.

o Alakitsa a gyermekekben a természethez valo pozitiv érzelmi viszonyt. Az 6vond jarjon elol
személyes pozitiv példaval a kornyezetkultura és a biztonsagos é€letvitel erdei 6vodaban

alkalmazhat6 szokasainak gyakorlasaval, betartasaval.

Gyermeki tevékenységek

% A turazas, kirandulas szabalyainak tanulasa, gyakorlasa.

¢ Tajekozodas a terepen, téri irdnyok alkalmazasa.

*» Homérsékletvaltozas mérése, megfigyelése (napsiitotte- arnyékos teriilet; barlang,
erdd...).

»  Széliranyok, - erdsségek megfigyelése, hatasuk a novényekre, allatokra, kdzetre, talajra.

»  Koézetek megfigyelése, 6sszehasonlitasa.

¢ Novények felismerése, élohelyiik megfigyelése.

< Allatok megfigyelése, él6helyiik megfigyelése.

% Allat és életnyomok keresése.

% Hangok, zorejek, neszek megfigyelése a természetben.

% Szemlélddjenek kotetleniil az erdében, réten és vizparton.

» A megismert specialis kifejezések, szavak alkalmazasa (barlang, szakadék, novények,
allatok nevei, természeti jelenségekkel kapcsolatos szavak).

s Kozetek, agak, levelek, a természet altal elengedett dolgok gylijtogetése, rakosgatasa,
manipulalas, csoportositas.

Y Jatékok, alkotasok készitése a terepen talalhato ,kincsekbdl”(toll, dgak, kdzet, levél...),
természetes anyagokbol.

¢ Szenzitiv jatékok jatszasa.

% Specidlis a terepi viszonyoknak megfeleld mozgasformak elsajatitasa.

Modszertani alapelvek

- Erdsitse meg a gyermekekben az erdei Ovodaban szerzett tapasztalatok sordn az élet
védelme és tisztelete elvét.

- Ervényesiiljon a jatékossag elve a természetben torténd tartozkodas egész folyamataban, az

¢letkori sajatossagok figyelembevételével, nagy hangstlyt helyezve a szenzitiv jatékokra.
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14.3.1. Verselés, mesélés

A vers €s a mese az anyanyelv kozegén at emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Gnismeretet,

csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre.

Beszédneveld, én erdsitdé €és személyiséget Osszerendezd hatasa felbecsiilhetetlen. Oldja a

gyermek szorongasait és megoldast kindl. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi

fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb eszkoze.

Célunk:

- Az 6vodasgyermek szemléletmodjanak és vildgképének alakitdsa, az irodalmi érdeklodés
felkeltése a mondokak versek, mesék kozvetitésével.

- A jatékos mozgasokkal Osszekapcsolt mondokak, versek, mesék altal a gyermek érzelmi

biztonsadganak és anyanyelvi nevelésének eldsegitse.

Az 6vono feladatai

e Teremtsen megfelel érzelmi 1égkort a meséléshez.

e Naponta meséljen, éreztesse, hogy a mesemondés a nap 1ényeges eseménye, - az €16 mese
legyen a természetes. Fontos az ismétlések gyakorisaga, ,.énerdsitd” hatdsdnak
felhasznalasa.

¢ Bivitse a gyermekek szokincsét, beszédkultiirdjat a mesérdl torténd beszélgetések soran.

e A gyermekek érzelmi, erkdlcsi, értelmi fejlesztése.

e Az irodalmi anyag kivalasztasanal vegye figyelembe az életkori sajatossagokat, igazodva a
gyermeki befogaddképességhez, érzelemvilaghoz, élményeihez.

e Tartsa szem el6tt a népmesék, népi mondokak elsédlegességét, a népi, valamint a klasszikus
¢s kortars irodalmi alkotasok igényes valogatasat és megfeleld aranyat.

¢ A kisgyermekeknek sz0l6 versmondasban a ritmus, a hangzas legyen az elsddleges.

¢ A mondokaékat, verseket lehetdség szerint mozgassal kisérje.

e Osztdndzze a gyermekeket arra, hogy a sajat vers és mesealkotdsa jelenjen meg az abrazold
tevékenységében is.

e Az linnepekre az {innepekhez ill6, a gyermekek szamdra érthetd és igényes irodalmi
alkotdsokat valogasson.

e Az 6vond megfeleld, szemléletes eldaddsmodra torekedjen, segitse eld a hangulati 4télést,
az érzelmi feltoltodést.

e Ebresszen kedvet az ismétléshez, az Gjraalkotashoz, az improvizaciohoz.
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e Bibozés, dramatizaléds feltételeinek biztositdsdval adjon lehetdséget az irodalmi élmények.
reprodukalasara - a mesei - nyelvi fordulatok: a parbeszédkészség,a mondatalkotas,a
kreativitas fejlodésére.

e Erje el az 6vond, hogy az ismert mesék babozasa, dramatizalasa és 6nallo mesélése a
gyermekek kedvelt tevékenységévé valjon, és ehhez biztositsa az esztétikus eszkozoket,
kellékeket.

¢ Neveljen a konyv szeretetére és megovasara.

e K6zEpsO ¢és nagycsoportos gyermekekkel latogasson el a Bogancs Gyermekkonyvtarba,
ismerkedjen a gyermek a kolcsonzés modjaval.

o K6z¢psd és nagycsoportos gyermekekkel vegyen részt szinhdzi eléadasokon és zenés
koncerteken, ezeket az élményeket épitse be a csoport €letébe.

e Kezdeményezze a sziiléknek, hogy otthon rendszeresen verseljenek, meséljenek

gyermekiiknek, adjon tanacsot a gyerekek ¢életkoranak megfeleld konyvek kivalasztasahoz.

Gyermeki tevékenységek
A gyermekek befogadé tevékenysége:
A felnéttek jatékai a gyermekekkel: lovagoltatok, hintaztatok, csiklandozok, tapsoltatok.
% Mulattatd, vidam népi mondokak, szolasok, csufolok.
% Klasszikus €s kortars irodalmi miivek.
% Jeles napokhoz fiiz6d6 versek, talalos kérdések.
% Lirai versek évszakokrol, novényekrol, allatokrol.
* Halmozo6 és lancmesék, verses mesék, prozai mesék hallgatasa.
s Konyv, folyodirat, nézegetése.
% Konyvtarlatogatas, konyvkdlcsonzés, szinhazlatogatas.
A gyermekek eléadoi tevékenysége:
¢ A mozgassal kisért mondokak, versek jatszasa:
» egyszemélyes mondokak,
» tarsas mondokak, paros €s csoportos jatékokhoz.
% Ismert mesék, atélt események révid mondatokkal vald elmondasa.
A gyermekek alkoto tevékenysége:
% Babozas, dramatizalas.
e Mesélés, verselés, mondokazas.
% Halandzsazas rogtonzé kedviiknek megfelelden.

¢ A gyermek sajat vers és mesealkotasa.
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Modszertani alapelvek

- A mesék, versek adjanak lehetdséget a vildg megismeréséhez kivanatos emberi magatartas

és erkolcesi normak kialakitasahoz, optimista szemlélethez.

- Az emlékezetbdl idézet mesékkel segitjilk el6 a mesemondd és a mesehallgatdé kozotti

kozvetlen kapcsolat fenntartasat, a metakommunikacio érvényesiilését.

- Ervényesiiljén az atélt irodalmi élmények, mese, vers, alkotd feldolgozasa, a bdbozas,

dramatizalas eszkozeinek lehetdségeivel.

A fejlodés jellemzdi az ovodaskor végére

=

U

U

L

=

A gyermek képes tobbnyire 6ndlloan az ismert mondokakat, verseket felidézni, nyelvi és
dramatikus jatékokat jatszani.

Szivesen ¢és figyelmesen hallgatja a meséket, folytatasos meséket, meseregényeket.

A mesékben el6forduldé mesei-nyelvi fordulatokat megjegyzi és mesemondasban
alkalmazza.

A kedvelt meséket, mesehdsoket képes reprodukélni, jatékban megjeleniteni (babozas,
dramatizalas, abrazolés, mintazas, barkacsolas).

Ismer 10-12 mesét, annak 1ényegét 6nalloan el tudja mondani.

Ismer 8-10 mondokat, 6-8 verset.

Onalloan alkot rovid verset, mesét.

A csoportszoba mesekonyveit jol ismeri, kedvelt meséket képrol felismeri, felidézi.
Megismerkedik a varos gyermekkonyvtaraval, a kdlcsonzés modjaval.

Szivesen, Onalldan nézeget kdnyvet, folyoiratot, értékessé valik szamara a konyv, vigyaz
ra.

A konyvekben a képek alapjan felismeri a legkedvesebb meséit.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Anyanyelvi nevelés Az élményeket kisérd érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, fokozodik

beszédkedviik, béviil szokincsiik, fejlédik kommunikacios készségiik és kifejezOképességiik,

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: Az 4télt irodalmi élmények a gyermekeket

abrazolésra, képi kifejezésre, babkészitésre 6sztonzik.

A

jatékkal: Kapcsolatos, mozgassal kisért versek, mondokak lehetdvé teszik, hogy

mozogjanak, ritmikus szoveget ismételjenek.
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14.3.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, gyermektanc a zenélés
oromet nyudjtanak a gyermeknek, fejleszti zenei emlékezetiiket, mozgaskultirajukat. A
magyar zenei nevelés alapja a kozos ének, mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi
orokséget.

Célunk:

A zenei érdeklodés felkeltése és fenntartasa, a sziil6foldhoz vald kotodés, a hazaszeretet

megalapozasa, zenei izlésiik, esztétikai fogékonysaguk formalasa.

Az 6vono feladatai

¢ Gyakori, mindennapos énekelgetéssel, olbeli jatékokkal, népi gyermekdalokkal keltse fel a
gyermek zenei érdeklddését, teremtse meg a hangulatot a zenei élmények befogadasara.

e Biztositsa a nyugodt 1égkort a gyermekek szdmara helyet a dalos jatékok, az énekes népi
gyermekjatékok, gyermektdncok, az igényesen valogatott kortadrs miivészeti alkotdsok
szamara / Kodaly, Forrai /.

e Egyiittes jatékkal, a mozgas, a ritmus, a dallam ¢és a szoveg O0sszekapcsolodod élményével
alakitsa a gyermek zenei kreativitasat, ébressze fel a gyermek zenei tevékenység iranti
vagyat, szerettesse meg az éneklést, az énekes jatékokat.

e [gényesen valogatott dalokkal, mondokakkal, zenehallgatassal formalja a gyerekek zenei
érdeklodését, zenei izlését.

e A dalanyag kivalasztasanal vegye figyelembe a gyermekek ¢€letkori sajatossagait, a csoport
képességszintjét, torekedjen egyéni fejlesztésre.

e Differencialt feladatadéssal segitse a gyermek zenei képességeinek fejlodését.

e Hangolja 6ssze a dalanyagot a zenei feladattal.

e Fejlessze a gyermekek zenei halldsat, ritmusérzékét, egyenletes liiktetését,zenei
emlékezetét, jatékos zenei alkotokedvét, mozgasat.

e Hasznalja a természet adta lehetdségeket a zenei fejlesztésre (allatok hangja, iddjaras...).

e [smertesse meg a gyermekeket kiilonb6z6 hangszerekkel.

o A felndtt minta spontdn utdnzdsaval az éneklés, zenélés részévé valjon a gyermek
mindennapi tevékenységének.

e Hasznalja ki a jatékban és az egyéb tevékenységekben adodo zenei nevelési lehetdségeket.

e Egészitse ki egyszerii tancos Iépésekkel az énekes jatékok mozgéasanyagat, forditson gondot

a tancmozdulatok megformalasara.
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o Epitsen ki kapcsolatot a Zeneiskolaval, ahol a gyermekek kiilonbozd hangszerekkel
ismerkedhetnek meg, zenei élményekhez juthatnak.

¢ Biztositsa az dvodai tinnepélyeken a zenei élménynyujtast (6vondi ének, hangszeres jaték).

e Javasolja a sziiloknek a gyermekiikkel valo kozos énekelgetést, segitse eld, hogy a csalad, a
zene, éneklés altal erdsitse a gyermekek onbizalmat.

¢ A zenchallgatasi anyag nyujtson 6romet a gyermeknek, formalja zenei izlésiiket.

e Segitse a népdalok éneklésével, hallgatasdval a gyermek - néptancok és népi jatékok

megismerését s tovabbélését.

Gyermeki tevékenységek

A gyermekek zenei befogado tevékenysége

% A magyar népi jatékok és igényesen valogatott kortars miivészi alkotasok, valamint
nemzeti, etnikai kisebbség miivészi értékli zenei anyaganak figyelmes hallgatasa €16
illetve gépi el6adasban.

A gyermek el6adoi tevékenysége:

% Ritmikus mozgassal kisért mondokak, dalok jatszasa.

¢ Népi gyermekdalok, énekes jatékok énekelgetése.

s Jatékos tancmozdulatok, valtozatos térformak kialakitasa.

»  Kornyezet hangjainak megfigyelése, felismerése, utanzasa.

% Zenei fogalomparok felismerése és gyakorlasa: gyors-lassii, magas-mély, halk-hangos
megkiilonboztetése, egyenletes liiktetés, ritmus és dallamvisszhang, hangszinfelismerés,
dallambujtatas, dudolasrdl dalfelismerés, kérdés-felelet jatékok.

% A magyar népi énekes-mozgasos jatékok, mas népek dalai, jatékai, jeles napokhoz,
iinnepkorokhoz kapesolodo dalok, gyermekeknek irt miidalok, magyar népdalok éneklése.

% Kiilonb6z6 hangszerek hasznalata.

A gyermek alkoto tevékenysége:

% A zenei ismeretanyag ¢és képességek birtokaban kiilonb6z6 zenei alkotasok létrehozasa,

rogtonzd kedviiknek, improvizacios képességiiknek megfelelden.

Moédszertani alapelvek:
- Ervényesitjiik a fokozatossag elvét a zenei anyag feldolgozaséban.
- Toreksziink arra, hogy a gyermekek zenei képességeit jatékos tevékenységek soran

fejlessziik.
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- A zenei tevékenység legyen 6rom, viddm hangulata, kedvelt jaték a gyermek szamara.

- Gyakori ismétléssel 6sztondzziik a tanult dalok reprodukalasat.

- Epitsen a gyermek mozgasos és alkotokedvére.

- Az eszkoz fontos szerepet tolt be a tapasztalatszerzés folyamataban, ezért gyakran hasznalja

a zeneli eszkozoket.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

=

b U

U

O N L

Szivesen és gyakran énekel, dudolgat spontan, kérésre, vagy valamilyen alkalom, inger
hatéaséra.

Megkiilonbozteti kdrnyezete hangjait, felfigyel a finom eltérésekre zorejen, beszédhangon
egyarant.

Képes jol ismert dalok rovidebb - hosszabb dallammotivumrél valo felismerésére, azok
visszaéneklésére.

Felismeri a csoportban taldlhatd hangszerek hangjat.

Hallés alapjan kovetkeztet a hangforras iranyara.

Felismeri a magas és mély éneklés kozotti kiilonbséget, képes magasabban és mélyebben
énekelni.

Ismeri a halk és hangos kozotti kiilonbséget, tud halkan, hangosan énekelni, besz¢lni.
Képes a zenei fogalom parokat a dinamikai kiilonbséggel egyiitt felismerni, 6sszekotni.
Felismeri a dalt dadolasrol.

Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusétol.

Szoveges ritmusmotivumokat képes visszatapsolni csoportosan és egyénileg is.
Kiilonbozd térformakat alakit az 6vond segitségével.

Az egyszerii tincmozgésokat képes végezni.

A megismert titéhangszereket biztonsaggal hasznalja zenei elemek kifejezésére.
Figyelmesen hallgatjdk a zenehallgatas anyagat: az 6vond énekét, hangszeres jatékat, és a

gépi zenét.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Anyanyelvi nevelés: A zenei nevelés és az anyanyelvi nevelés ugyanabbol a forrasbol merit.

A ritmikus mondokék, a dalos jatékok oldjak a gyermekben a szorongast. A megfeleld

beszédritmus, hanglejtés — rovid, hosszi maganhangzok helyes ejtése, beszédhangsuly- mind
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a természetes beszéd alapjat képezi. Szokincse bdviil, olyan szavakkal talalkozik a gyermek,
amely gazdagitja szokincsét, anyanyelvi 6rokségét.

Mozgas: a mozgasos jatékok kozben fejlodik fizikai alloképességiik, oOnértékelésik,
onbizalmuk erésodik. A dalos jaték, a tdnc sordn a nagymozgasok fejlesztésére szamtalan
lehetdség adodik. A ritmusérzék és az egyensulyérzék fejlodése szoros kapcsolatban allnak
egymassal. A mozgasok, mozgasvariaciok jelentds mértékben segitik a téri tajékozodast, a
térérzék, az alkalmazkodoképesség fejlodését.

Kozosségi nevelés: Az ¢énekes jatékok érzelmekre hatnak és igy formalodnak tarsas
kapcsolataik.

14.3.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A kiilonbozé abrazolasi tevékenységek soran a gyermekek egyéni fejlettségiiknek
megfelelden képi-plasztikai kifejezoképesség birtokaba jutnak, kialakulnak benniik az elemi
képolvasasi, komponalo, térbeli t4jékozodo és rendezd képességek.

Célunk:

Szabad Onkifejezés, kreativitds eldsegitése és megerdsitése. Az abrazolas kiilonbozd fajtaival,
milalkotasokkal, népmiivészeti elemekkel esztétikus, targyi kornyezettel torténd ismerkedés

eldsegitése.

Az 6vono feladatai

e Az 6vond ismertesse meg a gyermekekkel az dbrazolas eszkdzeinek hasznalatat.

e Az 6vond keltse fel a gyermekekben az abrazoléds anyagaival, eszkozeivel vald tevékenység
vagyat, juttassa a gyermekeket az alkotds 6roméhez.

¢ Biztositson az egész nap folyaman teret, lehetdséget az abrazolo tevékenységekre.

e Teremtse meg a feltételeket valtozatos eszkozok, a hely, 1d6 és a megfeleld légkor
biztositasaval.

e A rajzeszkozok és anyagok mindig elérhetd helyen alljanak a gyermekek szdmara. Az
eszkozok kivalasztasdban a célszerliség, a megfeleld mindség és az esztétikum dominaljon.

e Gondoskodjon a gyermekek ¢lményanyagardl. Ismertesse meg a gyermekeket az esztétikus
targyi kornyezettel, a kiilonboz6 miialkotasok, épiiletek szépségével, formavildgaval,
varosunk szobraival, kiilonb6z6 népmiivészeti elemekkel.

e Segitse a gyermekek képi-téri szabad Onkifejezését, tér-forma és szinképzetiik

gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését.
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e Fejlessze valtozatos tevékenységekkel a gyermekek kézmozgasat, ismertesse meg oket a
kiilonboz6 anyagokkal - lehetOség szerint hasznaljanak természetes anyagokat-, biztositson
sz¢les tevékenységi lehetdségeket, tanitsa meg az abrazolas kiilonb6zo technikai alapelemeit
¢s eljarasait, azok helyes alkalmazasat.

o Osztdndzze Oket arra, hogy a kedvelt mesék, az 4télt kirandulasok, kozos élmények, jeles
napok, tinnepek, jelenjenek meg munkaikban.

e Kisérje figyelemmel a gyermekek abrazold készségét, fejlesszen differenciéltan.

¢ Gyljtse, idoészakonként tekintse at, elemezze a gyermekmunkékat.

e Legyen igényes kornyezete esztétikus formalasaban, a csoportszoba izléses diszitésében,
kérje a gyermekek aktiv kdzremikodését.

e Adjon lehetdséget barkéacsoldsra, egyszerii kiegészito jatékok, kellékek készitésére, hulladék
— és Ujrahasznosithat6 anyagok felhasznalasara.

e Erje el, hogy a gyermekek oriiljenek a létrehozott alkotisoknak, becsiiljék egymas
munkajat, tudjanak beszélni azokrol.

e Hasznalja ki egész évben az udvaron is az dbrazolasi lehetdségeket.

¢ Tekintse meg a gyermekekkel egyiitt az aktudlis képzOmiivészeti kiallitdsokat. Ismerkedjen
meg varosunk és a kornyék kézmiives iparaval (Varosi Muzeum, Uveggyar).

e Segitse oOvoddinkban a jeles napokhoz kapcsolodo helyi kidllitdsok, illetve a varosi
gyermekrajz kiallitds megrendezését.

e [ chetdség szerint vegyen részt varosi, megyei, €s orszadgos szervezésii rajzpalyazatokon,
rajzkiallitasokon.

e Hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy otthon is legyen lehetdsége a gyermekeknek
kiilonboz6 abrazolasi tevékenységek, technikdk gyakorlasara, és lehetdség szerint Orizzék

meg gyermekeik munk4jat.

A gyermek tevékenységformai

A gyermek befogado tevékenysége:

» Kornyezetben lathatd esztétikus jelenségek megfigyelése, igény a kornyezet esztétikai
alakitasara, az esztétikai élmények befogadasara.

¢ Népmivészeti elemekkel valo ismerkedés.

¢ Az alkotas, a szabad dnkifejezés 6rome a kiilonbozo abrazolasi tevékenységekben.

¥ Miivészi albumok, miivészi kivitelezésii képeskonyvek nézegetése.

% Kiallitdsok megtekintése, muzeumok latogatasa.
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A gyermek alkoté tevékenysége:

Képalakitas: kiilonféle technikdkkal, anyagokkal mesék, torténetek, események
cselekményes jelenetek abrazolasa.

Festés

Plasztikai munkak: valtozatos, képlékeny anyagok alakitasa, formalasa.

Epités: téralakitas, térrészek berendezése, 6sszekapcsolasa, épitmények alakitasa,
makettek készitése.

Kézimunka: varras, szovés, fonas (kormonfonas), batikolas, csomozas, nemezelés.
Kevert technikai eljarasok: montazs, mozaik, pontragasztas, viaszkarcolas, kavics,
kofestés, albatikolas, térhatasu képek, tiiszirasos technika, nyomatok (krumpli,
dugé, radir, levél, viragszirom, targyak, gyiirt papir), siknyomds, nyomat
tovabbalakitasa rajzzal.

Kornyezetalakitas: dekoralas térben, sikban, targyak, gyiijtott anyagok — eszkozok

rendezgetése.

Modszertani alapelvek

Legyen oOromforras, élményen alapuld oromteli tevékenység, ujraalkotdsi lehetdség a
gyermek szamadra a rajzolas, a mintazas, a kézimunka.

Tiszteletben tartjuk a gyermek Onmegvalositd torekvéseit, vagyait, elképzeléseit, a
gyermeki alkotasok eredményeit, amelyek a belsd képek gazdagitasara épiilnek.
Figyelembe vessziik a gyerekek eltérd fejlodési litemét, a képességbeli kiillonbségeket.
Osztondzziik a kozos alkotasok létrehozasat, az egyiittmitkddést.

Eldsegitjiik a verbalis vélemény nyilvanitast sajat és a mlialkotéassal kapcsolatban.

Takarékos szemléletmddot kozvetitiink a gyermek ¢€s a sziilok felé egyarant.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

=

U

Tobbnyire biztonsaggal hasznélja a képi kifejezés eszkozeit, tetszés szerint alkalmazza
azokat.

A megismert technikakat egyre nagyobb 6nallosaggal tudja alkalmazni.

A kép sikjan egyéni modon jeldlni tudja az elemi térviszonyokat.

Képalakitasban, plasztikai munkaiban alkalmazza a diszitést, a tetszés szerinti forma és
szinritmusokat.

Az egyszerii kiegészitd kellékek, jatékok készitésében aktivan részt vesz.

Emberalak abrazolasaban képes hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd jegyeket,

probalkozik az egyszerlibb mozgasok jelzéséve.
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= Ko6z0s munkdk soran képes az dsszedolgozasra, egyiittmiikodésre.
= Vigyaz kornyezete szépségére, szivesen vesz részt annak szépitésében.
= Képessé valik a mialkotasok hangulatanak felfogasara.

= Képes tevékenységét megtervezni €s azt megvalositani.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

A Kkiilsé vilag megismerésére nevelés: a kozosen atélt ¢lmények megjelennek a gyerekek
rajzain, festményein. A tapasztalatok, az ismeretek, az élmények gazdagitjdk a gyermek
lataskultarajat, alkotd tevékenységét.

Anyanyelvi nevelés: a tevékenységekhez ¢és annak tartalmahoz kapcsolddd beszéd
Osztonzésével, a mesék, versek képi megjelenitésével a gyermekek gondolkodasa, nyelvi

kifejezokészsége sokoldaluan fejleszthetd.

14.4. Mozgas

A gyermek szamara a mozgas ,,0romforras”, amely a szervezet fejlodésének fontos feltétele.
Fontos szerepet jatszik az egészség megdrzésében, a szervezet bioldgiai egyensulyanak
fenntartdsaban. Hozzdjarul a gyermek testi, értelmi képességeinek kibontakoztatasahoz,
pszichikus funkciok fejlédéséhez.

Célunk:

A mozgaskedv fenntartdsa, Osszerendezett mozgas kialakitasa. Sokszinli, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal elésegiteni a mozgas és

az értelmi fejléddés kedvezd egymasra hatasat.

Az 6vono feladatai

¢ Biztositsa minden nap a spontdn vagy szervezett formaban a mozgasos tevékenységekhez a
megfeleld 1d6t, helyet, eszkdzoket csoportban és az udvaron egyarant.

¢ A mozgasos tevékenységekhez alkalmazzon véltozatos eszkozoket.

e Kérje a sziildket, hogy gondoskodjanak a gyermekek tornafelszerelésérdl (tornacipd,
rovidnadrag, p6lo).

e Vegye figyelembe a mozgésanyag kivalasztasdnal a csoportjdba jard gyermekek
mozgasigényét, egyéni mozgasszintjét, a korosztaly altalanos fejlédési jellemzait.

e Utasitasait egyértelmiien fogalmazza meg.
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e A kiilonb6zd mozgasok elsajatitasanal, tovabbfejlesztésénél ¢Epitsen a gyermekek
mozgastapasztalatara, jatékos kedvére.

e Teremtse meg a lehetdséget arra, hogy az adott gyakorlatokat ki-ki sajat képessége szerint
hajtsa végre.

e A feladatok elvégzéséhez annyi segitséget adjon amennyi minimalisan kell annak
megértéséhez, elkezdéséhez.

e Adjon lehetdséget arra, hogy nehezebb feladatban is kiprobalhassak magukat, de figyeljen
arra, hogy az esetleges sikertelenség ne vegye el kedviiket a tovabbi probalkozastol.

¢ Biztositsa a gyermekek mozgasigényének kielégitését, a gyakorlasi lehetdségeket.

e A gyermekek mozgasat csak akkor korlatozza, ha az veszélyezteti 6nmaga vagy tarsai testi
épségét, illetve zavarja a tobbiek tevékenységét, jatékat.

¢ Adjon lehetdséget a nagy mozgasok gyakorldsara, szabadon és tornaeszkozok segitségével.

e Forditson figyelmet a testséma fejlesztésére, a testrészek megismerésére, a testfogalom
kialakit4sara.

e Differencialtan fejlessze a gyermekek koordindcios és kondicionalis képességeit. /Szem —
kéz, szem-14ab, szem — kéz-1ab, erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség./

¢ A kidolgozott innovacids mozgasprogramot ismerje meg és alkalmazza.

¢ Tanitson sok mozgasos jatékot, népi jatékokat is (ugroiskola, ugrokotelezés stb.).

e Fektessen hangsulyt a tartashibak és 1ab deformécidk prevenciojara, ezek a mindennapos
testnevelések, illetve a testnevelés foglalkozasok anyagaban rendszeresen kapjanak helyet.

e Lehet6ség szerint a testnevelést a szabadban végezze, ezzel is segitse a gyermekek fizikai
fejlodését, szervezetiik edzettségét.

e Fejlessze értelmi képességeiket, személyiségiiket a kiilonb6z6é mozgéasos teveékenységek
alkalmédval  (6nkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd  tarsas  viselkedés,
egylittmiikodeés, problémamegoldd gondolkodas)

e Problémamegoldd, helyzetfelismerd képességiiket fejlessze kiilonb6zé mozgésos
jatékokkal, mozgasos tevékenységekkel.

e Bovitse szokincsliket a mozgéssal kapcsolatos kifejezésekkel.

e Alakitson ki a gyermekekben olyan személyiségtulajdonsagokat, mint: bétorsag,
fegyelmezettség, kitartas tarsra figyelés, stb.

o Fejlesztd értékelése €s hibajavitasa egyénre szabott legyen.

¢ [ehetdség szerint vigye a gyermekeket a jatszotérre!
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e Biztositsa, hogy a gyermekek igény szerint részt vehessenek a délutani szabadidds
sporttevékenységekben.
e A mozgas megszerettetésében miikodjon egyiitt a csaladdal.

e Az 6vodapedagogus 61tozékével is mutasson példat a mozgésos tevékenységek soran.

Tevékenységek
s Jatékok: szerep-, utanzo-, futd-, fogojatékok, szabalyjatékok, versenyjatékok.
% - Rendgyakorlatok

egyenes testtartds, vonal és koralakitéas, fordulatok meghatdrozott iranyban.

X/

% - Gimnasztika — szabadgyakorlatok
kartartasok, nyakizom gyakorlatok, kar-, 1ab és térzsmozgasok, testhelyzetek,
ellenoldalisdgban ritmuskeresztezett ~ mozgasok  kialakitdsa a
mozgéskoordinécio kialakulésa érdekében, zenés gimnasztika.

% Kéziszer gyakorlatok

babzsak, szalag, tornabot, karika stb.

s Jarasok, futasok
természetes jaras iranyvaltoztatasokkal,
specialis jatékok, allatjarasok utanzésa,
ritmusra jaras,
futas egyenes vonalban és iranyvaltoztatassal,
lassitas- gyorsitas,
akadalyok lekiizdése,
versenyfutas.

% Szokdelések, ugrasok:
helyben ¢és haladva (paros labon, valtott labbal),
akadalyokon at (le, fel, at).

% Dobasok, labdas gyakorlatok:

labdafogasok,

labdaguritasok, labdavezetések,

labda fel-, és ledobasok (also és felsédobasok),

labdahajitasok, célba dobas.
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s Tamasz,- fiiggés-,¢és egyensuly gyakorlatok:

talajon (cstiszas, maszas, kliszas, egyensulyozas),

padon, zsamolyon, bordasfalon- vizszintes és fliggdleges iranyban,
gurulasok,

egyensulyozas emelt szeren (pad),

egyensulyozas valtozatos talajon (szivacs, fakorong stb.).

% Foglalkozasok a szabadban

udvari jatékszereken, sporteszk6zOkon végzett mozgds (mdaszas, csuszas,
fliggeszkedés, ugras, jaras, bujas),

sportszerekkel végzett mozgasok (labda, kislabda, karika, bot, tenisziitd,
ugrokotél, babzsak),

a kozeli jatszotér, lehetdségeinek kihaszndldsa a mozgasra,

mozgasos jatékok szervezése erdei kirandulésok az ,.erdei 6voda” soran,

télen: csuszkalas, szankozas, sielés a kozeli dombokon, az 6vodakor futas

(idgjarastol fliggden).

A mozgasfejlesztés teriiletei:

¢ szabad mozgas a teremben ¢és az udvaron

e mindennapos egészségfejlesztd testmozgas

e szervezett mozgasfejlesztés ,

e gyogytestneveles,

e uszodai foglalkozas

e szabadidos tevékenységek.

Modszertani alapelvek

Torekedjen a mozgas megszerettetésére, a természetes mozgaskedv fenntartasara.

A mozgas minden forméjat a jatékossag hassa at.
Ervényesiiljon a fokozatossag, folyamatossag, differencialt banasmod elve.

Biztositsa a mozgéds lehetdségét az Ovodai nevelés mindennapjaiban,

sziikségleteket és képességeket figyelembe véve minden gyermek szdmara.

az egyéni

68



A fejlodés jellemzdoi az ovodaskor végére

= A gyermekek szivesen mozognak, igénylik a rendszeres mozgasos tevékenységeket.

= Képesek jarasok, futasok, szokdelések, tavol- és magasugrasok, fel- leugrasok, kiiszasok,
csuszasok, maszasok, dobasok, kéziszer gyakorlatok, koruknak és sajat fizikai erejiiknek
megfeleld mennyiségli, mindségli és tempdju végrehajtasara.

= Bujéasokat, természetes tamaszgyakorlatokat, jarasokat, futdsokat vizualis és akusztikus
jelzések alapjan végre tudnak hajtani.

= Ismerik a kiilonb6z6 méreti labdakat, biztonsadgosan és szivesen hasznaljak azokat célba
dobas, guritas, labdavezetés és versenyjatékok alkalmaval.

= Képesek keskeny feliileten jarasok, csuszasok, kuszasok elvégzésére talajon, 40 cm
magassagban ¢€s rézsutos elrendezésben is.

= Ismerik az irdnyokat, tudnak térben mozogni, tajékozodni, jelre iranyt valtoztatni,
targyakat kikertilni, megkeriilni.

= A mozgasos jatékok szabalyait képes kdvetni és betartani.

Kapcsolatai mas nevelési teriiletekkel

Egészséges életmodra neveléssel: Mert a mozgas a testi képességek fejlodését szolgalja,
ezért az egészség megovasaban is fontos szerepe van. Felerdsiti, kiegésziti a gondozas, az
egeészséges ¢letmodra nevelés hatasat.

A kommunikacié:Mert a mozgastevékenységeket az 6vond beszéde, utasitasi kisérik,
lehetdség nyilik az gyermekek szokincsének bdvitésére, beszédmegértésiik fejlesztésére.
Szocializacioval: Fontos személyiségjegyek fejlddnek pl.: fegyelmezettség, kitartas, az

alkalmazkodas képessége, onismeret, onfegyelem, tarsra figyelés.

14.4.1. Gyermekuszas

Célja: a gyermekek batran mozogjanak a vizben
ismerjenek 3-4 vizi jatékot,
vizbiztonsagi gyakorlatokat készség szinten sajatitsak el (Iebegés, siklas),

szerezzenek jartassagot a gyors- és hatliszas mozgasanyagaban.
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Az 6vonék feladatai a Sport u. 10. és az Uttord u. 1/A 6vodakban

¢ [smerjék meg a gyermek vizhez fiiz0d6 (érzelmi, testi, egészségiigyi) viszonyat.
¢ Fokozatosan szoktassak és szerettess€k meg a gyermekkel az 01j kozeget.

e Kezdeményezzenek vizes jatékokat a kis-, és nagymedencében.

o A gyermekrdl szerzett egyéni ismereteikkel segitsék az isz6edzé munké;jat.

e Kérjenek orvosi igazolast az uszodai foglalkozasokhoz és fert6z6 betegség esetén.

Az ovono-aszoedzo feladatai

e Az uszétanfolyam idejének meghatarozasa, errdl és a sziikséges felszerelésrdl az 6vondk
tajékoztatasa, orvosi igazolasok begytijtése.

e Ajka Varosi Ovoda nagycsoportosainak, valamint a kistérségi 6vodak nagycsoportosainak
vizhez szoktatasa, uszodai szokésok és szabalyok megismertetése.

e A gyors- és hatiszas mozgasanyaganak megismertetése a tanfolyam ideje alatt.

e A tanfolyam zarasaként bemutato foglalkozas tartasa, erre a sziilok meghivasa.

¢ D¢lutani idészakban tehetséggondozas, felzarkdztatas, edzés biztositasa.

o Jatékos vizi vetélkedd megszervezése Ajka Varosi Ovoda tehetséges nagycsoportosai
szadmara.

Az uszodai foglalkozasok médja

% pancsolas, vizhez szoktatas,

% uszotanfolyam.

Modszertani alapelvek

- Az 6vOnd-Uszdedzd teremtse meg a biztonsagot az uszodai foglalkozasokon.

- Ervényesitse az egyéni banasmodot.

- Torekedjen a fokozatossag elvének betartasara.

Az uszodai foglalkozasok eredménye

= A gyerekek batran mozognak a vizben, jol tajékozodnak.

= Ismernek 3-4 vizi jatékot.

= Vizbiztonsagi gyakorlatokat — lebegés, siklas — készség szinten végzik.

—> Jartassagot szereznek a gyorsuszds mozgéasanyagokban — keresztben atisszdk a

tanmedencét.
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15. Gyermekvédelmi feladatok

Az 6vodavezetd megszervezi a gyermekvédelmi feladatok ellatasat, kapcsolatot tart a
jegyzovel, részt vesz a gyermekvédelmi €szleld- €s jelzérendszer tanacskozasain, forumain, a
gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat rendszeresen figyeli, és azt a
dolgozok tudomésara hozza.

Az Ajka Varosi Ovoda valamennyi 6vodapedagdgusa részt vesz a gyermekvédelmi feladatok
megvaldsitdsdban. Az 6vodapedagdgusok és az Gvond-gyermekvédelmi Osszekotd tart
kapcsolatot a csalad- és gyermekvédelem szakpedagogussal, aki felelds a feladatok
megvalositasaért.

Célunk a prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése és a veszélyeztetettség
kialakulasdnak megeldzése, illetve a veszélyeztetettség megsziintetésében, segitségnyujtas,
egylttmiikodés a kiillonboz6é szakemberekkel.

Ovodapedagégusok feladatai:

o A pedagogus kotelezettsége a gyermekek szocidlis helyzetét megismerni, nyilvantartani,
tovabbitani a gyermekvédelmi felelds és az intézményvezetd felé.

e Folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermekek fejlodését, sziikség esetén 1épéseket tesz a
hatranykompenzalas érdekében.

¢ Tartson folyamatos kapcsolatot a sziilokkel és tajékoztassa ket a gyermekjoléti

szolgaltatasokrol.

Csalad- és gyermekvédelem szakpedagogus feladatai

e Gyermekvédelmi feladatterv alapjan latja el tevékenységét, éves munkatervet készit.

¢ A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek és a veszélyeztetett gyermekek
felmérése a csoportok dvondinek kozremiikodésével: nyilvantartasba vétel, a hatranyossag
tipusanak és stulyossaganak mérlegelése, ez alapjan a tovabbi teenddkre javaslattétel.

e A gyermekek fejlédésének figyelemmel kisérése, folyamatos kapcsolattartds az
intézményvezetdvel, 6vondkkel.

e Folyamatosan kapcsolatot tart a Gyermekjoléti Szolgélat és a Csaladsegité és Gondozasi
Ko6zpont munkatarsaival.

e Tandcsadas sziiloknek, pedagogusoknak.

e Szocidlis ellatasok szambavétele.(ingyenes étkeztetés...).

e Sziikség esetén fogadoorat kezdeményez, csaladlatogatast végez.

e [smertetdk, szoréanyagok gylijtése.
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16. Az dvoda kapcsolatai

Az 6voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6 csoportokkal,
szervezetekkel, intézményekkel, az intézményi miikodés hatékonysdga és a neveld6 munka
eredményessége érdekében. A belso és kiilsé kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban az
6voda nyitott és kezdeményezo.

A kapcsolatok miikodése jogszabdlyi eldirds, intézményi szabdlyoz6 vagy egylittmiikddési

megallapodas alapjan torténik.

Az 6voda belso kapcsolatai:
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Az 6voda kiilsé kapcsolatai:
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16.1 Az 6voda és a csalad
Legfontosabb és legszorosabb kapcsolata az dvodaba jaro gyermekek csaladjaval van, hiszen

a gyermekek nevelésének elsddleges szintere.

Célunk:
A gyermek harmonikus személyiségfejlodése érdekében a csaldd és 6voda- Osszhangra

torekedjen, egyiitt kozos felelosségvallalassal segitse el fejlodésiiket.

Az 6vono feladatai

o A felelds, egylittneveld munkéban az 6vond kezdeményezé szerepet vallaljon.

e Az egyiittmiikodést folyamatosan differencidltan tervezze, figyelembe véve a csaladok
helyzetében végbemend valtozasokat.

e Az 6vond ismerje meg a csaladok szokasrendszerét, megfeleld tapintattal jarjon el a sziilok
¢letmddjanak befolyasolasaban, amennyiben erre sziikség van.

¢ Ismertesse meg a sziilokkel az 6voda hazirendjét, szokas-, és szabalyrendszerét.

e Torekedjen a kapcsolattartasi formak hatékonysaganak ndvelésére, esetenként megljitasara.

e Tegye lehetévé, hogy sokféle lehetdsége legyen a csalddnak az ovoda életében vald
részvételre.

e Biztositson lehetdséget a sziilok szadmara a programokkal kapcsolatos visszacsatolasra.

e Az egyiittmiikodés, kommunikécio eldsegitése érdekében lehetdség szerint hasznélja a
digitalis eszkozoket, mutasson példat azok funkcionalis hasznalata terén.

e Fokozott figyelmet forditson a hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzetli
csaladokra.

e [smerje meg €s alkalmazza a kapcsolattartds megujitasara iranyuld innovaciot!

Alapelv
A csalddok életének megismerése soran nyert informaciokat bizalmasan kezeljiik, a

titoktartas kotelezettségét fokozottan érvényesitjik.

A kapcsolattartas modjai

e leendd kiscsoportos gyermekek sziileinek elsd kozos tajékoztatasa,
e csaladlatogatas minden gyermek esetében legalabb 1x

o jatekdélutan,
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e kOz0s programok, iinnepek,
e anapi kapcsolattartas,
e nyilt napok,

e munkadélutan,

fogaddora évente 2x,

sziloi értekezlet évente 3x.

A sziiléi kozosség megbizottjai Gsszekotd szerepet toltenek be a szililok és az dvoda
folyamatos egylittmiikodésében.

Segitenek az 6vodai programok megszervezésében, rendezvények lebonyolitasdban.

16.2 Fenntarto

Ajka varos Onkorményzata biztositja szamunkra az emberi, pénziigyi és targyi eréforrasokat.
Szakmai rendezvényeinken, programjainkon valo részvétellel a fenntartd képviseldi kozvetlen
tapasztalatot szerezhetnek az intézmény tevékenységérdl, eredményeirdl. A varosfejlesztést
érintd tervek készitésekor ¢és megvaldsuldsuk értékelésekor intézménylink véleményt

nyilvanithat, javaslatot tehet.

16.3 Varosi Intézmények Miikodteté Szervezete
Egyiittmiikddési megallapodds szerint ellatja az ovoddk gazdalkodasi, mikdodtetési,
karbantartasi feladatait. Az 6vodakban dolgoz6é munkavallaloi aktivan részt vesznek az 6voda

programjain, rendezvényein.

16.4 Bolcsode

Lehetdség szerint kolcsonds tapasztalateserét folytatunk a béleséde-6voda tevékenyseégerol.

16.4 A varos iskolai
Az egylittmiikodési megallapodasok szerint kdlcsondsen latogatast tesziink egymas

intézményeiben.
16.5 Szakmai egyesiiletek

Koznevelést érintd valtozasok kdvetése érdekében biztositjak a szakmai munkahoz sziikséges

informaciokhoz, ismeretekhez valo  hozzajutast képzéseken, szakmai napokon,
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konferencidkon valo részvétellel €s on-line modon. Szakmai szolgaltatdsaik segitik a

neveldmunkank eredményesebb megvalositasat.

16.6 Kozmiivelodési intézmények

Az 6voda munkajat kiegészitik, a gyermek élményeinek, tevékenységeinek gazdagitasat
szolgaljak, képességeinek fejlesztéséhez jarulnak hozza.

16.7 Segitok, tamogatok

Segitik ¢és tamogatjak intézményi célkitlizéseink megvalositasat, hozzajarulnak a gyermekek

ismereteinek bovitéséhez, személyiségfejlodéséhez.

17. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

17.1. Személyi feltételek

Az intézményben human eréforras gazdalkodas miikodik, mely a fenntartéval egyeztetett.

A személyi valtozasok soran az intézményvezetd a pedagogiai program céljainak biztonsagos
megvaldsitasat tartja szem eldtt. A nevelOkozosség tagjainak személyes szakmai céljait az
intézményi célokkal 6sszhangban tamogatja és azok megvalosulasat figyelemmel kiséri.

Az 6vodaban, a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

Az o6vodai neveldmunkiank meghatirozdja az o6vodapedagogus, aki felsofokll szakirdnyu
végzettséggel latja el a gyermekek nevelését.

Az 6voda teljes nyitva tartasa alatt szervezi €s iranyitja a neveldmunkat, jelenléte a nevelés
egeész id6tartama alatt feltétleniil sziikséges.

Modell, elfogado segitd, tamogato attitlidje mintat jelent a gyermekek szamara.

A nevelés eredményességéhez az 6vodai alkalmazottak dsszehangolt munkéja hozzajarul.

Elvarasaink az 6vodapedagogus felé:

e gyermek ¢&s csalddcentrikussag, nyitottsag, rugalmassag, jO empatids készség,
kornyezettudatos szemlélet, kreativitds, jO egyiittmiikodési készség, legyen igénye
szakmai ismereteinek megujitasara, 6vond-alkalmazotti kdzosség egyiittmiikodése

Az intézmény érdekeit szem eldtt tartva, a vezetéssel Osszhangban, egyéni képességeihez

mérten vallal az intézmény fejlesztését szolgalo feladatokat.

76



A gyermekek fejlodése érdekében a kapcsolatokat ovodan beliili és 6vodan kiviili
partnerekkel fenntartja. A partnerekkel vald kapcsolatat a nyitottsag, egymas kolcsonos
tisztelete, kommunikaciojat a felkésziiltség, az alapossag és a tényszerliség jellemzi.

A kapcsolattartas és az egylittmiikodés soran hasznalja az infokommunikaciés eszkozoket €s a
kiilonb6z6 online csatornakat.

Kapcsolatban 4all az intézményen kiviili szakmai szervezetekkel, résztvevdje az online

megvaldsulo szakmai egyiittmiikodéseknek.

Az egymastol valé tanulas kiilonb6z6 formai:
e Nevelési értekezletek

e Hazi bemutatok

e Virosi bemutatok

e Régids, kistérségi bemutatok

e Szakmai napok

e Szakmai munkakdzosségek

e Hospitalas

e Otlettar

Horizontalis tanulasi formak:

e Mentoralas tervezése

e Szakmai mithely miikodtetése

o Kistérségi, régids tovabbképzes szervezése

e Jo gyakorlatok atadésa illetve atvétele

Az alkalmazotti kozosség 1étszama 118 f6.

Pedagégusok szama: 70 6

Ovodapszicholégus: 1 5 (0,5 allashelyen)

Pedagogusok iskolai végzettsége: kozépfoklt 6vondi szakképesités/ovodapedagogus diploma
Koziiliik tovabbi szakképesitést, szakvizsgat szerzett:

1 6 6vodaskori magyar-német kétnyelviiségre felkészité pedagogus
1 f6 angol nyelvii 6vodapedagdgus

1 6 6vodapedagogus, gydgytestnevelés szakirdnyon

1 16 nyelv- és beszédfejlesztd pedagdgus

1 6 egyéni bandsmodot igényldé gyermekek fejlesztopedagdgiaja

1 6 6vodai kornyezeti neveld

1 £6 csalad- és gyermekvédelem szakos pedagdgus
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1 16 gyermek- ¢és ifjusdgvédelmi tanacsado

1 £6 vezetd pedagdgus

1 f6 dramapedagdgus

1 6 pedagbgia szakos neveld

1 16 szocialis gondoz6 és apolo

2 f6 dramajaték-vezetd

4 16 csecsemoO- és kisgyermekneveld-gondozo

3 16 szakvizsgazott pedagogus fejlesztd 6vodapedagogus szakteriileten
6 10 szakvizsgazott pedagdogus egyéni banasmod fejlesztoi teriileten
2 16 szakvizsgazott pedagdgus nyelv- és beszédfejleszto teriileten

2 6 szakvizsgazott pedagdgus mérési-értékelési szakteriileten

9 16 szakvizsgazott pedagogus, kozoktatdsi vezetd

1 f6 szakvizsgéazott pedagogus taniigyigazgatasi szakértd

1 £6 szakvizsgazott pedagdgus mindségbiztositasi szakteriileten

4 16 szakvizsgazott 6vodapedagdgus, gyogytestnevelés szakiranyon
1 f6 szakvizsgéazott Montessori-szakpedagdgus

1 f6 szakvizsgéazott kornyezeti neveld dvodapedagogus

1 £6 szakvizsgazott pedagogus egészségfejleszté mentalhigiénikus

2 16 szocidlpedagogus, csaladpedagdgus

2 f6 gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja szakiranyon

1 f6 pszichopedagogia szakos gyogypedagdgiai tanar

1 16 altalanos iskolai tanito

1 16 okleveles pedagdgiatanar

1 f6 okleveles neveléstudomany szakos bdlcsész

3 6 pedagogiai-szakmai ellenérzés és pedagdgusmindsités szakérto,
2 6 szaktanacsado

Pedagogiai asszisztensek szama: 11 {6
Végzettségiik: érettségi/ szakképesités

Dajkak szama: 34 16
Végzettségiik: szakképesités/érettségi

Ovodatitkar: 2 &
Végzettségeik: lrodavezeté (OKJ)/gazdasagi informatikus/érettségi
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17.2.Targyi feltételek

Targyi feltételeinken folyamatosan, kiilonb6zo forrasok felkutatasaval igyeksziink javitani:

e koltségvetésbol,

e s7iil6i hozz4jarulasbal,

e palyazatokbol,

e szponzorok timogatasabol.

Az alapitvanyok folyamatosan segitik az Ajka Varosi Ovoda targyi eszkozrendszerének

fejlesztését:

o, Tevékenységkozpontu Ovodai Eletmédért” Alapitvany,

e ,,Ovodas Gyermekekért” Alapitvany,

o Kreativ Gyermekekért” Alapitvany,

o . Egészséges Eletmodért” Alapitvany,

o  Fészek-Waldorf Pedagogiai” Alapitvany.

o .. Z0ldikék jovojéért” Alapitvany

Az 6voda eszkozeinek és felszerelésének beszerzése, a fejlesztések a 20/2012. (VIIL.31.)

EMMI rendelet 2. sz. melléklet kotelezd eszkozjegyzéke alapjan torténik.

e Rendelkezlink a helyi nevelési program megvalositdsdhoz sziikséges alapvetd targyi
eszkozokkel.

e Tervszerlien biztositjuk az elhasznalodott targyi eszk6zok potlasat.

e Toreksziink a korszeri infokommunikacids eszk6zok beszerzésére.

e Az 6vodak épiilete, udvara, berendezése €s targyi eszkozallomanya a gyermekek fejlodését
segiti, biztositja egészségiik megdrzését.

o A gyermekek hasznadlati targyait, felszereléseiket, szamukra hozzaférhetd helyre tessziik, a
biztonsagi eldirasoknak megfelelden.

e Az 6voda dolgozoi szamara egészséges, biztonsagos munkakdrnyezetet alakitunk ki.

e A sziil6k fogadésara helyet és iddt biztositunk.
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18. Pedagogiai Program érvényessége, vizsgalata, modositasa

Az 6vodai nevelési program érvényességi ideje:
A nevel6testiilet hatarozata alapjan hatarozatlan idore szol, feliilvizsgélata és aktualizalasa

legalabb 5 évente megtorténik.

A pedagogiai programban megfogalmazott célok €s feladatok megvalosuldsat a neveldtestiilet
az 6vodavezeto tevoleges részvételével folyamatosan vizsgalja, sziikség esetén aktualizalja és
modositja. A nevelési és tanuldsi eredményesség mutatdi alapjat képezik a dokumentumok

feliilvizsgalatanak, célzottan a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasara vonatkozoan.

A pedagogiai program modositasara javaslatot tehet:
— az 6voda vezetdje,
— aneveldtestiilet barmely tagja,
— szakmai munkakozosség,
— ajogszabalyi eldiras.
A pedagdgiai program moddositasat a nevel6testiilet fogadja el és az intézményvezetd
jovahagyasaval valik érvényessé.
A modositott pedagdgiai programot a jovahagyast kovetd nevelési év szeptember 1. napjatol

kell bevezetni.

19. Legitimacios zaradék

1. Elfogadta: datum:
Ajka Varosi Ovoda nevel6testiilete 2017.08.28.
2. Jovahagyta: datum:
Réaczné Németh Csilla 2017.08.28.
Intézményvezeto
ph.
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Mellékletek

sz. Magyarorszagi Montessori 6vodai program adaptacidja

. sz. A Waldorf-Ovodapedagogiai program adaptaciéja

sz. Német nyelvi nevelés

sz. Angol nyelvi nevelés

. Sz. Boldogsagora

A pozitiv pszicholégia lehetéségei a gyermekek személyiségfejlesztésében
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Bevezeto

Az adaptaci6 a Magyarorszagi Montessori Ovodai Program alapjan késziilt.
Alkalmazésa a Pedagogiai Programunkkal dsszhangban torténik.

Pedagogiank gyermekkozpontu, befogadd, biztositja minden gyermek szamdra az egyenld
hozzaférést, és tudatosan keriili a nemi sztereotipiak erdsitését.

Az eszkbzrendszer hasznédlata megkdnnyiti a méas népcsoporthoz tartozd kisebbségi
vagy idegen anyanyelvii, migrans gyermekek integralasat is. Kultarajuk és értékeik bemutatasa
altal n6 a gyermekek onbecsiilése, és megbecsiilésiik az egész csoportban.

Az esélyegyenlOség elveit szem el6tt tartjuk, és eldsegitjiik.

Maria Montessori pedagdgiai rendszerével 1993-ban ismerkedtink meg, amely
demokratikusan gondolkodd gyermekkdzpontlh pedagogia. Szamos pedagogiai problémara ad
valaszt, megoldasukhoz 0j szemléletet, inspiraciot. A szemlélettel nevel6testiiletiinkben tobben
azonosultunk, megismeréséhez, bevezetéséhez, minden timogatast megkaptunk.
1996-ban kapcsolodtunk a hazai Montessori mozgalomhoz, és inditottuk elsé csoportunkat.

A Montessori pedagdgia értékei, nemcsak humanizmus és demokracia értékeinek
felelnek meg, hanem a 21.sz. leghaladobb kovetelményeinek is. A madassag elfogadésa,
tolerancia minden gyermek értékének megbecsiilése, fajra, nemre, vallasra val6 tekintet nélkiil.
Aktualis: a békés egymas mellett élésre nevelés, a természet szeretete, védelme.

Gyakorlati munkénk szinvonaldnak emelése érdekében tovabbképzésiink, onképzésiink
folyamatos, hogy tovabb vigyiilk Maria Montessori elveit, a modszer {lizenetét, minél tobb
gyermekhez, sziil6hoz és pedagdgushoz.

2013 decemberében a Magyarorszdgi Montessori Egyesiilet ,,Mindsitett Montessori
Intézmény” cimet adomanyozta 6vodanknak.

Csoportjainkban alkalmazzunk a kompetencia alapti 6vodai programcsomag ajanlasait

nevelési gyakorlatunk megujitasa érdekében.



A Montessori pedagogia célja
Fiiggetlen, 6nmagat ellatni képes , dolgos kreativ , 6nalléan gondolkodo ,problémamegoldo6 ,

segitésre ,egylittmikodésre képes , tolerans ,békeszeretd ember formalasa .

Minden gyermek képességeinek differencialt, egyéni fejlesztése.

Alapelveink
Legtobb alapelve ,,Segits nekem ,hogy magam csinalhassam!”
A Montessori pedagdgia legfontosabb alapgondolata: a szabadsag. A gyermek, aki egymas
utani 1épések soran onmaga €piti fel sajat személyiségét, onallésagra, spontan tevékenység
megvaldsitasara képes.
A gyermeki aktivitas feltétele a szabad mozgés, a véltozatos, 6nallo tevékenység, a gyermekbe
vetett bizalom.
A szabadsagnak csak addig van értelme, ameddig a gyermek sajat életkoranak,fejlettségi
szintjének megfeleld eszkozokkel tevékenykedik. Tilos az agresszid, a madasokat zavaro
viselkedés, de minden megengedett, amely nem akadalyozza a tobbi gyermek szabad
cselekedetét . A gyermeki szabadsag hatara a kozérdek, a masok jogainak elismerése, ami az
onnevelés alapja.
A figyelem polarizaciojanak folyamatos ismétlédései soran kovetkezik be a normava valas.
A gyermek természetes sziikségletei a korai fejlédés iddszakéban szenzibilis fazisokban
nyilvanul meg, amelyek soran figyelme kdrnyezetének meghatarozott részei felé iranyulnak.
A gyermek abszorbealé értelme segitségével konnyen tesz szert meghatarozo targyi
ismeretekre. A szenzibilis periddusok magas és intenziv fogékonysagot koncentralo idészakok,
amelyek meghatarozott készségek és funkciok megszerzésére szolgalnak. Ezek a szakaszok egy
irreverzibilis folyamat egymasra épiild részei, amely folyamat egyetlen fazisat sem lehet
atugrani.

A pedagodgus segitdtarsa a gyermekeknek, megfigyel és segit. Minden egyes gyermek
teljesitményét, sajat el6zo teljesitményéhez méri, és értékeli.
A gyermek sajat tevékenysége, sajat tapasztalatai altal tanul, a tudas a gyermek tevékenysége
soran szerzett tapasztalat.
Minden egyes eszkoz lehetdvé teszi, hogy a gyermek maga vegye észre, ha téved és képes

legyen azt 6nalldan kijavitani. Az eszkdz magaba foglalja a kontrollt.



Az elokészitett kornyezet
Sok szeretettel olyan kornyezetet kell kialakitani a gyermek koriil, amelynek felszereltsége

biztositja a gyermek dromteli jatékat, fejlesztését, ismeretszerzését, szabadon valasztott jatékos
tevékenység altal.

Montessori nevelésében rendkiviil fontos szerepe van a kornyezetnek.
A csoportszoba szép, vilagos legyen.
A gyermekek altal hasznalt eszk6zok, jatékszerek és targyak esztétikus benyomadst tegyenek.
A Montessori eszkdzoket nyitott polcokra tessziik, hogy a gyermekek barmikor levehessék, €s
hasznalhassak oket.
A polcokon ¢és a jatékok felett nagybetlis feliratokat, szoképeket helyezziink el. A kisméretii
szonyegeket, amelyeken a gyerekek az eszkozoket hasznaljak a polcok mellett a szOnyegtartoba
tessziik.
Csoportszobainkat ¢ldsarok disziti novényekkel, akvariummal, melyeket a gyerekek
gondoznak.
Domboru térképek, foldgomb o6ra naptar, szép természeti képek, gyermekmunkak, miivészi
reprodukciok mind a pedagogiai eszkdztar részei.
A babaszobai €s a babakonyhai eszk6zok is esztétikusak legyenek.
Babakonyhainkat porceldn és liveg edényekkel szereljiik fel, ami arra inspirdlja a gyermekeket,
hogy vigydzzanak minden mozdulatukra, figyeljenek a targyakkal valé banadsmddra, ismerjék
meg a kiilonboz6 anyagokat.
A mesesarok csoportszobank része, a sok szép szines mesekonyv helye, mig az ismeretterjesztd
konyvek az él6sarok kozelében keriilnek elhelyezésre.
Nyitott polcon tartjuk az abrazoldshoz sziikséges eszkozoket, ahol szines ceruzak, ollo,
ragaszto, szines papirok, gyurma, flizélapok, festékek stb. allnak a gyerekek rendelkezésére.
Az ¢épitdjatékok a konstrukcids jatékok, tarsasjatékok elkiilonitett helyen vannak a
csoportszobaban a Montessori eszk6zoktdl. A kiilonbozd jaték helyeket ugy alakitjuk ki, hogy
a gyerekek egymas zavarasa nélkiil tudjanak jatszani.
Térelvalasztok, segitségével kuckokat, sarkokat tudnak kialakitani jatékotleteiknek
megfelelden.
A rend alapvetd kivanalom. Minden eszkdznek éalland6 helye van. A gyerekeknek oda kell
visszatenniiik, ahonnan elvették.

Kornyezetiik rendbetételéhez gyermekméretii takaritd eszkdzoket hasznalunk.



Gondozas, egészséges életmodra nevelés, felkészités a mindennapi élet
feladataira

Célunk az egészséges ¢€letvitel megalapozasa, a megfeleld kdrnyezet biztositasaval a gondozasi
feladatok onallé végrehajtasanak eldsegitése.

Az ovodapedagdgus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti onallésaguk fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzd dajka nénivel.
Feladata a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése, érzelmi biztonsagban,
szeretetteljes 1égkorben.

Kialakitjuk a kornyezet védelméhez €s megdvasahoz kapcsolodod szokasokat.

Az egészséges ¢letmdd feladatait a Helyi Nevelési Programmal 6sszhangban valositjuk meg,

kiegészitve az 01tozkodés elsajatitdsdhoz alkalmazott Montessori eszkdzokkel.

Oltozkodés

Montessori sajatos eszkozei az 6ltozkodés mozzanatainak jatékos elsajatitasa.

Keretek a gombolas, kotés, zipzarazas, flizés, patentozas gyakorlasahoz, melyekkel

jatékosan tligyesitik keziiket és tanulnak meg 6nalldan 61tozkddni.

Az 6vond feladatai: a kereteken nyugodt, pontos mozdulatokkal bemutatja az Osszeillesztés

modjat, gomboldst, masni kotést, stb.

Pihenés

Az 6vodas gyermekek alvasigénye nagyon kiilonb6z6. A folyamatossag biztositasaval minden
gyermek pihenési igényét ki tudjuk elégiteni.

Az 6vond feladata: a nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése, a kisebb alvéasigényii
gyermekeknek csendes tevékenység biztositésa.

A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez €s a gyermek egyéni sziikségleteihez.



Napirendi keretek

5.00-t61 Jaték szabadon valasztott tevékenység
8.30-t61-9.30-ig Folyamatos tizoraizas
9.45-t61- 10.00-ig Csendjaték
10.00-t61 -10.30-ig Onallé munka a Montessori eszkozokkel a heti rendnek megfelelden,
egyénre szabott fejlesztések
Mindennapos testnevelés
Heti két mozgas foglalkozas/j6 1d6 esetén az udvaron/
10.30-to6l Jaték az udvaron szabad levegon tartozkodas /séta, kirandulas/
11.45-t61 Elokésziiletek az ebédhez
Ebéd
12.40-t6l Testapolasi teenddk elvégzése
Késziilodés pihenéshez
13.00-t61 Pihenés eldtti mese
Pihenés
14.00 -t61 Folyamatos ébredés, csendes tevékenység
14.45. Uzsonna
-17  Jaték



A jaték

A gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték. A gyermekek életében a jaték a munka és a
tanulas nem egymastol kiilonalldo folyamatok, vagy tevékenységek. Jaték altal is tanulnak,
munka kdzben is jatszanak, €s a tanulast is sokszor jatékként élik meg.

A jaték mindennapos tevékenység a gyermek ovodai életének jelentds részét teszi ki, szabad és
kezdeményezett forméban egyarant jelen van, a mindennapi gyakorlatban, a szabad jaték
tulsulyanak érvényesiilésével. Jaték kozben kreativitasa pszichikuma erdsodik, fejlodik. Az
ovodapedagogus feladata, a megfeleld csoportlégkdr, hely, ido6, eszkoz és a megfeleld
¢lményszerzés biztositasa a kiilonbozo jaték fajtdkhoz, a gyakorldjatékhoz a szimbolikus-
szerepjatékhoz €s a szabaly jatékhoz.

A jaték folyamataban a pedagdgus tudatos jelenléte sziikséges.

A Montessori altal kifejlesztett eszkozok a fejlesztdjatékra jellemzd ismérvekkel rendelkeznek,

amit munkanak nevez, de az 6vodasok jatékként élik meg.

Munkajellegii tevékenységek

A munka a személyiség fejlesztés fontos eszkdze a gyermek dnként vallalt Srommel szivesen
végzett aktiv tevékenysége, amely masok €s sajat maguk elismerésére, nevelésére tanit.

A munka sordn nd 6nallosaguk, kitartasuk, feleldsségiik, céltudatossaguk, kozosséghez valod
viszonyuk. Cselekvd tapasztalassal kornyezetiiket alaposabban megismerhetik.
Leggyakrabban végzett munkak az onkiszolgélas, segités a kisebbeknek felndtteknek, naposi
munka kerti munka, alkalmi megbizatasok figyelembe véve a gyermekek fejlettségét, igényét.
Az 6vodapedagogustdl tudatos pedagogiai szervezést, folyamatos redlis, fejlesztd értékelést, a

gyermektdl egylittmiikodést igényel.

Fejleszto jatékok és a Montessori eszkozok
Azokat a jatékokat soroljuk ide, melyeket meghatarozott céllal fejlesztettek ki. Csoportjainkban

hagyomanyos jatékeszkozoket is alkalmazunk, legfontosabbak azonban a Montessori
eszk6zok.

A Montessori eszkozokkel szemben tamasztott altalanos kovetelmények:

o Legyenek szépek, hogy ezaltal is motivaljdk a gyermekeket cselekvésre.

e Meghatdrozott ismeret vagy képesség kialakitasat segitsék eld.



e Exponaljanak valamilyen problémat, tartalmazzak a megoldas kontrolljat, mert ezéltal
a gyermekek maguk veszik észre tévedésiiket €s igy azt maguktol javithatjak ki.
Montessori szerint a gyermek nem a pedagogus tanitasa, hanem a sajat cselekvéssel szerzett
tapasztalat vezeti el a biztos tudashoz, fejleszti képességeit. fgy érvényesiil koncepcionkban
megfogalmazott elv is, hogy nem a tudas mennyisége a fontos hanem a képességek fejlettsége.

Az eszk6z0k bemutatasanak harom szakasza van:

Az els6 a probléma exponalasanak és megoldasanak bemutatasa.
A masodik a passzivtudas.

A harmadik az aktiv tudas ellendrzése.

Montessori eszkozok

Montessori csoportjainkban minden fejlesztd eszkozbdl egy-egy darab all a gyermekek

rendelkezésére.

Az érzékelés fejleszto eszkozok

Az érzékelést fejlesztd eszkozok hasznalatdval a gyermekek széles korti tapasztalatokat

szerezhetnek, ami altal a kiils6 vilag megismerése is konnyebbé valik szamukra.

Eszkozok a kiterjedések megismerésére
- Hengersor
Négy darab fatomb, melyekbdl tiz-tiz hengerbdl 4116 sorozat emelhetd ki fogantyua segitségével.
A hengerek egy, két, illetve harom kiterjedésiikben kiilonboznek.
A hengereket egyesével ki-berakjak a gyermekek, késobb a miiveleteket bekotott szemmel is
elvégzik.
Célja: annak meglattatasa, hogy tiregek és hengerek egymasnak megfelelnek.
-Ro6zsaszin torony
Tiz darab rozsaszin kocka 1-10cm-ig.
Célja: nagysag szerinti felépités, statikus tapasztalatszerzés, sorozatalkotas, kicsi-nagy, kisebb-
nagyobb fogalmanak megalapozasa.
-Barna hasab

Tiz darab ugyanolyan hossza hasab, melyek koziil a legvastagabb 10cm, a legvékonyabb 1cm.
9



Célja: 1épcsOépités, a vékony —vastag, vékonyabb -vastagabb fogalmanak megalapozasa.
-Piros rudak

Tiz darab piros rud, melyek koziil a legrovidebb 10cm a leghosszabb 100cm.

Célja: hosszusag szerinti sorba rendezés, a hosszi-rovid, a hosszabb-rovidebb fogalmanak
megalapozasa.

Szinérzékelés fejlesztd eszkdzok

-A szinparok

6-6 alapszinli tabla, melyekbdl 2-2 azonos szinii.

Célja: a szinek parositasaval a szinek felismerése, megnevezése.

-A szinarnyalatok

Egy dobozban 8 szinnek 7-7 arnyalati tablaja talalhato.

Célja: a szintdbldk arnyalatok szerinti kirakdsa, a vildgos, sotét, vilagosabb-sotétebb
fogalméanak megalapozésa.

A hallast fejlesztd eszkdzok

-Zorejdobozok

Péros szamu kis dobozokban kiilonb6z6 hangot ad6 anyagokat /rizs, homok, bab, szog, kavics/
rakunk, paronként azonosat. A gyermekek razogatissal pdrositjdk az azonos zorejt ado
dobozokat.

Célja: a kiilonb6z6é zajok megkiilonboztetése, parositas, a halk-hangos, halkabb-hangosabb
fogalmanak megalapozésa.

-A harangsor 8 fatalpra erdsitett kis harang és iitdpalca.

Célja: ismerkedés a ,,c” skéla hangjaival, egyszerti dallamok improvizalasa.

A tapintast fejleszto eszkozok

-Dorzspapirral bevont tablak

Egy tablanak a fele dorzspapirral bevont, a masik fele sima. Egy masik tablara ot
dorzspapircsik van felragasztva. A harmadik tablan a dorzspapircsikok érdessége fokozodik,
sort alkot.

Célja :a sima-érdes simabb-érdesebb fogalmanak megalapozasa.

- Erdes és sima tablak:

Egy dobozban 10 kis fatabla van, ketté sima ,a tobbi két-két azonos érdességli dorzspapirral

bevonva.
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Célja: tapinto érzek fejlesztése, bekotott szemmel tapintds utani parositas.
-Kiilonboz6 textilanyagok:
Egy dobozban azonos nagysagu kiilonbozd tapintasu textilbdl két-két darab talalhato.

Célja: a tapinto érzék fejlesztése, parositas csukott szemmel.

zérzékelés fejleszto eszkozok

-Uvegek jellegzetes iz folyadékkal

Egy talcaéra kiscseppentds iivegeket helyeziink, ezekbe két-két iivegbe azonos folyadékot
teszlink. A gyermekek a keziikre cseppentenek egy-egy cseppet és iz szerint parositjak illetve
megnevezik az izeket.

Célja: az azonos izek parositasa, az izek felismerése, megnevezése.

Szagloérzékelést fejleszto eszkozok

-Uvegek jellegzetes illatokkal

Egy talcaéra jol zarhatd fliszeres iivegekbe kiilonbozo illati anyagokat tesziink, kettd-kettd
azonosat.

-Célja :a szagloérzek fejlesztése, az illatok megnevezése.

Sulyérzékelést fejleszto eszkozok

-Kiilonb6z6 fajsulyu lapocska

Ot par kiilénbozé stlyt lapocskat kell stilyuk alapjan pérositani.

Célja: becslési képességiik fejlesztése, sulyérzékiik fejlesztése, a konnyebb-nehezebb, konnyi-

nehéz fogalméanak megalapozasa.

Hoéérzékelést fejleszto eszkozok

-Hdpalackok

Nyolc henger kiillonb6z6 hdmérsékletli vizzel feltdltve. A gyermekek tapintassal parositjak,
majd melegségi sorrendbe allitjak.

Célja: parositas, hoéérzék fejlesztése, a hideg-meleg, hidegebb-melegebb fogalmanak

kialakitasa.
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Formaérzékelést fejleszto eszkozok

-Gombos zsék /kiilonbdzd gombokkal/

-Gyongyos zséak /kiilonbozo gyongyokkel/

-Titokzsak /kiilonboz6 aproé targyakkal, jatékokkal/

A jaték mindharomnal egyforman folyik: A gyermek tapintas alapjan keresi meg az adott targy
parjat. A titokzsaknal tapintas alapjan megnevezi a megfogott targyat.

Célja: parositas, formaérzék, tapintdérzek fejlesztése.

A matematikai gondolkodas fejlesztése

A matematikai gondolkodas fejlesztésében kiilonosen nagy szerepe van a tapasztalatnak.
Montessori eszkozei nagyon megkdnnyitik a matematikai fogalmak kialakitasat és fejlesztését.
-Piros-kék szamtani rudak

Tiz kiilonb6z6 hosszusagu rad 10cm - 100cm-ig minden rad 10cm-ként piros kék szakaszokra
van osztva. A legrovidebb rud piros szinti. Minden rad egy szamot képvisel 1-10-ig. A gyerekek
ujjukat végig huzva maguk érzékelhetik a szamossagot. A rudakat dsszehasonlitjak egyenldvé
teszik igy minden szdmot megtanuljak a szamokat tizre kiegésziteni, illetve a tizes szdm
bontasat.

Célja: mennyiségek felismerése, kirakésa

- Orsos doboz
két otrekeszes doboz 45 palcikaval. A rekeszek belso felére szamjegyek vannak irva ez elsébe
0-4-ig, a masodikba 5-9-ig. A gyerekeknek minden rekeszbe annyi palcikat (orsot) kell tenniiik,
amennyit a szamjegy jelent. Itt talalkoznak el8szor a nulla, azaz a semmi fogalmaval.
Célja: nulla megismertetése, mennyiségfogalom alakitasa, sorszamnevek gyakorlasa.
-Dorzspapir szamjegyek
Dorzspapirbol kivagott kartonra ragasztott szamjegyek. Az 6vond ezeken bemutatja, hogyan
kell azokat igy végig simitani ahogy majd le kell irni. Igy beidegzddik keziikbe a szamok
helyes rajzolésa.
Célja: szamjegyek, szamszimbolumok megismerése, a szdmok nevének és szimbolumanak
Osszekapcsolasa.

-Szamjegyek és korongok
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Szamjegyek 1-9 - ig és korongok.

Célja: a szamjegyek ¢s korongok egymdshoz rendelése, a paros és pdaratlan szamok
megismerése.

-Gyongykészlet

Drotra flizott gyongyok rudanként 1-10-ig. Az azonos szamuak azonos szintiek. A gyongyokbol
kigy6t rakunk ki, megszamlaljuk, és a tizet egy arany gyongyrudra cseréljiik.

Célja: az Osszeadas jatékos eldkészitése, szamlalas gyakorlasa.

Geometriai formak

- Meértani testek
Kékre festett, kellemes tapintasti fabol késziilt testek. A gyerekek a testeket koriilsimitjak,
megnevezik. A mértani testekhez tartoznak olyan lapok, melyeken alaprajzuk talalhatdé. A
gyerekek a testeket ezekre helyezhetik.
Célja: a mértani testek megismerése, megnevezése.

- Meértani titokzsak
A zsakban kisméretii mértani testeket helyeziink, tapintas alapjan talaljak ki a gyerekek mi van

a keziikben.

Kozmikus nevelés

Montessori torekedett az Okoldgiai szemléletmod érvényesitésére. Az egyes ismeretek
Osszefliggéseire, egymashoz valo viszonyara helyezte a hangstlyt.

Csoportszobainkban legyen sok névény, akvarium, esetleg terrarium is.

A gyerekek érezzenek felel0sséget a ndvények apolasaért, az allatok gondozasaért. Figyeljék
meg az allatokat kertben, mezén, erdén. Erezzék, hogy minden allatnak fontos az élete, helye
van a természetben.

Allitsunk 6ssze képgyiijteményt kiilonboz tajakon, foldrészeken é16 allatokrol, ngvényekrél.
Ismerkedjenek meg az anyagok fizikai és kémiai tulajdonsagaival. Sok tapasztalatot szereznek
mar az érzékelést fejlesztdé eszkozokkel vald ismerkedéskor. A gyerekekkel egyszeriibb

kisérleteket végezhetiink. /pl. ésrobbanas, testek uszasa, fény —arnyék, stb/
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A f6ldrajzi ismeretek egyik legfontosabb eleme az iddjaras megfigyelése, melyet az iddjarasi
tabla ¢és mozgd naptar rendszeres hasznalataval tesziink szemléletessé, kapcsoljuk
tevékenységhez, kozvetlen tapasztalatszerzéshez.

Minden csoportban tartsunk foldgombot, térképet. Legyen nagyméreti Magyarorszag
térképiink, lehetdleg puzzle formajaban is.

A csillagédszati ismeretek alapja a hold és a nap jarasanak megfigyelése, a csillagok
elhelyezkedésének, fényességének figyelése.

Teremtslink lehetdséget a bolygokkal, naprendszerrel valo ismerkedésre.

Ismerjék meg az ember szerepét a vilagban. Tiszteljék, becsiiljék az emberi alkotasokat.
Ismerjék meg, hogy minden embernek azonosak a sziikségletei. /ennivald, ruhazat, lakas/

Montessori legmagasabb célja a békére nevelés. Ennek megalapozasa a kozmikus nevelés.

Tevékenységekben megvalosulo tanulas
Az 6vodai tanulas célja az 6vodas gyermek kompetenciajanak fejlesztése. A pedagogus célja a

feltételek megteremtése, amelyek kozott minden gyermek a sajat tevékenysége sordn, maga
fedezi fel a dolgok tulajdonsagait, a vilig Osszefiiggéseit. Igy nem csak tudasra tesz szert,
hanem képességei is fejlodnek. A gyermeki tanulds folyamatanak szakaszai a kdvetkezoképpen
biztositottak probalkozas- gyakorlas- képesség kialakulasa- tudas. Az &vodapedagogus
iranyitdsa személyre szabott, eldzetes tapasztalatokra épit, el6térbe helyezi a cselekvéses

tanulést, személyre szabott, erdsiti a kreativitast, pozitiv, fejlesztd értékelést ad.

Verselés - mesélés
A beszédképesség fejlesztésének legfontosabb feltétele a jo dvodai 1égkor, kozvetlen kapesolat

a gyermekekkel €s a gyermekek egymas kozotti jo kapcsolata, odafigyelés egymasra. A jo
kapcsolat kialakitdsaban az 6vénd a kezdeményezd. Ha a gyermek mond valamit, arra
reagaljon, érdeklddéssel forduljon felé.

Az évodapedagogus feladatai:

- Hasznaljon ki minden alkalmat a beszélgetésre.

- Késztesse a gyermekeket élményeik elmondésara.

- Torekedjen arra, hogy a gyermekek életkoranak megfeleld — a targyhoz tartozo 0j szavakat

is hasznaljon, ezaltal gazdagitja szokincsiiket, beszédképességiiket.
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Osztondzze a Montessori eszkozok hasznalatira éket, igy a gyermekek jatszva sok
alapfogalom nevét tanuljdk meg.

Hasznéljon sok kifejezést, sokféle nyelvi fordulatot, beszéde legyen szines, szemléletes, a
gyermekek szamara érthetd.

Ne beszéljen tul sokat, csak annyit, amennyi hasznos és szilikséges.

Meséljen igaz torténeteket.

Olvasson fel igazi irodalmi alkotasokat is.

Vilogatasaban legyen irodalmi szempontbol nagyon igényes.

Igazi népkoltészetet, magas irodalmi szintli verseket, elbeszéléseket olvasson fel, vagy
meséljen. Tartsa szem el6tt a népmesék népi mondokak elsddlegességét a népi, valamint a
klasszikus és kortarsirodalmi alkotasok igényes valogatasat és megfeleld aranyat.
Mondjon fejbdl verseket, meséket, olvasson fel konyvbdl is.

Bétoritsa a gyermekeket a mesék 6nallé elmondésara, dramatizalasra, babozasra, uj mesék

kitalalasara.

Ismerkedés az irott nyelvvel

Montessorinak meggy6zddése és késObbi kutatdsok eredményei, valamint sajat tapasztalataink

is azt igazoljak, hogy az irott nyelv megismerésének és elsajatitasanak folyamata hasonlo lehet

a besz¢lt nyelvhez, ha annak koriilményeit megteremtik. Nem irni akarunk megtanitani, hanem

a kezet alkalmassa tenni az irasra.

Eszkozeink:

rajzsablonok (ezek koriilrajzolhat6 sikidomok)

dorzspapirbol kivagott betiik kartonlapra felragasztva (8 cm-es)
szines kartonpapirbol kivagott betiik (8 cm-es)

gyufasdoboz nagysagu kartonlapra ragasztott betiik

névkartya (hosszabb papircsikra rairva a neviik)

tajékoztato feliratok (pl.: ABC, 6ra, kdnyv, zarva-nyitva, stb.)
Mozgo ABC

A Montessori csoportban a gyermekek felismerhetik:

ami le van irva, azt el lehet olvasni,
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- amit elolvasunk, az informacié szamunkra,

- amit gondolunk, azt le lehet irni,

- amit leirunk, az megmarad, meg0rizhetjiik, elkiildhetjiik.

A gyermekek jatszva sajatithatjak el azokat a képességeket ¢és alapismereteket, amelyek az

irashoz ¢és olvasashoz sziikségesek.

Miivészeti nevelés
(rajzolas, festés, mintazas, kézimunka)

A Montessori nevelésben a miivészet megszerettetésének, a miivészet megalapozasanak nagy

szerepe van.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Tartson minél tobbféle szines rajzeszkozt, ecsetet, festéket a polcon a rajzolashoz, festéshez,
alkalmas mindségii és nagysagu papirokat a gyermekek szamara elérhetd helyen.

- Ismertesse meg a gyerekekkel a népmiivészeti elemeket.

- Mutasson be Gjabb és Gjabb technikékat.

- Ervényesitse azt az elvet, hogy az elsd bemutatas, gyakorlas utan az eszkozok, anyagok
maradjanak elérhetd helyen.

- A Montessori rajzsablonokkal vald rajzolashoz nyujtson megfelelé tamogatast a szabad
rajzolas fejloddése érdekében.

- Biztositson a barkacsolashoz megfeleld gyermekméretli eszkozoket: kis kalapacsot,
harap6fogot, esetleg lombfiirészt, illetve megfeleld anyagokat. / kincseslada/

- Adjon lehetdséget barkacsolasra, egyszer kiegészitd jatékok, kellekek készitésére hulladék
¢és Gjrahasznosithatd anyagok felhasznalasara

- Kisérje allando figyelemmel a gyermekek tevékenységét barkacsolaskor a balesetveszély
kizéarasa érdekében.

- Az 6vond e tevékenységek folyaméan is Montessori pedagogiai elveinek megfeleléen
dolgozzék.

- Alakitsa ki az igényt az alkotasra, az dnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az

esztétikai élmények befogadasara.
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Enek, zene, énekes jaték
Kodaly ¢s Montessori filozofidja és pedagogiai elmélete nagyon hasonlé. Mindketten hisznek

abban, hogy minden gyermek tanithato, csak ki kell bontakoztatni adottsagait.

Meggy6z6désiik, hogy apolni kell minden népnek sajat kultirajat és meg kell ismerkedni mas

népek kultarajaval is.

Montessori csoportjainkban is Kodaly modszerét alkalmazzuk.

Az o6vodapedagogus feladatai:

- Montessori eszkozrendszerébdl alkalmazza a csendjatékot, a zorejdobozokat és a
harangsort, melyek segitik a zenei hallas fejlesztését.

- Biztositsa az improvizacié oromét.

- Dertlis, nyugodt légkorben, megfelelé helyen, iddben ¢€s térben nyljtson zenei élményeket,
szeretesse meg a zenét a gyermekekkel.

- Gyakori mindennapos énckelgetéssel, Olbeli jatékokkal, népi gyermekdalokkal keltse fel a
gyermekek zenei érdeklodését, fejlessze zenei kreativitasat.

- lgényesen valogasson Kodaly Forrai, kortars miivészeti alkotasok koziil.

- A zenehallgatasi anyag kivalasztdsdnal vegye figyelembe a migrans, a nemzetiségi, az
etnikai kisebbséghez tartozo gyerekeket is

- Hetente egyszer tervezzen szervezett ének-zenei foglalkozast.

Mozgasfejlesztés
Montessori a kisgyermek korban az egészséges ndvekedéshez és fejléddéshez rendkiviil

fontosnak tartja a szabad mozgas alland6 biztositdsat. Spontan vagy szervezett formaban az
ovodai nevelés minden napjan az egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve.

A tetszés szerinti testhelyzet és helyvaltoztatas része a testnevelésnek. A gyermek egészséges
fejlddése érdekében biztositani kell azokat a feltételeket, melyek a bioldgiai fejlodését
eldsegitik.

A csendjatékokban a vonalon jaras €s egyensulyozé gyakorlatok hozzéjarulnak a helyes tartas,
jaras, egyensulyozas elsajatitasdhoz.

Az 6vodapedagégus feladatai:

- Hasznalja ki a j6 1d6t, torndzzanak minél tobbet a szabad levegdn.
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- Ismertesse meg a gyermekeket a kiilonféle tornaszerek hasznalataval, (labda, pad, kotél,
szalag, stb.).

- Biztositson lehetdséget az 6voda udvaran kiilonb6z6 kozos sportjatékok jatszasara.

- Torekedjen arra, hogy a gyermekek minél tobbet futkdrozzanak, ligyességi, mozgésos
szabalyjatékokat is jatszanak, megfeleld tornaszereken masszanak, kusszanak,
hazodzkodjanak, stb.

- Ismertesse meg a gyermekeket a testnevelés- mozgas foglalkozasokon a gyakorlatok
megmutatdsa ¢és megnevezése soran 0j szavakkal, kifejezésekkel (pl.: testrészek neve,
helyvaltoztatasok neve, stb.).

- Ugyeljen a nevelési elvek érvényesitésére.

- Oriiljén egyiitt a gyermekekkel az eredményeknek.

A csendjaték

Csoportjainkban sajatos tevékenység a csendjaték, ami napirendiink része. Altalaban
egy tevékenységet zarunk le vele, (pl.: a jatékido végét).

Bekapcsoljuk a magnoét, ami halk, megnyugtatd zenét sugaroz. A gyermekek halkan
helyre teszik jatékszereiket, eszkozeiket és Ovatosan a foldre felragasztott ovalis koré viszik
székeiket. Helyet foglalnak, lecsillapodnak, képesek trra lenni 6nmagukon, megtapasztaljak a
csendet. Fontos az 6voné példamutatasa, egyiittrezdiilése a gyermekcsoporttal.

A csendjatéknak elsddleges feladata, hogy a gyermekek meghallgassak a csendet.
Lehajtjak fejiiket, becsukjak szemiiket, s hallgatjak a csendet. A csend hallgatdasa élménnyé
valik, egyben a zenei nevelésnek is fontos része. Kozben atélik sajat bensd hangulatukat, a
csend ahitatat. Ezalatt rajonnek, hogy tokéletes csend soha sincs. Meghallanak olyan zorejeket,
hangokat, amelyekre a mindennapi ¢€let sordn nem figyelnek fel. Utana kinyitjdk szemiiket €s
megsugjak az 6vondnek, hogy milyen hangokat, zorejeket hallottak.

A foldre rajzolt ellipszisen gy jarnak korbe, hogy ne lépjenek le a vonalrol. Az
egyensuly megtartasa komoly nehézséget okoz a kicsiknek. Nehezithetjiik a feladatot
kiilonbozo targyak korbehordozasaval: - fejlesztjiik egyensulyérzékiiket, - szem — kéz - lab
koordinacidjukat. Kozben megfigyelhetjiik barati kapcsolataik alakulasat, egylittmiikodo

készségiliket, a segitségnyujtds modozatait.
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A naptar allitdsa naponta ebben a szituacidban torténik. A csoportra vonatkozo
beszélgetések ideje is a csendjaték. Eletiik részévé valik, és egy élménnyel gazdagabban
kezdenek tjabb tevékenységbe.

A csendjaték sokat jelent az onfegyelem, a szép és harmonikus mozgas, nem utolso
sorban pedig a kozOsségi magatartds kialakitasanak szempontjabol. A gyermekek szamara

fontos, ha megtanuljdk a teljes csendet megteremteni, megtartani és élvezni.

Pedagogiai folyamatok tervezése

Tervezésiinkben kovetjiik a természet valtozésait, beiktatjuk az ismerkedést a tarsadalmi

kornyezet egyes helyeivel, mozzanataival; a néphagyomanyokat, tinnepeket.

A Montessori eszk6zok bemutatasa nehézségi sorrendben torténik, de gyermekenként vagy
kisebb gyermekcsoportonként értendé. Mindig figyelembe kell venni a kiillonb6z6 gyermekek
tevékenységét, érdeklodését, fejlettségi szintjét. Igy ugyanazt az eszkozt tobbszor is
bemutathatjuk, ha azt sziikségesnek itéljiik meg. Terviinket rugalmasan kezeljiik és mindig a
helyzetnek megfeleloen modositjuk. A szabadidds tevékenység keretében tervezhetiink mikro
csoportos és egyéni fejlesztd foglalkozasokat is.

Szervezett mozgas foglalkozast terveziink (testnevelésbol) heti két alkalomra, meghatarozott
napra és idépontra. Vegyes korcsoportban a gyermekek kiilonb6zé fejlettségének figyelembe
vételével megoszthatjuk a csoportot, de foglalkoztathatjuk dket egyiitt is.

Enek - anyagot is globalisan terveziink és alkalomszeriien minden nap énekeliink, zenéliink, de
heti egy alkalommal meghatarozott id6pontra terveziink ének foglalkozést. Ez tartalmazza a
zenei feladatokat.

A csendjatékot minden nap ugyanabban az idépontban tartjuk.

A hetirendbe kell beiktatnunk az egyes gyermekek vagy kisebb csoportok szdmara az 6voda
(sajat) pedagogiai programjaban szerepld specialis foglalkozasokat is (logopédia,

tehetségigéretek mithelymunkai, Gszés, stb.).

Ellendrzés, értékelés — a gyermek fejlodésmenetének dokumentalasa
A Montessori csoportjainkban is folyamatosan (3-4 évig) minden gyermekrdl egyéni

megfigyelési naplot vezetiink, amelybe félévenként legalabb egyszer feljegyzéseket készitiink
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az alabbi szempontok szerint: a pedagogiai programunkban megfogalmazott és az egyéni
fejlodés dokumentalasara szerkesztett tartalmi elemek alapjan.
- a gyermek szocialis magatartdsa
- érzelmi életének jellemzoi
- erzékelo-képesség fejlodésének lépései
- beszédkészség fejlodeése
- alogikai gondolkodas fejlodése
- csaladi élet esetleges valtozasai
- fejlesztési tervek készitésénél konkrétan megnevezziik az alkalmazott Montessori
eszkozoket.
A tevékenységeket/jatékokat a Montessori eszkozokkel kozos tablazaton folyamatosan

lejegyezziik és onnan félévenként az egyes gyermekek fejlédési naplojaban rogzitjiik.
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Az 6voda kapcsolatai
Kapcsolat a csaladdal

Az O6vodai nevelés folyamataban a csaladdal szoros kapcsolatot kell kialakitani. Az
ovodavalasztas id0szakaban tajékoztatjuk a sziiloket a Montessori rendszer sajatossagairol, a
vegyes csoport elonyeirdl.
Sziildi értekezleten ismertetjiikk a Montessori pedagogia alapelveit és gyakorlatat. A nevelési év
soran teremtsiink tobb alkalmat arra, hogy a sziilok az eszkdzokkel jatszhassanak. Ha 6nmaguk
is érzékelik minden eszkdz sajatossagat: formajat, szinét, sulyat illetve kiterjedését, akkor a
felfedezés, a rdismerés 6romét is gyermekeikhez hasonldan 4télhetik. A Montessori pedagdgia
alaposabb megismerésével még jobban megérthetik gyermekiik kivancsisagat a vilag dolgai
irant és feltehetéen még nagyobb tiirelemmel fognak kifogyhatatlan kérdéseikre valaszolni.
Kapcsolattartasi formak:

1. nyilt napok

2. munkadélutan, jatékeszkozok készitése,

3. ismerkedés a Montessori eszkdzokkel — sziilok sajat élményének biztositasa

4. fogaddora

5. jatékdélutan

6. kozos kirandulas
Ezeket a lehetdségeket egyiittmiikddési tervben rogzitjiik.
A helyi hagyomanyokhoz alkalmazkodva az tinnepek, tinnepélyek eldkészitésébe igyekezziink
a sziiléket minél nagyobb létszamban bevonni.
Beszélni kell a sziiloknek arrdl is, hogy ne legyenek elbitéleteik a testileg fogyatékos, mas
nemzetiséghez, mas etnikumhoz tartoz6 gyermekek irant. A pedagdégusok megfeleld

hozzaallasa sokat segithet a sziil6k szemléletének kialakitasaban.
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Személyi és targyi feltételek

Személyi feltételek

Csoportjainkban Montessori szakvizsgaval ¢és alaptanfolyami végzettséggel rendelkeznek az
ovonok. Munkajukat egy- egy f6 dajka, és pedagogiai asszisztens is segiti.

Az 6vonbink magatartasa feleljen meg a Montessori pedagogia elvarasanak: ,,a pedagégusnak
uj mivészetet kell megtanulni, azt, hogy a gyermek segitotarsa €s vezetdje legyen, és elvezesse
6t azokhoz az eszk6z6khoz, amelyekre akkori fejlédési fokan sziiksége van.”(1)

Az 6vondk legfontosabb feladata az érzelmi nevelés, elsdsorban a szeretet. Feladata a gyermek
megfigyelése, ennek alapjan a gyermekek mély ismerete. Minden gyermekben meg kell latni a
jot, a fejlédés lehetdségét. Figyelembe kell vennie a gyermekek sajatossagait, kiilonbozo
adottsagaikat és a szocialis hatteret. Mindenkor fel kell ismernie a segitségnytjtas megfeleld
idejét és mértékét, a fejlesztés modjat, feladatait. Erzelmi biztonsagot kell nytjtania minden
egyes gyermek szamara. Tisztelnie kell a gyermekben az embert, és egymads tiszteletére kell
nevelnie Oket. Kiilseje legyen mindig csinos, vonzo, esztétikus. Szava halk, beszéde helyes és
kedves, de nem kedvesked6. A munkatarsakkal, a sziilokkel és a hivatalos szervekkel is jo
viszony kialakitasara kell torekednie.

A szakképesitéssel rendelkezd 6vond feladata, hogy a vele egy csoportban dolgozo dajkat,
megismertesse a Montessori pedagogia alapelveivel €s megtanitsa azok alkalmazasara
munkdjukban. Kiilondsen kiemelendd a kisgyermekkori sajatossagok, mint pl. a mozgasigény
elfogadtatasa, a tolerans magatartas, szeretetteljes banasmaod a legkiilonbozébb gyermekekkel.
Meg kell tanulniuk a tiirelmes viselkedést minden gyermekkel, a segitséggel kapcsolatos
elvarasokat. Meg kell kovetelnie a helyes és szép beszédet, stilus, nyelvhelyesség és hangstly
szempontjabol egyarant. Meg kell értetni, hogy a kisgyermekekkel foglalkozd személy
magatartdsa modellértékii, hogy minden egyes mozdulat és hangsuly simogathat és banthat.

Ennek tudataban kell mindenkinek viselkednie.

Targyi feltételek

A csoportszobdk hagyomanyos berendezése Maria Montessori pedagogiajabol eredden:
gyerekméretii butorok, nyitott polcok, természetsarok, olvasé sarok, gyermekméretii eszk6zok
az onellatashoz, takaritashoz, allat- és novénygondozashoz, kertészkedéshez, a foldmiiveléshez

1s. Mindezeket kiegésziti a babaszoba-babakonyha, sok jatékszer, rajz és barkéacsold eszk6zok.
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Sajatos kovetelmény az elOkészitett kornyezet, a Montessori didaktikai jatékeszkozok
elkészitése, elkészittetése illetve megvasarolasa. Az eszkozok tilnyomo tobbségét az dvondk
maguk is el tudjak késziteni. Ezeknek anyagkoltsége minimalis. Az eszkozok alapkészletét mar

sok helyen kedvezményes daron le lehet gyartatni.

Montessori csoportok eszkozigénye

2017.

-Magneses vilagtérkép 2db
-Naprendszeriink 2db
-Szines gyongykészlet 1db

2018.

-Sequin tablak I. II. 2db
-Botanikai szekrény 2db

-Dupla csengdsor 2db
2019.

-Osszeadas-kivonas tabla  2db
-Szines hengerek 2db
-Mértani testek 1db
2020.

-Magyarorszag puzzle  2db
-Kis hatszdg doboz 2db
-Madérhangot utanzo sipok

2021.
-Eurdpa puzzle 2db
-Digitalis szamok 2db

-Tanya-beszédfejlesztd 2db

23



Montessori eszk6z bemutatasa — hasznalata
1.sz. tablazat

Eszkoz neve

Gyermek
neve

Roézsaszin torony

Alkalmazas
Bemutatas
ide je H. | J. (l:_IS.

Alkalmazas
Bemutatas
ide J e H. | J. Cl:_|S.

Bemutatas
ideje

Alkalmazas
H. | J. | Cs.
H.
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WALDORF-OVODAPEDAGOGIAI PROGRAM
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Ay {Fasdgot wevelu azt jelentt,
a tholuapot a mdban,
a szellemet ay anyagban,
a szellemc letet a foldi életben dpoluc. .. "
(Rudoly Steiner)

Hem az a feladatunk, hogy a felusuelu generdeiinak
sajdt O enciet, WMWW;@ 7%«5;04%9@
sajdt szemével wézui a uildgban.

(Rudoly Stecuer)
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I. BEVEZETO

A Waldorf-6voda a gyerek ismeretébol - életkoronként valtozo testi, lelki_és
szellemi sziikségleteinek felismerésébdl - kiindulva biztositja a kisgyerek szamara az
egészséges fejlodést, az egészséges életmodot.

A Waldorf-pedagdgia egészét megalapozd élettani, orvosi, pszichologiai és antropologiai
ismeretek mellett a Waldorf-6vodapedagogiaban a tobb évtizedes gyakorlati tapasztalatok
mélységeibdl nyert felismerések is igen nagy sullyal jelen vannak. Mindezzel az ember bels6
l1ényét és fejlédését helyezi kozpontba.

A Waldorf-pedagogia filozéfiai hattere a Rudolf Steiner altal a szazadelén kidolgozott
emberismeret, az ugynevezett ANTROPOZOFIA (Antroposz-szofia /gorogiil/ = az emberre
vonatkozo bolcsesség. Az els6 Waldorf-6vodak megnyitasara a Waldorf-iskola 1919-es
megalapozasat kovetéen mintegy hét-nyolc évvel keriilt sor. Ma mar tobb ezer Waldorf-6vodai
csoport mitkodik vilagszerte. Szakmai és hivatalos kézpontiuk a Waldorf Ovodik Nemzetkizi
Szovetsége a ,,Waldorf Steiner Kisgyermekkori Nevelésért”( |ASWECE ), mely részt vesz a
Waldorf-ovodapedagdgidt érintd kutatdsokban, rendezvényekben, valamint képzési és kiadoi
tevékenységekben is.

Helyi, regionalis, orszagos ¢s nemzetkozi szinten rendszeresen egylittmiikddnek a magyar

Waldorf-6vodak és 6vondk.

A WALDORF-OVODAPEDAGOGIAI PROGRAM képet kivan adni a Waldorf-6voda
nevelésének alapjairol, lehetéségeirol, feltételeirol.

A magyarorszagi 6vodakban folyd pedagodgiai munka alapelvei, melyet az Alapprogram
dolgozott ki, teljes mértékben és tervszerlien jelennek meg a Waldorf-6vodapedagbgia
valosagaban.

A Z5ldikék Ovodaban a mi csoportunk sziiléi kezdeményezésbl kiindulva 1998-6ta a
Waldorf pedagogia szellemiségét kovetve igyekszik megvalositani gyerekkézpontli dvodai élet
kialakitasat. 1999-ben alapitvanyt hoztunk létre, hogy a Waldorf pedagdgiat minél szélesebb
korben megismerhessék az érdeklddok és, hogy csoportunkban a személyi-targyi feltételek
minél jobban megteremtddjenek (teakonyha beépitése, blutorok vasarlasa, udvarrendezés stb.).
Folyamatosan egyre tobb 0j csaldd érdeklddik munkank irdnt, a sziiléi kor fokozatosan tagul.

Befogadjuk a migrans gyermekeket, biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat.



A szilok véleményét megkérdezve pozitiv megerdsitést, jO tapasztalatokat szerziink, de

természetesen a hianyossagokat is feltarjuk.

Miért jo ebbe a csoportba jarni?

»Szeretjiik, 0sszefog, erdsiti a csaladot is.”

,Csaladias — nyugodt kdrnyezetet biztositanak, ezaltal a gyermek biztonsagban érzi magat,
szeret ott lenni.”

,,Szerintem ez a legjobb.”

,Itt sajat tempdjaban, pozitiv motivaciok, altal fejlédhet gyermekiink azza, Aki!”

,Naponta van egy ritmus, amikor mindent ugyantgy csinalnak és ez a gyereknek biztonsagot
ad. Jonak tartom, hogy az 6vonék mindig egyiitt csinalnak valamit a gyerekkel.”

A Waldorf szellemisége, mely atitatja lelkiinket, teljesen Kiteljesedett benniink.”

Mindezek utan ajanljuk mindazok figyelmébe
WALDORF HELYI NEVELESI PROGRAMUNKAT,

akik azonosulni tudnak a Waldorf pedagdgia szellemiségével.



Il. A WALDORF CSOPORT EMBERKEPE

A Waldorf-pedagogianak az eurdpai hagyomanyokban gydkerezé antropologiai
felfogasa az embert - az emberi lény legbensébb magjat - transzcendens eredetii
individualitasnak tekinti.

Minden individualitas egyetlen és egyszeri. Nemcsak minden ember ujjlenyomata kiilonbozik,
hanem ¢én-struktardja is. Ebben az értelemben az individuum rejtélyes, megkozelithetetlen
maésok szamara, de sajat maga szamara is sokaig ismeretlen. Ontudatra kell ébrednie a vilag és
a tobbi ember megismeréséhez, fel kell fognia az individualitds szabadsagat, amely egyben
felelosségvallalas is. E felfogés szerint az emberi 1ét célja az egyén erdinek mind teljesebb
kifejtése a vilag, s a tobbi ember javara is.

A megtestesiilt és magat testieckben és lelkiekben kinyilvanitani térekvd individualitdsnak
vannak az életkorral valtozo megismerhetd, regisztralhato torvényszeriiségei. Mind testi, mind
lelki, mind szellemi értelemben leirhatoak és nyomon kovethetoek ezek a valtozasok, amelyek
meglehetds hatarozottsaggal kiilonitik el az egyes életkori szakaszokat egymastol. Més-mas
sziikségletek és képességek 1épnek fel az egyes életkorokban, ezen tilmenden jellegzetes alkati,
temperamentumbeli sajatossagok is felismerhetdek.

A nevelés s majd az onnevelés célja és feladata: segitséget nyujtani ahhoz, hogy az ember a
fejlodési utjan egészségesen haladva, a lehetdségek széles korével ugy keriiljon kapcsolatba,
hogy képes legyen kivalasztani nemzetiségétol fiiggetleniil a személyiségének megfelel6t.

fgy valjon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ emberré. Képes legyen
arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nallo és felelds életvitelre forditsa,

kornyezetét ne visszautasitsa, hanem emberségesebbé tegye.



1. A KISGYEREK

Rudolf Steiner szerint az ¢élet valésaga nemcsak azt foglalja magaban, ami szemmel
lathato, hanem rejtett mélységeiben egy eljovendd allapotot is hordoz. fgy minden gyereket,
mint a ,,jové csirajat” lehet szemlélni, aki az 6t, neveld egyént arra inditja, hogy j
képességeket fejlesszen ki magaban: tanulja meg a jovo jeleit minden jelenségében, minden
gyerekben felfedezni, megismerni, apolni.

Ilyen értelemben a Waldorf-pedagogia, alapitéja Rudolf Steiner szerint, az emberben é16

szellemi individualitast a vilagban é16 szellemiséghez akarja vezetni.

A kisgyerek, mint a vilagra nyitott érzékszerv

A Kkisgyerek érzékleteiben él. Minden, ami a kornyezetében torténik, akarva-
akaratlanul hatast fejt ki rd. A 14tés, hallas, tapintés, izlelés, szaglds benyomadsai toltik ki belsd
vilagat, ezek iranyitjak és vezetik tapasztald, megismerd tevékenységében. (S ezen tulmenden
természetesen a ,,tobbi” érzéklet, mint példaul a nagy fontossagi egyensulyérzékelés, vagy a
sajat mozgasokat visszajelzo kinesztetikus érzékelés.)

A gyerek azonban nem csak a fizikai vildgot érzékeli, hanem a pszichikus vilagot is. Ezen
beliil elsésorban a szdmara fontos masik embert - az anyat, apat,

testvéreket, majd az 6vonot.

Az 6vodaban tudatosan keriiljiik a nemi sztereotipidk erdsitését.

A Waldorf-pedagogia felfogasa szerint a gyerek nem csak kommunikativ ¢és
metakommunikativ jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat, hanem
mintegy kozvetleniil is. Atél - ha nem is tudatosan - olyan gondolatokat és érzelmeket,
melyeket a kdrnyezetében €10, szamara fontos személyek gondolnak és éreznek.

Az elsd években még nagyon kozel all egymashoz a testi és a lelki fejlédés, és igy szdmos
kolcsonhatas figyelhetd meg: ha szeretettel, figyelemmel, 6rommel, pozitiv érzéssel és
gondolattal veszik koriil a kisgyereket, akkor az kedvezéen hat az 6 érdeklédésére, az
érzékelés intenzitasara. Egy inger gazdag, sok érzékszervet igénybevevo kornyezet eléhivja a
gyerek belsd aktivitasat, erdsiti a tevékenységekben, mozgasban is megnyilvanuld ,,testi
intelligenciajat”.

Nagyon fontos, hogy a gyereknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempéja szerint tudja
felfedezni a vilagot, feldolgozni tapasztalataibol szarmaz6 élményeket, és elsajatitani a sokféle

mindséget, kiilonbozdséget mindegyik érzékszerv teriiletén. A kisgyereket kornyezd felnott



vilag felelossége és egyben feladata, hogy biztositsa az inger gazdag fizikalis, pszichés
kornyezetet ¢s, hogy ne ,,csapjak be” érzékleteiben:

- ezért javasolt a természetes anyagok hasznalata, a fajstly és a feliileti viszonyokat ,,tévesen”
reprezentalo milanyagjatékokkal szemben (az allat szoros, a fém fémes tapintasu és nehéz, stb.)
- mindezen feliil: a neveldnek megfeleld belsé tartalmakkal - érzelmekkel és gondolatokkal -

kell a gyerekek kozé 1épnie.

Az ovodaskor sajatos képességei: Utanzas - jaték - fantazia *
Az utanzas

A Kkisgyerekkor tanuldasanak legfobb formaja az 6nkéntelen figyelem altal vezérelt
spontan utanzas. *
Az utanzas elsd feltétele az érzékszervek megfeleld miikddése, a mar sziiletéskor elkezd6dd
érése ¢€s tagolodasa. A kisgyerek nem tudja nem utdnozni azt, amit érzékel, atél, megtapasztal.
Ilyen értelemben a kisgyerek kiszolgaltatott érzékeld €s kiszolgaltatott utanzo - testi és lelki
értelemben egyarant.
Spontdn utdnzassal tanulja meg a gyerek amyamyelvét. Ez olyan rendkiviili teljesitmény,
melyhez hasonlora a kés6bbiekben nem igen lesz képes. (Ha ezt a tanulasi folyamatot direkt
tanitassal és korrigalassal akarjak serkenteni, az eredmény rossz is lehet: a gyerek késobb kezd
el és esetleg rosszabbul fog beszélni.) Hasonlo a helyzet a jaras tanitdsaval is: siettetés,
erdltetés, iskolas értelemben vett tanitds mind ortopédiailag, mind az egyensulyérzékelést
illetéen, mind pszichikusan kéros. (A gyerek bizonytalanabbul fog jarni, nehezebben korrigal,
igy veszélyesebben esik.)
Az utanzasban a gyerek nemcsak a test mozgasat és ligyességét utanozza, hanem - mivel a test
és a lélek kisgyerekkorban még nagyon szoros Osszefiiggésben all - lelki folyamatokat is: A
gyerek példaul az Oregkor érzelmeirdl is, tapasztalhat valamit, ha egy Oregember jarasat,
mozgasat, fejtartasat utanozza. A felndtt szamara dobbenetes mélységben tudja beleé¢lni magat
a masik ember helyzetébe, mivoltaba, 1ényebe.
A gyerek a cselekvést €li at, és ebbdl kiindulva kotddik érzelmileg a tapasztaltakhoz. Majd
utdlag fogja felfedezni a folyamatban megjelend képzeteket és fogalmakat. A felndtt a
gondolkodéssal kialakitott fogalmak, és informaciok alapjan mérlegeli cselekvésének

lehetdségeit. A lelki képességek sora a gondolkodast, az érzést és a cselekvésben

* Megjegyzés: Utanzas, jaték, fantazia = Tevékenységekben megvalosulo tanulas



megnyilvanulé akaratot, motivaciot illetéen ellenkezd iranyulast mutat a felndtt és az
6vodas viselkedésében.

A Kkisgyerek nem a szobol tanul, hanem a szemlélodésbdl, tapasztalatbol,
cselekvésbol.
A Waldorf-pedagogia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyereck csak a szemlélt
mozgasokat, cselekvéseket érzékeli és koveti gy, mintha 6 maga is végrehajtotta volna ezeket.
(Osszefiiggést 1at ebben az értelemben a test mozgékonysaga és a késébb kifejlodott belsd
érzelmek és gondolkodas mozgékonysaga kozott.)
A kisgyerek tehat elsésorban utanzassal tanul és ehhez megfelel6 kovetendé mintakat kell
latnia és atélnie maga koriil. Lathato, hogy a gyerekek mélységesen élvezik a cselekvésekben
megnyilvanulé emberi munkat, a munkajat szeretd és az azzal azonosuld ember latvanyat. A
megfigyelt, 4télt és megtapasztalt cselekvések sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok tartalmat
¢és nagyon fontos, hogy 6 maga fogalmazhassa meg az ily moédon megszerzett tapasztalatainak
értelmeit és magyarazatait.
Az utanzésos tanuldsnak és spontdn érlelddésnek ezen sajatossdgai az egész kisgyerekkort
jellemzik, mintegy a hetedik életév fordulojaig, amikor az Onkéntelen, igen intenziv, de
konnyen elterelheté figyelem helyébe a sokkal kisebb hatékonysagu, de a tdrgynal mar
megtarthatd szandékos figyelem lép, a gyerek képessé valik a szobeli, verbalis tanitas

befogadasara.

A jaték

A Waldorf-pedagogia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyerek jatékanak. A jatszé
gyerekben megjelen6 természetes eréket és képességeket 6vni, apolni és erdsiteni kivanja.
A jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége.
Mint a pszicholdgiai kutatdsok eredményeibdl tudjuk, a kisgyerek a kiilvilagbol és sajat belsd
vilagabol nyert tagolatlan benyomasait jatékaban vetiti ki s ott Gjra szemiigyre véve, tagolja.
A jaték szabad kell, hogy legyen, csakis igy vezet céljdhoz, az egyéni benyomdsok
feldolgozasahoz.
A jatszo gyerek orommel és megelégedettséggel koveti a belsd vilagabol fakado indittatasokat,
melyek igy egész szervezetét erdsitik.
Ezt fizikai kiilsejében friss arcszine, meleg keze, laba, csillogd szeme jelzi. A szabad jatékban
megjelend, sokszor nagyon erds lelki és egyben testi aktivitas a keringési rendszer egészséges

kialakuldsat is eldsegiti. A gyerek bels6 indittatasa, akarata Ggy jelenik meg szabad jatékaban,



mint a tanulasi €s megértési vagy, a mozgas- €s tettvagy, az érzelmi kotdédés vagya, s alkoto
erejének kifejezddése.

A gyerek nem Kkis felnétt! A gyerekkor sajatsagos létforma, sajat sziikségletekkel és
lehetoségekkel.

A Waldorf-pedagogia azt allitja, hogy a természetben talalhatd lehetéségek valtozasai és
soksziniisége adjak a legjobb teret a gyerekkiilonb6z6 jatékformaihoz. Komplex élményt
adnak, amelyre a gyerek a szamara éppen sziikséges jatékkal reagal (érzékszervi, funkcios,
exploracios, konstruktiv jatékok egészitik ki a szimbolikus és szerepjatékot).

A fejlédés folyaman valtozo jatékformak megfelel6 jatékeszkozoket igényelnek.

Fontos, hogy a benti jatékszerek is tartalmazzak a szabadban talalhat6, érzékszervek szamara
kinalt valtozatossagot, hivjak el a gyereki fantazia minél gazdagabb érvényesiilését. A gyerek
szabad jatéka koézben megismerheti a targyak tulajdonsagait ¢és sajat akaratanak és
szabadsdganak hatarait is.

Ekozben kiprobalhatja és megtapasztalhatja a megfeleld viselkedési formakat jatszotarsaival,
¢s igy fejlesztheti szocialis képességeit.

A Waldorf-pedagogia 6sszefiiggést lat a gyerek, jaték kozben megjelend magatartasa s majdan
a felndttkori munkéhoz kapcsolodd magatartasa és €letvitele kozott. Célja, hogy ebbdl az atfiito
melegb6l, amely eréként 1ép fel a gyerek jatékaban ¢€s jelzi valodi belsd aktivitdsanak teljes

kielégitését, minél tobbet mentsen at a késobbi életszakaszokra is.

A fantazia

A gyerekben természetesen megjelené erdket (teljes figyelem az érzékelésben,
utanzasos tanulas, fantaziadus jaték) agy kell segiteni, hogy a gyerek szabadon tudja
azokat felhasznalni s ezzel fejleszteni.

Mindezekhez megfeleld kornyezet, tér és 1d6 sziikséges.

A modern ¢€let szokdsai €s hatasai sokszor nem kedvezdek a gyermeki jaték szdmara és a szabad
tapasztalat megszerzésére. Nagyon sziik és kevés a szabad mozgastér - foleg a varosi
gyerekek életében -, mikdzben tul sok az élmény és az informacid, amit feldolgozni id6hiany
miatt nem tudnak. Felgyorsult, rohan6 vilagunkban kevés az idé arra, hogy a targyakkal, az
emberekkel tartés kapcsolatot teremtsen a gyerek, és érzelmi kotodést alakitson ki.

A technikai fejlédés folyaman attekinthetetlenné valt az emberi munka érzékelheto
folyamata. (Evtizedeken 4t a gyerek kozvetlen kornyezetében, szeme lattira folytak a

mindennapi létfenntartd tevékenységek, a tehénfejéstdl a kenyérsiitésig; a fonalak fonasatol a
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szOvés€ig.) Ma mar az 6vodaskort gyerek is a megfeleld tapasztalatok hianyaban a televiziora,
konyvekre, magyarazatokra, tanitasokra szorul, mikdzben az életkoranak megfeleld tanuldsi
modszer (utdnzasos tanulds, szabad jaték) nem érvényesiilhet. A felndttek vilagabol szarmazo
csak a megvasarolhatd holmik, altal juthat.

A mese a fantdzia taplaldja, a maga torvényeivel erkdlcsi utmutaté. Ha a mesének nincs
valdsagos viszonya az 6rok emberi lelki tartalmakkal, akkor a fantdzia 6ncéltiva valik, nem ad
lelki taplalékot, fantasztikum lesz, s ezzel karositja a gyerek belsé vilagat.

A fantazia, mint elemi gyerekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd elvardzsold erd
eleveniti és mozditja meg a gyerek belsé vilagat. Ennek tisztasagat - kapcsolatat a valodi

pszichikus vilaggal - biztositani és Orizni a feln6tt feladata.

Az utanzas és a jaték fejlodési szakaszai kisgyermekkorban

A Waldorf-pedagégia nagyhatasu fejleszto erének tekinti ebben a korban a gyerek
spontan aktivitasat (akaratat), amely Kiilsé és belsé cselekvésre inditja ot, s arra vezeti,
hogy felépitse testi és lelki eréit. A fizikai, az érzelmi, a szocialis és az értelmi fejlodés
szamos tényezo egyiitthatasaként jelenik meg az utanzas és a jaték fejlodésében.

3 éves kor koriil: Az ontudat ¢bredése: a gyerek felfedezi a sajat lénye és az Ot
koriilvevo vilag kozotti kiilonbséget. Még ugy gondolkodik, ahogy a kornyezete. A jatékban
még nem egyiittmiikod, mindent szeretne birtokaba venni és kiprobalni. Erzelmeiben a
kornyezetétdl fligg, mindent 4tvesz, és mindenre reagal.

A 3. és az 5. életév kozott: Két 1) képesség jelenik meg: a gyerek fantiziaja (belsd
képteremtd képessége) €s az emlékezet gyerekkori formdja. A totélis utdnzds gyengiil és a
fantazia segitségével valtoztatni, kezd azon, amit megél. A sajatjat - ami ra jellemzd, ami
beliilrél fakad - mar bele tudja vinni a dolgokba. Bizonyos tavolsagtartas 1ép be a kornyezete
és O kozé, kialakul a fiiggetlenség elemi formdja. A gyerek reagdl a kornyezetébdl jovo
ingerekre, fantaziadus jatékaval épiti belsé vilagat. Kiilsd dolgok ¢és targyak adjak a
jatékotleteit.

Céltol fiiggetlen tevékenységeket is végez, vagy nagyon gyorsan terv nélkiil valtoztatja céljat;
harom-négy évesen kezdi el felfedezni a masik embert, de még mindig sajat magat figyeli, kezd

adni-venni, elosztani, ehhez a sziikséges tapasztalat 6t éves kor kortil fejlodik k
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Az 5. és a 7. életév kozott: A gyerek végtagjai egyre ligyesebbé valnak. Aki eddig
fantdziadusan és kreativan jatszott, krizist ¢l meg, mert hidnyozni kezdenek - fogydban vannak
- az Otletei. Kiilsé dolgok kozvetlen inditasa helyett fokozatosan mutatkoznak meg a jelei
annak, hogy maga tervezi a jatékat. A belsé képben kidolgozott eldzetes elképzelés szerint
keresi ki a gyerek a megfelelé anyagot és targyat a jatékahoz, amely még mindig szoros
kapcsolatban all élményeivel és tapasztalataival. Erzéket fejleszt ki a tobbiek sziikségletei irant,

masokért, masoknak is csinal dolgokat.

Az iskolaérettség

A Waldorf-6vodabol kilépd gyerek erre iranyul6 kiilon eréfeszités nélkiil iskolaérett, ez
altalaban a hetedik ¢életév folyaman kovetkezik be. Ez az érettség megnyilvanul mozgéaséaban,
jatékaban - annak sokféle fent felsorolt formajaban - a szocilis €életében €s az ehhez kapcsolodd
kommunikacidban, az anyanyelv hasznalataban, a kérnyezet ismeretében, a szamok vilagaban,
valamint a mesék, monddkak és versek birodalmaban, valo jartassagaban.

A fizikai, testi valtozasok a legszembet(inébb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben
az ¢életkorban radikalisan jelentkeznek a gyerekeknél:
A test aranyai megvaltoznak, s ennek kovetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem csupan
a nagy, aktiv mozgasokban jelennek meg 0j elemek, mint példaul az, hogy tud szokdécselni,
fél 1abon ugralni, labdat dobni és elkapni, masirozni, hanem a legaprolékosabb mozgéasokban
is finomodik az tigyessége, tud mar csomot €s masnit kdtni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejlodés tapasztalhato:
A gyerek belsd vildga erdsebb lesz a kiilséhoz képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a
targyakhoz vald kapcsolodasa megvaltozik, konkrét célokra inkabb a specialisan erre készitett
eszk6zok megfeleloek szamara.
A baratsagai mar hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is van mar
érzéke, Onuralma, hogy a masiknak szot fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud kapcsolddni.
A gyerek belsdé egyensulya engedi, hogy a kiilonb6zd helyzetekhez alkalmazkodjon. Képes
arra, hogy utasitasokat hajtson végre, kotelességeket vallaljon, melyeknek teljesitése oromet
szerez neki, és onbizalmat noveli.

Alkoté tevékenységeiben is megfigyelhetjiik az érettség jeleit:
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Rajzaiban torekszik a tudatos komponalasra, figyelme a vonalrél a feliiletre, a szinekre
helyezddik at, részletesebben kidolgozott emberformat rajzol, rajzaiban megtaldlhaté a
szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal osszetettebbé valik:
Szereti elmesélni almait, szeret sugdoldzni, titkot tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd
kiilonbséget tenni a kiils6 és a belsé vilag kozott, a kivansag és a valosag kozott. Erzelmeit
jobban kezeli, kevésbé adja at magat viharos érzéseknek, nyugodtabbd, kiegyensulyozottabba
valik. Vagyik arra, hogy a felndttben kovetendd és kovethetd tekintélyt lasson, akit szeretetbol
megajandékozhat bizalmaval.

Gondolkodasaban is 1j tartalmak jelennek meg:
Az iskolaérett gyerek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon
vallalt munkajara, valamilyen feladatra, targyra, Osszefiiggésekben gondolkodni, valamit
pontosan megmagyarazni, folyamatosan tisztan beszélni. A gyerekben kialakul az ok-
okozatigondolkodas, helyesen hasznalja a mult idot, emlékezete tudatossd valik. Mindezek

képessé teszik Ot arra, hogy a késébbiekben 11j gondolati strukturakat fogadjon be.

Most mar varja az iskolaskor tanulasi formait.

IV. A WALDORF-CSOPORT CELJA ES FELADATAI

Csoportunk egy ¢letmintat kivan nyujtani a csaladok szamara €s betekintést a Waldorf, mint
alternativ pedagogia vilagadba. Mind a sziilok, mind a kollégdk szamara. A csaladok ismerjék
meg a Waldorf pedagogia alapgondolatait és legyen lehetdségiik a valasztasra, mely szinesiti a

nevelés palettajat varosunkban.

A Waldorf-évodai nevelés alapgondolatai

A Waldorf-ovodapedagogia a késobbi egészséges életvitelt akarja megalapozni
munkajaval; e tevékenység eredményei ennek megfeleloen csak a késobbi
életszakaszokban mutatkoznak majd meg teljes mértékben.
Minden egyes gyerekben megnyilvanul a sokrétli emberi természet, melyet az 6vond tisztelettel
tanulmanyoz. A pedagogus a gyerek megnyilatkozasaibol tudja meg, hogy mire van sziiksége
a gyereknek, s ezek nemcsak szdbeliek, hanem ugyancsak sokrétiiek: ezek kézé soroljuk
példaul a test-meleget, az egészség-betegség jeleit, a lelki dllapotok megnyilvanulasait s a tudati

fejlddés megtapasztalhatd mozzanatait is.
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Ez specialisan kimunkalt megfigyelést igényel, amely itélet s elditélet mentes. Nem engedi a
szabadon feltord kritikat; st a nehézségeket lekiizdd, befogadd szeretetteljes egyiittélést
vallal a gyerekkel, amelyben a gyerek emberi méltosagat megorizheti.

A Waldorf-6vodai nevelés a gyerekben miikodo természetes erdket timogatja, ugy hogy a
gyerek szabadon tudja azokat alkalmazni, fejleszteni. Ez szeretetteljes, meleg 1égkort kivan,
amely biztositja a megfeleld fizikai és pszichés kornyezetet, s kizarja a zavard és erdszakos
befolyasokat.

A cselekvés, az érzés és a gondolkodas fejlodésében figyelmes, tapintatos vezetéssel segiti az
ovond, amely nem engedi a tualterhelést, hanem védi a gyerek sajat érésének ¢&s
kibontakozasanak tempojat. Lehetdséget nyujt arra, hogy a gyerek sajat utjat a megfeleld
modon taldlja meg, s ezen egyre 6nallobban jarjon.

Ovni kivanja a gyerek fejlodé belso vilagat, fokozatos érlelédését segiti eld: ott ajanl
segitséget, ahol a gyerek éppen tart, és megvarja, hogy a gyerek Onalloan taldlja meg a
kovetkezo 1épését. Segitjiik a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, és teret engediink
az onkifejezo torekvéseinek.

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget nyujt: A neveld torekszik megérteni a
gyerek vilagat, s tiszteli alakulé vilagképét.

Az 6vond tudatdban van annak, hogy minden érzékelés kihiv a gyerekbdl valaszként egy belsod
gesztust, megmozdulast, amit majd annak atélése utan, képszerli, alomhoz hasonlo
szemléletben dolgoz fel. Ha ezt a folyamatot nem siirgetik, akkor a természetes érési
folyamatok biztositjak a sajatos gyerekkori erdk (teljes figyelem és nyitottsag, fantazia,
kezdeményezés - mint akarati erd, eredetiség €s szocidlis €rzés) atmentését a késdbbi
¢letszakaszokra is. A kiilsd, a neveld altal gyakorolt vezetést a gyereki személyiség belsd
vezéreltsége helyettesiti, amely vezetés alapot képez a szabad Onismeret altal meghatarozott
kozosségi €lethez.

Az 6vono kivarja azt az idopontot, amikor a gyerek maga kezd cselekedni.
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A Waldorf-6voda, mint burok - érzelmi biztonsag - attekintheté vilag *

A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a tartalmi kornyezet bolcséje kell, hogy legyen
a gyerek fejlodésének, jatékanak és tanulasanak.

A Waldorf-6voda minden apréo mozzanataval a Kisgyerek életformajat szolgalja.
Igyekszik jo mindségi taplalékot adni a gyerek testének, lelkének, egész személyiségének.
A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testdpolds, betegségmegel6zés, a taplalkozas, a
melegen tartds, az Oltoztetés-0ltozkddés nemcesak a gyerek fizikai sziikségleteit elégitik ki,
hanem egyben a lelkét is apoljak, novelik biztonsagérzetét.

Ezt az anyai gondoskodast a Waldorf-6vodéban az 6vond tudatosan magara vallalja, mivel ez
neveldi tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatanak, meghatarozo része: e tevékenység
kozben folyamatosan tajékozodhat a gyerek allapotardl, testi és lelki kozérzetérol. Kis ritusok
alakulhatnak ki e szokésos teenddk koriil. Fejlddése sordn a gyerek egyre onallobban latja el
testi szlikségleteit, majd az 6vond mintdjat kovetve, O is felajanlja segitségét a kicsiknek. A
csaladias kapcsolat az egész csoportot atoleli.

A Waldorf-pedagogia az érzelmi biztonsag fontossagat hangsulyozza a kisgyerek pszichikus
¢s mentalis fejléddésében.

Ezt az érzelmi biztonsagot els@sorban természetesen a csaladnak kell megadnia, de meg kell,
hogy adja a gyereket fogadd elsé intézmény, az 6voda is, mely az anyat kovetve egyfajta
szocialis anyadl szeretne lenni a kisgyerek szamara.

A Waldorf-6voda attekinthet6vé teszi a mindennapi cselekvések vilagat a gyerek koriil. A
gyerek latja a felndtt tevékenységében, hogy mi mibdl lesz (kenyér a buzabol, baba a
fadarabbdl, stb.), igy a késObbi ¢életkorokban is otthonosan mozog az 6t koriilvevd vilagban, s
nem lép fel az 4thatolhatatlan elidegenitd érzés.

A Waldorf-6voda az életiinket és vilagunkat, atszovo osszefiiggéseket megkisérli
érzékelhetdvé és tapasztalhatova tenni a gyerek szamara.

Ovni szeretné a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ eréket
felszabadito, képdus gyermeki dlomvilagbol. Ennek az a célja, hogy az ébredés utan viszont
valéban 6ndlloan, biztosan, erételjesen, éberen tudjon €lni a vilagban.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlédését differencialt modon segiti, és modot nyu;jt
lényének a kozosségben vald kibontakoztatasara is. Lehetdséget ad valodi kozosség

l1étrehozéasara, melyben minden gyermeki személyiségre sziikség van. Ezaltal, hogy
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mindenkinek van szerepe, mindenkire sziikség van élmény ¢&s a szolidaritas érzése, végigkiséri
oket kibontakoz6 életiik soran.

A Waldorf-6vodak csoportjai életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-
egyharmad-egyharmad aranyban foglaljak magukban a harom 6vodai ,,évjaratot” (ezek az
ugynevezett vegyes €életkori csoportok). Ezzel egyrészt nem torik meg a csaladd természetes
kozegét (testvérek), masrészt a felndtt és kisgyerek kozott a nagyobb gyerekekben kitlind
kozvetitoket talalnak, akik a csoport szokésait, ritmusait, napirendjét is teljesen természetes
modon hagyomanyozzak at - az utanzés altal - az utdnuk kovetkezokre. Az 6vond Aaltal
gyakorolt nevelési stilus, modszer is a gyerek utanzasi képességére épiil. Kovetendd mintat
nyujt a mindennapokban a maga tevékenységével, cselekvés-soraival, érzelmeivel,
gondolataival.

A csoportvezetd 0voné megteremti azokat a valos helyzeteket, amelyekben a gyerekek
sajat igényeik szerint feltalaljadk magukat. Ha kiviilr6l nem zavarjék a gyerek dnbizalmat, egyre
novekvo onallosaggal maga jelzi fejlodését: egyre tobb belsd és kiilsé aktivitdst mutat, egyre
jobban ¢ is kovetendé mintava valhat a tobbi gyerek szamara. Mindez csiraja egy késobbi,
kreativ, az életben természetesen eligazod6 személyiség kialakuldsanak.

Az 6voné sajat személyiségét allandéan fejleszti, ezaltal eleven példaval szolgal a
fejlodésben 1évo gyerekek szamara.

* Megjegyzés: Burok — érzelmi nevelés — attekintheté vilag = Erzelmi nevelés biztositasa

V. RITMUSOK A WALDORF-CSOPORTBAN

A kisgyerek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé. A Waldorf-
ovodapedagdgia ezt a folyamatot Ugy segiti eld, hogy a gyerek életét mindig ismétlodo,
rendszeresen visszatérd idébeosztassal tagolja. Altalaban harom év telik el az 6voda kezdete és
az 6vodaskor vége kozott. Elfogadott tény a vegyes életkort csoportban, hogy minden gyerek
mashol tart a fejléddésben, ezért tudasuk és képességeik nem lehetnek egyformak
A Waldorf-6voda tudatosan él a ritmikus ismétlés én-erdsité, szorongasoldo hatasaval.
A témakorok, tevékenységek, miivészeti foglalkozasok, munkak, ételek, mesék, verses-dalos
ritmikus jatékok visszatérnek évi, heti és napi ritmusokban. Egészséges valtozasban élhetik
at a gyerekek az elfeledésbdl lassan felmeriild felismerést, az Oromteljes varakozas

szakaszainak végén a beteljesiilést.
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Az iinnepek ritmusa

Allando ismétlédéssel térnek vissza az évkor iinnepei,* a természet évszakonkénti
valtozasai s az ezzel osszefiiggo emberi munkak.
Rudolf Steiner szerint az iinnepek az év és az élet fordulo- és csomopontjai, amelyek a
vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak 6ssze az embert. Havonta egy illetve két
iinnep tartalmaval talalkoznak a gyerekek:

* A gyerekek sziiletésnapja

*

Aratas - betakaritas - halaadas

* Szent Mihaly id6szaka

* Szent Marton idészaka

*  Advent - Szent Miklos

* Vizkereszt - Harom kiraly idoszaka
* Farsang

* A tavasz kezdd napja

* Husvét

* Mennybemenetel

* Plink6sd

* Szent Janos iddszak - a nyar linnepe.

Ovodai kézos iinnepek, programok
* Az 6voda tobbi csoportjaval részt vesziink az adventi gyertyagyujtason.

*  Egylitt tinnepeljiik, tartjuk a gyereknapot jatékos sportdélutan keretében.

A hét ritmusa

Egy-egy iddszak iinneppel fejezddik be a Waldorf-6vodaban, amelyre azt megel6z6en
hosszabb ideig ,késziilnek” a csoportok. A heti és mindennapi tevékenységekben
bekovetkezo egyre gyakoribb enyhe valtozasokbdl lehet érzékelni azt, hogy az iinnep
kozeledik mar.

Az 6voda berendezése, szinei, virdg €s novény diszei az évszakasztalon, a valasztott

mesék, versek és dalok tartalma, a tevékenységek és munkak jellege - mindez egyiitt

* Megjegyzés: Evkor tinnepei = Kiilsé vilag tevékeny megismerése
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egyértelmii nyelven besz¢él a Kisgyerek szamara érzékelheté szinten arrdl, hogy milyen
iddszakban €l 6 éppen. A hét napjaihoz kotédd, mindig vissza-visszatéré azonossagok
tagoljak a hetet érzékletesen. Az 6vond mindezt nagyon tudatosan alakitja ki, ugy, hogy a
valtozasokat a miivészeti tevékenységek heti ritmusaban is fel lehessen fedezni: a rajzolas,
festés, siités, gyapjukép készités és a viaszozas is tiikrozi az adott iddszakot, és egyben
alapanyagul is szolgil az iinneplés eszkozeihez. Evi, havi, heti ritmusok a Waldorf-6voda
étrendjében is megjelennek.

Havi valtozasban mindig az idényjellegii zo6ldségek, gyiimolcsok szolgalnak taplalékul, a hét
napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kiilonboztetik meg.

Példa az étkezésben kialakult hetirendre:

Hétfo - rizs; kedd - arpa; szerda - koles; csiitortok - rozs; péntek - zab;

(szombat - kukorica; vasarnap - biza).

Etkezésiink:

Mivel csoportunk kdzponti konyharol kapja az ételt, kevésbé van lehetoség fozésre. A jovoben
azonban toreksziink arra, hogy a kozponti konyhaval egyeztetve heti 1-2 napon magunk

készitsiik el a tizorainkat kiildott alapanyagokbol, pl.: kdsdkat, miizlit stb..

Heti ritmusunk

Mely az euritmia idépontja miatt valtozhat, egy nevelési évben mindenképpen allando.
Hétfo: Rajzolas, mese, ritmikus jaték

Kedd: Gyapjukép készités, mese, ritmikus jaték

Szerda: Mintazas - barkacsolas, Euritmia

Csiitortok: Stités, mese, ritmikus jaték

Péntek: Festés, mese, ritmikus jat

A napi ritmusunk

A sziilokkel mindig megbeszéljiik és a lehetdségekhez mérten, kérjiik ennek megvalositasat.
Az 6voda a sziilok munkaidejéhez alkalmazkodva reggel nyit. A gyerekek tul korai keltésének
kéros hatasait elmondjuk, mert a gyereknek alapvetden ki kellene aludnia magat, de a sziilék —
csaladok koriilményeit figyelembe vessziik. Fontos, hogy fél kilencig minden gyerek

megérkezzen , hogy a (minimalisan 1 drai) benti szabad jatékra lehetdség legyen .

18



Napi ritmus szeptember 1 - majus 31. kozott:

5, 30 - 7, 30: Gylilekezd az ligyeletes csoportban, szabad jaték

7, 30- 10, 00: szabad jaték, miivészeti tevékenységek a heti ritmusnak megfelelden, folyamatos
tizorai, rendrakas

10, 00 — 10, 30: nap koszontése, mese, irodalmi-zenei kor, ritmikus jatékok, euritmia,
gylimolcsfogyasztas

10, 30 — 11, 30: 6ltozkodés, szabad jaték az udvaron

11, 30 — 12, 00: udvari jatékok elrakasa, gyiilekezés, elokésziilet az ebédhez

12, 00 — 12, 30: ebédelés

12, 30 — 13, 00: mosakodas, fogmosas, gondozasi teenddk, elékésziilet a pihenéshez, mese

13, 00 — 14, 30: pihenés

14, 30 — 15, 00: folyamatos ébredés, gondozési teenddk, folyamatos uzsonnazas

15, 00 — 16, 00: szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység

16, 00 — 17, 00: jaték, szabadon valasztott tevékenységek az iigyeletes csoportban udvaron,

hazabocsatas

Nyitva tartas, sziinidok
A gyerek valodi szomatikus és pszichés sziikségletei ebben az ¢letkorban egyrészt

megkivanjak a csaladon kiviili kapcsolatépités lehetdségét, masrészt mintegy félnapos, de
inkabb négy-0t Oras csoportban tartézkodas utan feltétleniil sziikségiik volna arra, hogy
visszatérhessenek személyes életiikbe.

A ritmikus valtasokba és valtozasokba tartoznak a pihendk és a sziinetek, ugyanugy, ahogy az
alvas hozzatartozik az emberi természet ritmusahoz.  Negyedévenként sziiksége lenne a
gyereknek legalabb kéthetes sziinidére, amikor a gyerek az 6vodaban szerzett tapasztalatait
beleviszi sajat életébe és feldolgozza.

A Kkifaradas hosszabb idé wutan tobbek kozott irreverzibilis, dekoncentralodasi
folyamatokat is elindithat.

Sziinetek:

Oszi sziinet (kb.2-3 nap, Marton nap kornyékén)

Adventi sziinet (kb.2 hét)

Husvéti sziinet (kb. 1 hét)

Nyari sziinet (kb.2 honap)

Toreksziink a sziinetek betartasara!
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VI. A WALDORF-CSOPORT ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

Haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség *

A gyerekek minden tevékenysége az 6vond jelenlétében vagy tudomdsaval folyik. Teljes

figyelemmel és mindig érdekldédve kiséri a Waldorf-6vond a koriiltte zajlo eseményeket.

Minden, a csoport ¢€letéhez sziikséges munkat (6ltoztetéstol kezdve a takaritasig) az 6vond

végez, a gyerekek elott. Alapelv, hogy az 6vodai idében az 6vond semmit se csinal, amit

gyerekek nem utanozhatnak. (Ezért az adminisztraciés munkara és a sziilokkel vald
beszélgetésre a gyerekekrdl csak a gyerek tavollétében kerit sort.)

Tudataban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és taplalja a gyerek

szabad jatékat. Igyekszik tigy dolgozni, hogy a gyerek szivesen kapcsoldodjon be a munkajaba,

Ot utanozva. Biztositania kell azonban, hogy a gyerek - fejlodési fokatol és életkoratol fiiggden

rovidebb, vagy hosszabb id6 mulva - a munka jellegli tevékenységek utdn visszatalaljon a

kortarsaival val6 spontén jatékba. A Waldorf-6vond altal végzett haztartasi és kerti munkak

zOme hasonlit egy régi, hagyomanyos haztartas munkaihoz, ahol nem gépek miikodnek, hanem
az emberi kéz dolgozik.

E tevékenységek kiilonbozdek lehetnek:

* a mindennapi munkak (vasarlas, siités, f6zés, asztalterités. ételosztds, mosogatas,
rendrakas, viragéntdzés, allatgondozas, takaritas)

* heti visszatéro munkak (mosés, vasalds, varrds, jatékszer javitdsa, ¢évszakasztal
»felujitasa”)

* havi, évszakonkénti munkak (veteményezés, aratds / betakaritds, befdzés, gyapju
feldolgozasa, selyemfestés) Ezeket, a munkakat az 6vond a (benti és kinti) szabad jaték
ideje alatt végzi, egymast athaté ritmusokban. A gyerekeknek lehetOségiik van a
kiilonboz6 folyamatok atélésére:

Példaként: Egy ilyen tevékenységi kor az iiltetés vagy palantazas, a termések lesziiretelése, a

befdzés, vagy a gabonak feldolgozasa, mely tevékenységek tobbrétli és természetes modon

épiilnek be az 6voda mindennapi életébe.

Osszel a gyerekek - a sajat kézzel varrott - kis filczsakokban hazaviszik a buza vagy egyéb

gabonafajta magvait. Ezeket egész télen atérzik tavaszig, amikor visszahozzak 6ket. A tavasz

tinnepe alkalmaval eliiltetik a magokat egy talkaba és igy megismerik a csirazd buzait.

Kirandulason vagy a kert elkiilonitett részén latjak, amint a bliza novekszik, kibontja kaldszat,

majd megsargul. Talan modjuk van az aratast is szemiigyre venni, s az aratds utdn a tarlon

elhullott kal4dszokat felszedegetni. Az 6vodéaban aztan kibontjak a magot a héjabol s iivegekbe,
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gyljtik. Az 6vodaban, kis kézi-malmokon ledaraljak a magokat, s a sargas magbol fehér liszt
lesz. Néhanyan, tobb kis csoportban talan a boltba is elmennek, €s ott vasarolnak még buzat,
rozsot, vagy mas egyebet. Latjak, amint a boltos méri az arut, s az 6vono fizet. Viz, so, kovasz
¢s még ki mit szeret bele - maguk gyurjak, dagasztjak a tésztat, s kis cipdkat szaggatnak, majd
letakarva kelni hagyjak, s a siitObe (kemencébe) teszik. Hamarosan az egész 6vodat betolti a
stilé kenyér illata. A kész, de még meleg cipot felvagjak, megvajazzak és megeszik.
A gyerekek szdmara igy kiilonds hangsulyt kap a kézmiivesség, mint elemi jatékkészitési
lehetdség.
A kézimunkahoz tartozik tovabba a szOvés: az 0vond egy nagy szOvOkereten dolgozik,
mikdzben a gyerekek szdmara kicsi keretek vannak, amelyeken az ujjukkal kis terit6t vagy
tarisznyat szonek.
A varrast, a himzést valamint a specidlis eszkdzoket (kormdcske, szovOkeret) igényld munkakat
is nagy kitartassal végzik az iskolaba késziild gyerekek az utolsé dvodai éviikben. Az 6vond itt
is példaként szerepel, aki jatékokat készit a gyerekek jelenlétében. Nem csak a gyapju és a
kiilonbozo textilek képeznek jo alapanyagot a jaték készitéséhez: fadarabbol, agakbol vagy
gyokérbol hazikot, hajot, autot, bababitorokat lehet késziteni. Igy sor keriil kalapacsolasra,
flirészelésre, reszelésre, csiszoldsra, igazi szerszamokkal, a satupadnal.
A kicsik, akiknek még nem szabad az ilyen munkakat végezni, a munka jellegli tevékenységek
koriil egy teljes jatékvilagot épitenek ki: példaul, varjdk a flirészport, amit 6sszesopornek,
elszallitanak, majd ,,f6zéshez” hasznalnak a babakonyhéban.
Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekintheto tapasztalatokkal szolgalnak a kiilvilag
fontos, hozzank Kkapcsolodéo eseménysorairdl, alapul szolgalnak a gyermek
kompetenciainak fejlesztéséhez.

Honnan van a mindennapi kenyeriink?

Honnan van a méz, a viasz (kréta, gyurma, gyertya)?

Honnan van a ruhank alapanyaga (gyapja)?

Honnan vannak az épitészet anyagai (agyag, homok, fa)?

Hogyan lesz mindezekbdl az emberi életet szolgald dolog?
Ezek a kérdések atszovik a Waldorf-6vodas mindennapi életét és meghatdrozzak az 6vondi
munkak tartalmat; igy a valaszt a gyerek szdmara sajat érzéki tapasztalata, s nemegyszer sajat

- az 6vOnot utanzo - tevékenysége adja meg.

* Megjegyzés: Haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség = Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mese - babozas - babazas-
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A mese

Ahogyan a gyerekek az 06si  kézmivességekben valdsdgos folyamatokkal
megtapasztalhatdo modon talalkoznak, s igy az 6vondi munkaban atélhetik a valdsag valtozasait
(ahol a mindség fiigg a szakszertiségtol és kovetkezetességtol, és mérhetove valik az eredmény),
ugyanugy a mindennapi mese is - masfajta, belsé uton - bepillantast jelent a gyerekek szamara
a valésag vilagaba, amely megfelel magikus vilagképiiknek.
Az ovodaskoru gyerekre jellemzd, hogy szamara egy Iénynek a kiilseje tiikrozi belso 1ényegét:
a gonosz egyenld a csunyaval, a j6 mindig szép vagy csak el volt varadzsolva. A gyerek szamara
az is természetes, hogy harcot kell vivni, helyt kell allni ahhoz, hogy valami j6 bekovetkezzék.
A Waldorf-pedagogia ugy latja, hogy sok igazsag rejlik az eredeti népmesékben, mert olyan
lelki-szellemi értékekrol és példakép erejii emberi fejlédési folyamatokrol szolnak, melyek
éppen olyan igazak, mint az érzékelhetd vilag tényei.
A Waldorf-6vodaban a mesék mindig az aktualis tinnepkorhoz, évszakhoz kapcsolodnak. Az
6vond hosszabb idén keresztiil, legalabb egy hétig meséli fejbdl szordl-szora ugyanazt a
mesét. Az ismétlés nem unalmassa teszi a mesét, hanem elmélyiti az azonosulast és a megértést.
Bels6é képként (tjkép-szerlien) jelenik meg a mese a gyerekben. Az érdeklodése és
biztonsagérzete nd, s oriil, ha tudja, hogy mi kovetkezik. A gyerek érzelmei elére lathato
sorrendben jelennek meg és igy élvezi a gyerek a fesziiltséget is, majd a feloldast. A meselés a
mindennapokba beépitett szertartas, mindig ugyanabban az idépontban, mindig ugyanazon a
helyen van, és minden gyerek egyforman résztvevéje. Mindig ugyanazok a gesztusok és
események adjdk meg a jelet a mesekezdésre; példaul: az 6vond halk lantjatéka, mialatt a masik
ovond meggyujtja a gyertyat, kialakul a kor és egy kozos ének utan, megszolal a mese.

A mesemondas fejleszti a gyerek érzelmi, értelmi és anyanyelvi képességeit egyarant.
A Waldorf-pedagdgia az idegen nyelv tanitasat csak az iskolaban, de ott mar az els6 osztalytol
kezdve (egyszerre két idegen nyelven is) helyesli. Az 6vodaskora gyereknek sziiksége van arra,
hogy a koérnyezetében beszE€lt ,,anyanyelvét” minél biztosabban tanulja meg. Kiilonds hangsulyt
¢lvez a Waldorf-ovodaban az a szokincs, amely segiti a bels6 képek kialakitasat - mint
példaul az eredeti népmesék szokincse s képei - és felidézi a fogalmak érzelmi toltését, amely
mindig sokszinli és tobbrétegli. Nem csupan a megnevezés, mint az érdeklddést lezard
magyarazat a fontos, hanem az is, hogy érzékelhetdve, atélhetéve valjon a tartalom. Olyan
régi szép szavakon megszolald mesét is szivesen mesélnek az 6vodaban, amelyeket nem
sziikséges azonnal értenilik az 6vodasoknak. Jo, ha a gyerekek csak sejtik a szavak jelentését,

- de az érzelmi t6ltés ilyenkor is jelentds - és majd iddvel tisztul az értés.
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Az 6vondk nagy értékiinek tekintik a gyerek alakulo vilagképét. Ha a gyerekek megosztjak az
ovonodvel még képlékeny vilagnézetiiket, amely sokszor kevés informéciobol kdvetkeztetve €s
ezért hidnyosan alakult ki, az 6vond

Nem javitja ki feltétleniil allitasaikat a tudomény legutolsé eredménye szerint. A nyitott és
eleven kérdésként atélt képzeleteket meghallgatja, esetleg feltesz egy kérdést, de csak ha nem

zavarja igy a gyerek mesélokedvét, melyben megnyilatkozik belsé titkairol.

* Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés

A babozas és a babazas

A vegyes életkoru csoport Osszetétele igényli a gondos mesekivalasztds mellett a
pedagbgiai segitséget is arra, hogy egy egyszerlibb mesét 6rommel tudjanak végighallgatni és
kovetni a nagyobbak, és egy hosszli komplikaltabb mese alatt (amit mondjuk a sziiletésnapja
alkalmaval, valaszthat a gyerek) ne faradjanak el a kicsik. Segitség lehet a babozas, amelyre
egy unnep alkalmaval is sor keriilhet.

A Waldorf-6voda babszinhazanak babui nem kézi vagy kesztylibabok, hanem
ugynevezett allo6 babok, vagy marionett figurak. Ezeket az 6vond az asztal mogott lilve vagy
allva, takaratlanul vezeti az asztalszerli szinpadon, vagy feliilr6l zsinorral mozgatja, ha
marionett. Az 6vodast nem zavarja, hogy latja a bab mozgatdjat - ellenkezdleg, ez szamara
érzelmi biztonsagot nyujt.

Masfeldl az 6vodas jobban, mélyebben azonositja magat a kiviilrl vagy feliilrdl lathatéan
vezetett teljes figuraval, mint a sokszor csak derékig latszo ,,beliilr6]” megelevenitett, 6nallo
életre kelt babbal.

A Waldorf-6voda babjai altalaban sajat készitésiiek; a leggyakrabban a sziilokkel egyiitt
készitik az 6vondk, esetleg a nagyobb gyerekekkel - mint ahogy az 9sszes tobbi jatékallatot és
Iényt, torpét, babat is. A babuk arca csak nagyjabol kidolgozott, hogy helyet és teret adjon
az intenziv gyereki projekcionak.

Szines selymekkel letakart, kellékekkel berendezett asztalon, a képzeletre tamaszkodva
valamilyen utat jar be a gyerek a hdssel egyiitt. Amellett, hogy a babozas erdsiti a gyerek
figyelmét, szineivel, mozgasaival alatamasztja a gyerek belsd képeit, aktivizalja 6t, indittatast
ad arra, hogy a szabad jatékban 6 maga is folépitsen egy tajat, anyagokat és babként hasznalhato

figurdkat keressen, vagy készitsen, s végiil eldadja babszinhazat a tobbieknek is.
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Egy ilyen - a gyerek altal felépitett és elmesélt babjatéknak kiillonleges varazsa van. Sokszor
tobb gyerek vesz részt az eléadasban, €s az 6 ,,fliggdny mogotti” kommunikacidjuk rendkiviili
szocialis teljesitmény, mert mindent a sokszor ,,r6gtonzott”, az adott pillanatban kitalalt mese
fontossaganak és folyamatossaganak rendelnek alda a babozok. Olyan is eléfordul azonban,
hogy az 6vonét kérik, hogy 6 meséljen, mikézben 6k eldadjak, a még mindkét fél szdmara
(mesélod és babozo) ismeretlen - mert rogtonzott - mesét. Az eléadas folyamatosan sziiletik meg.
Ilyenkor mutatkozik meg, hogy kozos képi nyelvben tudnak gondolkozni a gyerekek az
ovondvel. Sokszor mar a pici gyerekek is elkezdenek babozni, de 6k még nem mernek, még
nem tudnak mesélni. Inkabb a nagyobbak allnak el6 a sajat maguk altal kitalalt mesével sokszor
megddbbentden gazdag szokinccsel.

Fontos szamukra, hogy a meséléssel és a babozassal kapcsolatos csoportszokasokat 6k

is betartsak; példaul: letakarjak a felépitett szinpadot eléadas eldtt és utan is, énekszoval vagy
zenével kezdik, €s kisérik, majd fejezik be az eldadast.
Sokszor az 6vondk sajat mozdulataikat figyelhetik meg a baboz6 gyereken. Annyira szokdssa
valik a babszinhaz, hogy otthon is - linnepekkor vagy mas alkalommal - nagy 6rommel
baboznak a gyerekek a csaladjuknak, rokonaiknak, vendégeiknek, vagy ha mas néz6 nem akad,
a babaiknak és kedvenc allataiknak.

Az 6vodaskort gyereknek legyen lehet6sége egy olyan babat szeretni, amelyre
az § sajat ,,énjét”, szemeélyiségének magjat kivetiti €s baratként vagy jatszotarskeént, osztja meg
vele minden 6romét és banatat. Egészségesen hat, ha a gyerek ilyen modon feldolgozhatja a
szamara még érthetetlen helyzeteket vagy mas élményeit.

Ezek az tigynevezett ,,Waldortbabak” koriiltekinté gondossaggal késziilnek: a szabastol a baba
feloltoztetéséig bezardlag. Figyelembe véve azt, hogy minden, ami a gyerek kezébe keriil az
esztétikdn tal, j6 mindségli, minta értékli legyen, nemcsak a természetes anyagok (pamut,
gyapji) hasznalatat tartjak fontosnak a Waldorf-6vodaban, hanem a testaranyok (fej-test
aranyai) pontos betartasara is torekednek, s a szineiben (test, haj, ruha), az arckifejezésben
finom, lagy harmonia tiikr6z6djon a ,,kedves jaték bababol”. Mindez altal szabad teret kaphat

a gyerek fantaziaja és képzelete.
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Zene - ének — vers *

A zene

A Waldorf-pedagogiara jellemz6, hogy mindig a gyerekbdl indul ki, mégpedig abbol a
fejlodési szakaszbol, amelyben a gyerek éppen van. A Kisgyerek teljesen masképpen hall,
mint a felndttek, mert mas tudatallapotban €l. A zene éltetden hat, életerdt adva, de lehet kéaros
hatdsa is. A jo zene a csendbdl indul ki, és a gyerekek is csak oldott, nyugodt 1égkorben
kezdenek el ¢énekelni, nyugtalan kornyezetben nem. A miiszaki zajoktol és a
tomegkommunikacios eszkozok hangaradatatol kimélni kivanja a Waldorf-pedagogia a
kisgyereket. A gyerekeknek meg kell tanulniuk csendben lenni, hallgatni, hangot varni. Nagy
zajban, a szabad jaték kézepén, onkéntelentil is elcsendesednek, ha az 6vond elkezd zenélni,
énekelni.

Foként a kvint intervallumu, és a pentaton zene nyugtatja meg ket ebben az
¢letkorban. Fontos, hogy a gyerek fel tudja fedezni, hogy honnan erednek a Kiilonb6z6
hangok. A zenélé embert akarjak latni, a hangszert, a mozgasokat, a zenéld érzéseit,
kazettanal ez nincs igy, hisz az mindig tokéletes, sohasem hamis.) A Waldorf-pedagdgia nem
hasznal kazettat, magnoét, s mas technikai eszkozoket (meschallgatasra se ajanlja oket), mert
fontosnak tartja, hogy a gyerek mindig emberrel kapcsolatosan élje meg a dolgokat, hogy
érezze, a hang ott keletkezik, ahol valaki zenél, mesél.

A hallas nemcsak a fiilben zajlik. Szétarad. A gyerek az egész testében érzékel, és hall, ezért
kezd el a zenére rogton mozogni, tancolni. A zenéhez kozvetleniil kapcsolodik a mozgas.

A gyerekeknek nagy sziikségiik van a kiilonb6z6 csengd-zengd hangokra, ezért fontos,
hogy tobb kiilonbozd hangszer legyen az o6vodaban elérhetd kozelben: kis rézharangok,
harangjaték, xilofon vagy gyerek-harfa, csorgék, botok, pengetds vagy fuvos hangszerek. A
hangszerek segitségével a gyerekek érzékelhetik a kiillonb6zd mindségeket. (Meg lehet
hallgatni, hogy a sok Osszelitogetett fadarab mind kiilonbozbéen szol; dssze lehet hasonlitani
ezeket, majd esetleg egy ezekkel zenéld zenekart alapitani.)

A gyerekek életkoruktol fiiggéen mas és mas hangszert hasznalnak.

* Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés
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Az ének

A mesejatékok teljes élményt nyljtanak a gyerek szdmara, hiszen a torténethez jatszhat
egy hangszeren, és mozoghat is. A zenélés, az improvizalas, ugyanugy, mint az éneklés a
Waldorf-6voda napirendjének szerves része. A mindennapos tevékenységeket - a kiilonb6z6
munkakat is - gyakran kiséri ének és vers. Bizonyos helyzetekhez szokasszertien flizédik egy-
egy az alkalomhoz ill¢ dal vagy vers, amely a gyerek szamdara mintegy jelzi, hogy az 6vond
éppen mit csinal (példaul: siitésnél, cipékotésnél, rendrakasnal, ételosztasnal, mesélésnél). Igy
az énekszo belevonja a gyereket az 6vond tevékenységébe a nélkiil is, hogy most éppen részt
venne az adott helyzetben. Maskor mar része volt benne, s majd ujra lesz még.

Az 6vodaban csak egy szélamban, és - mint a gyerekek - magas hangon énekelnek az 6vonok.

A vers
Nem elsédleges cél az, hogy minél tobb verset vagy dalt tanuljanak meg a gyerekek
(spontan folyamat) hanem, hogy ritmizalt beszéddel és énekelve, az 6vond olyan
hangulatot teremtsen, ahol az ének és a vers az 6rom, a tisztelet és a belsé vilag kifejezése.
A nap folyaman azonban olyan helyzetek is vannak, amikor a vers és a dal szertartas
elemeként szerepel.
Pé¢ldaul: Kézmosas utan a frissen mosott tenyerekbe az 6vond illatos olajat cseppent, verssel,
dallal kisérve. Minden gyerekhez kiilon - kiilon szdl, az 6t megilletd egyéni hangon, mikozben
testi ,,dajkalo” kozelséget teremt meg egy-egy lovagoltato- vagy ujj-jaték segitségével. Ez a
napnak - mind a gyerekek, mind az 6vond szamara - kiemelkedden fontos része, mert érzelmileg
nagyon intenziv és személyes mozzanat.
A vers és a dal legnemesebb formait hasznaljak, mint asztali aldast és halaadast, mint
sziiletésnap vagy egyéb iinnep koszontését, vagy mint mindennapi fohaszt a meggyujtott
gyertya bensOdséget teremtd eleven fényéné¢l, a reggeli korben és az elbucstizaskor.
Mese eldtt és mese utan is dallal vagy verssel jelzi az 6vond, hogy kiemelkedd esemény
kezdddik, végzddik éppen a napi életben.
A mesék, versek, és dalok kivalasztasa, 0sszeallitasa az 6voné folyamatos,
allando6 feladata. Az adott évszakhoz, az linnepkorh6z igazodvan, a csoport
Osszetételének megfelelden, elsésorban népi forrasokbol keres igazi meséket, verseket és
dalokat. Azzal is megprobalkozik, hogy torténetet talaljon ki, meséket verses formaba
ritmizaljon, vagy mar meglévé vershez dallamot komponaljon, esetleg 0j dalokat irjon.

Mindezekben arra torekszik, hogy a zeneiség, a tempd, a ritmus, a dinamika és a hangzas

26



sokféle valtozasban jelenjen meg, igy kelt a gyerekben dromteljes, frissitd indittatast arra, hogy
megszeresse a szép beszédet és éneket.

Az a tapasztalat, hogy a gyerekek ezeket, a kifejezési lehetdségeket szivesen hasznaljak fel
szabad jatékukban, és gyakran otthon is, szabadon, onkéntesen. Mindezzel sok esetben a
logopédiai korrekcio is megeldzheto.

A vers- ¢s a dal 6romteli elsajatitasat szolgalja az is, hogy a gyerek sohasem kényszeriil arra,
hogy egyediil szerepelve Kelljen egy verset vagy dalt eléadnia. Mindez csak az 6vond ¢és a
csoport védo burkaban torténik.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandod feladat.
Megfelel6 mintaadassal, a javitgatas elkertilésével biztositjuk a gyermektermészetes beszéd €s

kommunikacids kedvének fenntartasat.

Szép mozgas - a ritmikus jatékban és az euritmiaban

A ritmikus jaték

A Kkisgyerek sajat test- és térérzékelésének elmélyitésében, a ritmusos mozgasok
atélésében, a mozgasformak harmonizalasaban és a mesei jelenetek megelevenitésében
jelentds szerepet jatszik a mindennapos ritmikus jaték.
Ez a tevékenység, amely naponta 15-20 percig tart, a kisgyerek kozvetlen utanzoképességére
épiil. (Mozgast latva, érzékelve 0 is egylitt szeretne mozdulni a kdrnyezetével.)
Jellemz0 erre az életkorra, hogy a gyerek bizalommal koveti az 6voné mozdulatat anélkiil,
hogy eldére tudnd milyen célbol, végzik azt. Mozgasnyelvrdl is beszélhetiink.
Egy dalt énekelve vezeti az 6vond a gyerekeket arra a helyre, ahol majd egytitt tudnak mozogni
és tancolni. Az életkorukbol addddéan a gyerekek nem korformédban, hanem inkabb
fiirtformaban csoportosulnak az 6vond koré, mikozben 6 elkezdi a jatékot. Mondokékat,
verseket, dalokat mozgassal kisérve, egy torténetbe agyazva jatszik el az 6vond, mindig az
aktualis linnephez és évszakhoz kapcsolodva (példaul: a paraszt kimegy a rétre szantani és
aratni, elviszi a lovat a kovacshoz patkolni, megfigyeli a golyat, fecskéket vagy a méhecskéket,
végzi a munkdjat, torpékkel talalkozik, tancol veliik. stb.).
Fontos, hogy a természet €lete €s az emberi munka sokféle szempontbdl jelenjen meg ebben a
mozgasnyelvben, s ezt az élményt a vers és a dal zeneiségével ¢€s tartalmdval megfeleléen

egészitse ki.
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A napnak ebben a szakaszdban Ilehet helye példaul: a betlehemezésnek, a mese
dramatizalasanak vagy a sziiletésnap megilinneplésének is.

Az 6voné mindig ugy allitja Gssze a ritmikus jatékot, hogy benne, frissitd valtozasban
jelenjenek meg az erdteljes és gyengébb, illetve a nagy és egészen finom mozgasok, a viddm
¢s komolyabb hangulatok.

Lehetdleg mindig valtakozva kovessék egymast a gyors és lassubb mozdulatok. Az
6vond megprobalja, a gyerek testét (s lelkét egyarant) ugy mozditani, hogy utasitast ne kelljen
adnia. Ennek ellenkezdje a Waldorf-pedagogia szerint zavarna a gyereket abban az almodozé
és onfeledt tudatallapotaban, amely erre az utanzé gyermeki korszakra jellemzo.

Az 6vono egyszertien mozdul €s énekel, gy mintha ott helyben taldlna ki, mesélné el az egészet
¢s az 6vodasok szabadon kapcsolodnak be és kovetik 6t ebben a ritmikus jatékban.

Helyet kaphatnak itt a szabalyosabb gyerekjatékok is, ugyanigy, mint a kortancok, de mindent
at kell, hogy odleljen a tartalmi dsszefiiggés és ennek egy szokasrenden alapuld felépitettsége.
Semmi sem torténik Oncéluan, minden része kell, hogy legyen az egésznek, hogy
mondanivaldjaval, tartamaval azt szolgalja.

A tartalom mindig véltozik, természetesen az linnepkdrt kdvetden, de legalabb két hétig naponta

ismétlédik egy-egy ritmikus jaték.

Az euritmia

A hétnek mindig ugyanazon a napjan euritmia tanar jon az 6vodaba, és a ritmikus jaték idejében
elemi euritmidt tart. A gyerekek jol ismerik Ot, sokuk mar az 6vodaskort megel6zéen
talalkozott vele, és nagyon varjak.

Az euritmia mozgas-miivészet, mely szintén Rudolf Steiner nevéhez fiizédik. Koriilirhato,
mint lathaté beszéd, lathato zene.

A Waldorf-iskolakban pedagégiai euritmiat tanitanak, ezen kiviil van még miivészeti
euritmia, ami szinpadon jelenik meg, és az orvostudomanyban hasznalt terapias lehetdség a
gyogyeuritmia.

Az euritmia a hangzokat, hangokat, intervallumokat specialis mozdulatokkal fejezi ki, s igy

képez szabalyos, testi ,,gesztus-nyelvet”.

Mig a ritmikus jatékban az 6vond olyan mozdulatokat hasznal, amely minél inkabb a
természetes mozdulatokat kivanja utanozni (példaul az aratast), addig az euritmia inkabb
azokkal a mozdulatokkal jatszik el, amelyek a beszéd-, nyelv- és zene szerkezetével fliggnek

0ssze.
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Az euritmia, a tanc, a ritmikus jaték szép harmonizalt mozgast hivnak elé a gyerekbdl. Ezt

belsd érzésbdl, a tartalombol, egy felndttet utdnozva hozzak 1étre. Versre vagy dalra valé 6nallo

dramatizalassal, tornaval, gimnasztikaval csak a Waldorf-iskolaban talalkozik majd a gyerek.
Az 6vodaskoru gyereknek a természetes mozgas a benti és kinti jaték kapcsan €s a napi

,,SZ€p mozgas” elegendd a Waldorf-o6vodapedagogia szerint.

A ritmikus jaték és az euritmia mellett a gyerekeknek megfelelé mozgasfejlédésiik érdekében

lehetdségiik nyilik az életkoruknak megfeleld természetes jatékos mozgasokra: futasra,

ugrasra, dobalasra, kuszésra, csiszasra, maszasra, fliggeszkedésre, a mindennapi benti €s kinti

jatékban egyarant.

Ezért is célszerli a csoportszobat konnyen mozgathatd, tobbfunkcids butorokkal, példaul

padokkal is berendezni. igy lehet cstiszni, méaszni, kiiszni az asztalok, székek és padok kozott,

alatt és csliszni vagy egyensulyozva jarni a padokon.

A teremben ko6tott labdakat, babzsakokat is talalhatnak a gyerekek.

Az udvaron is lehetdséget kell teremteni a maszasra, fliggeszkedésre. Egyenstlyozni lehet egy

faronkon is és ezt a célt, szolgaljak (az udvari jatékszerek koziil) a gélyalabak is. Mindez

fejleszti a gyerekek testi erejét, ligyességét.

Ahol megfelel6ek a koriilmények, ott alkalom nyilik az udvari jaték idejében, néha azon tal is

az 6voda kornyékén kisebb vagy nagyobb sétakra, kiranduldsokra. A séta, a hegymaszas,

faramaszas, stb. fejleszti a gyerek alloképességét, testi ligyességét és kedvezden hat az

egészséges fizikai test kialakitdsara.

Képalkotas és formazas

Hetente egyszer a Waldorf-csoportban lehetésége van minden gyereknek arra -
altalaban a szabad jaték ideje alatt -, hogy a rajzolasban, festésben, gyurmazasban és a
gyapjukép készitése folyaman alkotd- és formald készségét fejlessze. Rendszeresen
tapasztalhatja meg igy a kiilonb6z0 mindségeket. A hét minden napjahoz kotédik egy-egy

miuvészeti tevékenység. (Eltérések lehetségesek.)

Hétfé - rajzolas: ez a tevékenység segiti a hétvége utani visszaérkezést az 6vodaba, s a
gyerekek gyakran rajzoljak le hétvégi élményeiket. Méhviaszbol késziilt (ezért illatos), élénk,
telitett szint téglacska alaku krétdk a rajzeszk6zok. A kisebbek kis kosarkdban a harom

alapszint talaljak a rajzlap mellett. A nagyobbak mar tobb szint hasznalhatnak, az iskolédba
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késziilok pedig mar vastagabb ceruza formdju viaszkrétat is kapnak. (Mivel az 6vodas keze
még nem alkalmas a harom ujjas ceruzafogasra - ilyen fogas esetén ugyanis a kéz gorcsossé
valik - ezért kapnak vastagabb téglacska alaki krétakat a kisebb gyerekek.) Igy szabadon futnak
le a mozgasos impulzusok, az életkornak megfeleld, nagy érzelmi telitettséggel.
Témahoz nem kototten, onalloan tevékenykednek a gyerekek, majd amikor befejezik a
munk3djukat, az elkésziilt rajzokat odaadjdk az 6vondnek, aki minden gyerek szamadra kiilon
mappaba gylijti 6ssze azokat. Az 6vodaskor végén majd valamennyit ajandékként hazavihetik
a gyerekek.
Az 6vond maga is rajzol idénként a gyerekek el6tt: plakatot készit, vagy olyan képet rajzol,
melyben a kivagott mozgathatd figurdkkal egy mesét is el lehet jatszani. Sziiletésnapra
megajandékozzak egymast rajzzal .
A Waldorf-6vodapedagogia a gyerekrajzokat iizenetnek tekinti, amit a gyerek ad a
fejlodésérol. A gyerek rajzaiban nemcsak az figyelheté meg, hogy a képek egyre finomabbak
¢s szebbek, s hogy egyre jobban dbrazolja az 6t koriilvevo targyi vilagot s a 1ényeket, hanem a
gyerek egész testi és lelki fejlodése tiikrozodik olyan pontosan, hogy az arra képzett 6vond
leolvashatja beldliik a gyerek fejlettségi szintjét, esetleg hidnyossagait, specialis szlikségleteit.

Kedd - gyapjikép készités: ez a technika atmenetet képez a kézimunkahoz tartozo
gyapjufeldolgozas, a plasztikus formalas és a kép-alkotas kozott. Sok szinnel megfestett, kartolt
gyapjut filclapokra lehet tenni és igy képet késziteni, ami a rajzolas €s festés tapasztalatait
kiegésziti. Rajzolaskor kemény viaszkrétaval, kemény lapon dolgozik a gyerek, festésnél
vizfestékkel vizes alapon fest, levegds gyapjubodl ,levegds”, kevéssé konturos képet tud
késziteni.
A gyerekek minden héten lehetdséget kapnak egy ilyen kép készitésére, ami egy rdévid
,kiallitasi” id6 utan szétszedhetd és ugyanabbdl az anyagbol kovetkezd alkalommal is lehet
képet késziteni.
Havonta egyszer az 6vond szintén készit egy nagyobb képet az linnep témajaval kapcsolatosan,
¢s igy a gyerekek lathatjdk a fejlettebb technikat, amit az 6vond hasznal: Szépen eldkésziti,
fésiili a gyapjut, szinek szerint rendezi egy kosarba, mieldtt elkezdené a munkéjat. Ezek utdn
ugy kezdi a képet, hogy eldszor kiillonbozé szinekkel ,,befesti” a hatteret, majd egyre tobb
nagyon puha, vékony réteget felhasznalva alakulnak ki a targyak, 1ények a képen. Csak egy
bizonyos tdvolsagbol hasonlit az egész egy ,,rajzolt” képhez.

Szerda - gyurmazas, plasztikus formalas: a csoportszobaban a formazashoz a
Waldorf-ovodasok élénk, telitett szinli, a kéz melegétdl megpuhulé méhviasz lapocskakat

hasznalnak. (Mig az agyag h6t von el az azzal tevékenykedd kezétdl, addig a viasz megpuhuléasa
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utdn maga is dtmelegszik, s mintegy hot sugaroz. A kisgyerekkori érzékelés szempontjabol ez
a kiilonbség nagyon fontos.)
A gyerekek mindent formalhatnak, amit akarnak: gyertyakat diszithetnek, egész vékony,
kevéske viasszal; kialakithatnak egész kis jaték-vilagokat is targyakkal, allatokkal, emberi
figurakkal. Az elkészitett munkakat az évszakasztalhoz, a megfelelé helyre teszik, vagy
karacsonykor, mint egy kis betlehemest, ajandékba hazaviszik a sziileiknek.
Az udvaron - féleg a meleg iddszakban - a homokkal és vizzel valo jaték inditja a gyereket
»termeészetes agyagozasra’.

Nagyon fontosnak tartja a Waldorf-ovodapedagogia, hogy a gyerekek megtapasztaljak
a fold, viz, ho és egyéb természetes elemi dolgok mindségét kozvetleniil, kiprobaljak az anyag
¢s a sajat maguk lehetdségeit.
Télen hovar épitésre, hoemberkészitésre és hoval valo mindenféle jatékra keriil sor a kinti
szabad jatékban.

Csiitortok - a siités, mint formalasi tevékenység: a hetenkénti kenyér vagy ciposiités
alkalmat ad tésztaval dolgozni, azt kiformalni és megsiitni. Alapvetd formak jonnek létre: kor
alaku vagy hosszikas cipo, ,,kigyok”, rudak, csigdk, fonott kaldcsok, koszoruk. Az 6vond az
iinnepekhez kapcsoloddan kiilonbozo, egyszerii formakat alkalmaz a siitésnél. Ezek az évkori
valtozasban ilyenek lehetnek:

* Szent Mihaly id6szak: kard vagy sarkany

* Marton linnep: perec vagy liba, torpe, mand

* Advent: karacsonyi siitemény, mézeskaldcsforma
*  Szent Miklos: fehér 16

* Farsang: a témahoz tartoz6 forma

* Husvét: kakas

* Mennybemenetel: csillagok

* Piinkosd: galamb

% Nyari linnep: rozsak

Ezek a formak (miutdan mind nagyon egyszeriiek) idonként visszakdszonnek a gyerekek
siitemény formaiban, de emellett mindent kiprobalhatnak a gyerekek, és nagyon valtozatosan
¢lnek is ezzel a formazasi lehetdséggel.

Nagyon fontos, hogy az o0vono koriiltekintéen készitse el6 a siitést, és olyan

szokasrendszert alakitson ki, amely megteremti a feltételeket ahhoz, hogy végig szépen,
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nyugodtan haladjon a munka: kézmosas utan, fehér kotényben, felhtizott ingujjal iilve az
asztalnal lehet elkezdeni dolgozni, ahol belisztezziik a munkafeliiletet és az 6vond a gyerek
kezébe, adja a tésztat.

Péntek - festés: ugyanugy, mint a siités, a festés is nagyon koriiltekint6 elékészitést,
majd rendrakast igényel. Az 6vond elrendezi a helyet: 6sszeallitja az asztalokat egy bizonyos
formara, letakarja viaszosvaszonnal €s a megszokott sorrend szerint, rendezi be a gyerekek
munkahelyét: rajztablakat, szivacsokat, vizes tivegeket, majd festékeket rak az asztalra. A jo
mindségll, akvarell papirt a gyerekek vizbe martjak, majd kiteritik a rajztablakra. Az 6vond
énekelve kezdi osztani a nagy széles ecseteket, amelyekkel a gyerekek jo6 mindségii akvarell
szineket helyeznek el, s futtatnak szét a papiron. (A harom alapszint kapjak meg a gyerekek,
¢s ezekbdl tudjak a vizes papiron ,kikeverve” eldallitani a tobbi szint.) Fontos, hogy a
tevékenység a szinbdl, a szinélménybdl indul ki és kontartalan. A hatas: egymdasba folyo
szinhatdrok.

Az a rajzolasban is megfigyelhet6 folyamat, hogy tiikrot mutat az elkésziilt kép a gyerek
sajat vilagélményérol és fejlodésérol, a festésénél is megfigyelheté. A gyerek szabadon
donti el, hogy melyik szinnel fest és, hogy mikor van a munkajanak vége. Befejezéskor egy
festoszekrénybe viszik a rajztablakat, ahol majd megszaradnak a képek, amelyek szintén a
gyerekek mappdjaba keriilnek. Ahogyan az el6késziilésnél is segitettek a gyerekek, ugyanigy
részt vesznek az ecset €s a szivacsok kimosasaban, a viz cserélésében, - majd amikor az utolséd
kis csoport is befejezte a képeit, a rendrakasban és az livegek kimosasaban is.

A festésnek ez a fajta, az életkor sajatossagainak megfeleld megkozelitése vezeti el a gyereket
késObbiekben a valodi abrazolo tevékenyseégig az iskolaban. Igazi festményekkel is taldlkoznak
az ovodasok. Kiilonboz6 tinnepekhez tartozd reprodukcidkat tesz ki az 6vond a falra €s az
évszakasztalon képeslap formaban valtozé tartalommal mindig jelen, vannak a képek.
Sziiletésnapi ajandékként az {nnepeltnek az Ovodastarsai valasztanak ki az 6vond

gylijteményebdl egy képeslap nagysagu festmény reprodukciot.

Szabad jaték
Ahogy mar tobbszor szoba kertilt, a gyerek szabad jatéka kiemelt fontossagot élvez
Waldorf-6vodai csoportunk tevékenységi formai kozott. A megfelelé tanulasi forma ebben

az ¢életkorban nem az ugynevezett jatékos tanulds: hanem a valédi tapasztalatszerzés.
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Hangsulyozzuk a jatékido és a csoport nyugalmanak védelmét, igy csak olyan programok
megvalositasat tamogatjuk, mely a Waldorf pedagégia nevelési céljaival egyezik.

A szabad jaték idejében végzett munka jellegli tevékenységek az udvari jaték, a kerti munka
vagy a sétak, kirandulasok). A jaték mellett a gyerekek racsodalkozhatnak a természetre, az
¢vszakoknak megfeleld valtozasokra.

A Waldorf-csoport napirendben minimalisan kétszer, egy-egy ora szabad jatékra van ideje a
gyereknek. Ezzel biztositott a kisgyerek sziikségleteibdl fakado jaték igényének kielégitése az
ovodaban.

Ez alatt az 1d6 alatt latoteriikben az 6vond kiilonb6z6 munkakat végez (haztartasi, kerti,
kézmiives tevékenységben). Az 6vond feladata, hogy a munkdja koriil olyan hangulatot aradjon
sz€t, hogy a gyerekek ebben a meleg, dertit sugarzo légkorben, mint egy burok alatt érezzék
magukat, s igy folytathassak a jatékot. Arra is van lehetdség, hogy a gyerek rovidebb idoére
»segitsen” az 6vondnek. Nem a munka eredménye, a teljesitmény a fontos, hanem az igazi
oromet okozo tevékenység folyamata. A gyerek racsodalkozva veszi fel az dvoda
»eletmithely”-nek is nevezhetdé mindennapjainak mozzanatait és sajat helyét megtaldlja a
csoport, ¢l0, tevékeny kozosségében. A szabadon jatszd gyerekek rendelkezésére allnak a
kiilonb6z6é kuckok, allandod vagy ideiglenesen kiépithetd hazacskdk és az ezekhez tartozo
berendezések, a sarokba tamasztott bot-paripak vagy a fogasra akasztott palastok, koronak,
kardok ugyanugy, mint a babsarok babui és babai vagy a nagy fa- és ko épitdelemek, illetve a
kiilonboz6 természetes anyagok, barsonyok, vasznak, szrmék, selymek.

A jatékszerek nagy része alapelvszeriien nem részletesen kimunkalt, s ezzel is elosegiti a
gyerek fantaziajanak tevékenységét.

A kiilonb6z6, természetbdl szadrmazd targyak alkalmasak arra, hogy sok mindent jol
helyettesitsenek anélkiil, hogy rendeltetésiikkel ellentétes modon keriilnének felhasznalasra.

A gyerek ugy alkalmazza a jatékszert és jatékbutort, az anyagokat, ahogyan sziiksége
van azokra: kornyezetét alakitja, jatékvilagat megteremti, és annak lakosava valik. Fontos,
hogy a felndtt ezt figyelemmel kisérje, és megértéssel kovesse.

Az adott helyzetben, megfeleld eszkozt vagy otletet tudjon felajanlani, ha példaul: a gyerek
nem talal be a jaték vilagaba, hangulatiba, a jaték elakad, vagy tal erésen leragad a jatszo egy
monoton, egyoldalu jatékformanal.

Az 6voné torekszik arra, hogy a konfliktushelyzeteket, megel6z6 jeleket észrevegye és
ilyenkor idében, tapintatosan belépjen a gyerekek jatékvilagaba, mint szerepld, aki

tovabbsegit, majd kilép ujra, mintha ott se lett volna.
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A probléma megoldasat esetleg egy kérdés felvetésével segiti eld, igy a gyerekeket egy altaluk

megtalalt, 0j folytatasi lehetdségre vezeti. A szabad jaték ilyen vezetése nem jelenti a

tevékenységbe vald beavatkozast, €s annak iranyitasat. Azt az érzést kelti a gyerekekben, hogy

Ok uraljak a sajat jatékukat, egész helyzetiiket - s ez igy is van.

VII. A WALDORF-OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Az 0vono feladatai 6sszefoglalva a kovetkezok:

1.

9.

A csoportegység benti és kinti berendezéseinek és targyainak kivalasztasa.

2. Az évi, havi, heti, napi ritmusok folyamatos kidolgozasa, a szokasrendszer kiépitése.
3.
4

. A kiilonbozé tevékenységek megtervezése, elokészitése, levezetése, majd utdlagos

A csoport egészséges ¢letmaddjanak kidolgozasa és betartasa.

attekintése.

Az 6vodai csoport Osszeallitdsa (pedagogiai szempontok szerint), a lehetdségek figyelembe
vételével.

Minden gyerek egyéni fejlddésének megfigyelése, nyomon kovetése és segitése.

A sziilokkel vald kozosségi kapcsolat kialakitasa és 4polasa, problémak esetén kozos
megbesz¢Eles €s ttkeresés.

Egyiittmiik6dés a tobbi 6vondvel. Gyakorlatvezetés vallalasa a tovabbképzésen 1€vo dvondk
szamara.

Aktiv részvétel a pedagdgiai vezetésben, és a kollégakkal val6 konferenciakon.

10.Egyiittm{ikddés az orvossal, az iskolaval és egyéb szakemberekkel.

11.Folyamatos 6nképzés, tovabbképzéseken valo részvétel, bekapcsolodas a Waldorf-6vodak

regionalis, orszagos és nemzetkodzi egylittmitkddésébe.
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Tervezés és visszatekintés

A Waldorf-6voda pedagdgusai jelentés id6t és munkat szannak arra, hogy
kovetkezetesen ¢és allhatatosan megformaljak és kidolgozzak a maguk munkdjanak tervszerti
egyéni keretét, figyelembe véve a napok, hetek ritmusat, a legaprobb rész-mozzanatokat és
modszertani 1épéseket az egész év folyamataban, melyet a csoportnaploban rogzitenek.

A Waldorf-6voné rendszeres visszatekintést végez: mérlegeli, végig gondolja, hogy
elképzelései milyen formaban valtak valora.
A visszatekintés tobb szintre vonatkozik: a napra, az adott linnepszakra, a gyerekek egyéni

fejlodésére.

Gyerekmegfigyelés, gyerekmegbeszélés, dokumentacio

Mar az 6vodaba valo felvételkor a sziilok részletes leirast irnak, amelybdl a terhesség
1d6szakatol kezdve a sziiletésen at az 6vodaba 1épésig nyomon kodvetheti az 6vond a gyerek
testi, lelki és szellemi fejlédését, megismerheti a gyerek szokdsait, rokon- és ellenszenveit,
félelmeit és oromeit. A gyereket ugy tekinti, mint egy feltett kérdést, amit egyre jobban kell
értenie ahhoz, hogy tudja 6t segiteni a felndvekedésben.

A gyerek mindennapi 6ltozkodésétdl, taplalkozasi €s alvasi szokdsain at, jatékaig ugyszolvan
minden testi, lelki mozzanat szoba keriil az 6vondk és a sziilok rendszeres beszélgetésein. A
csoport életének megszervezése, az egyes gyerekek fejlodésének figyelemmel kisérése a

tudatos, tervszeri pedagdgiai munka elengedhetetlen feltétele.

Dokumentumaink:
- Felvételi és mulasztasi naplo
- Csoportnaplo
- A gyermek egyéni irattartoja (lasd 1. sz. melléklet)
- Helyi Nevelési Program
- A gyermekek képesség vizsgélatainak dokumentumai (lasd 2. sz. melléklet)
- Téargyi feltételek (lasd 3. sz melléklet)
- Mia Waldorf 6voda (lasd 4. sz. melléklet)
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A konferencia

A Waldorf-csoportban az 6vondk rendszeresen tartanak konferenciat.

A konferencia leglényegesebb része a pedagdgiai er6forrasok megnyitasa. A pedagogiai
részben minden esetben gyermekmegbeszélésre is sor keriil, és ez a legterjedelmesebb,
leglényegesebb mozzanat. Itt probaljak a gyakorlatban tudatosan alkalmazni azokat az
ismereteket, melyeket a pedagodgiai konferencia masik, folytonosan tovabbképzd részében
szereznek a pedagogusok, illetve amelyeket a mindennapi gyakorlatbol az Snnevelésben

kifejlesztett intuitiv megismerd erdket is alkalmazva meritenek.

Egyiittmikodés a sziillokkel

A csoportunkba valo felvételkor az alapvetd kérdés, hogy a sziilék ismerik-e a Waldorf-
pedagdgiat és az intézmény miikodését legalabb olyan mélységig, hogy vildgos képiik legyen
arrol, milyen kozegbe, koOrnyezetbe hozzak, adjak gyerekeiket. Ehhez természetesen
programok, cikkek, eléadasok és a nyitott iinnepek is hozzasegitik 6ket. A jelentkezé gyerekek
sziilei a felvételt megel6z0 évben részt vehetnek elokészitd sziiloéi esteken, esetleg a
gyerekekkel kozds baba-mama csoporton, kozds munkadélutanon, pedagogiai beszélgetéseken.
Az 6vodai kozdsség kialakitasa és a gyerek fokozatos 6vodahoz szoktatasa érdekében az 6vond
¢s a sziilok kozotti megallapodas szerint a felvett gyerek elézetesen ,,vendégségbe” jarhat
leendd csoportjaba.

A sziilok, és az ovonok kolcsonosen egy bizonyos fajta egyiittmiikodést kell, hogy
felajanljanak egymasnak és elfogadjanak egymastol. Ez az egyiittmiikodés természetesen a
gyerekre irdnyul €s a gyerek javat keresi. Fogadoorakat, csaladlatogatasokat tart az 6vond, €s a
sziil6i esteken a sziilok tovabb ismerkednek a Waldorf-pedagogiaval, itt maguk is atélhetik a
gyakorlati tevékenységekben mindazt, amit gyerekeik csinalnak napkozben az 6vodaban. Az
ovoda ¢és a csalad hatékony egyiittmiikodését kozos kirdnduldsok szervezésével is erdsitjiik.

A sziil0k intenziven részt vesznek az 6voda fenntartdsanak mindennapi tevékenységében, mind
gyakorlati, mind anyagi értelemben. Csoportunk szocidlis szervezeti forma, ahol a gyerekekeért
torténik minden, és a felndttek egylittmiikddnek azért a célért, hogy eredményesen és

zavartalanul folyhasson a pedagogiai munka.
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VIII. A WALDORF-OVODA MUKODESI FELTETELEI

A személyi feltételek

A csoportvezetd 6vond rendelkezzen felsdfoku végzettséggel, valamint a Waldorf-
ovodak Nemzetkozi Szovetsége altal elismert elméleti és gyakorlati képesitéssel.
A csoport masik 6vondje amennyiben nem rendelkezik a fent emlitett képesitéssel,

folyamatosan szerezze meg.

A csoport miikodésének feltételei

A sziilék ismerjék a Waldorf-6vodapedagogia céljait, az 6vond vezetésével a célok helyi
megvalositasanak legyenek aktiv részesei.

A gyerek felvételérdl az 6vodavezetd dont a waldorf csoport dvondivel egyeztetve.

Az Waldorf-6vodai csoport bekapcsolodik a regionalis, orszagos (Magyar Waldorf Szovetség,
Waldorf Haz Pedagogiai Intézet) ¢s nemzetkozi szinteken folyo kozds pedagdgiai munkéba,
mely szakmai tamogatdja és egyben kontrollja.

A neveldmunkaért az ovond felelés. A sziildk a munka eredményességét
egylttmiikodésiikkel és tamogatasukkal segitik. Az évkor tinnepeit kozdsen készitik eld. A
szllok részt vesznek a csoportszoba berendezésében, a jatékkészitésben, a targyi feltételek
gazdagitadsaban.

A csoport ¢letéhez sziikséges berendezések, felszerelések, specialis anyagok beszerzésérdl a
rendelkezésre allo koltségvetési keretdsszeg erejéig az 6vond gondoskodik. Fokozatosan
kialakitja a Waldorf-pedagogia ajanlasainak megfelelé kornyezetet (kert, udvar, konyha) és az

igényelt étkezési rendet.
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IX. OSSZEFOGLALAS

A Waldorf-ovoda célkitiizései:

1. A Waldorf-ovodapedagogia tiszteli a gyerek emberi méltosagat, és feladatanak tartja, hogy
elokészitse egészséges €letvitelét.

2. Nem szabalyokat ¢és tilalmakat akar megvaldsitani, hanem a gyerek és a felndttek miivészi
erokkel athatott egyiittélését.

3. Mindez akkor valosithatd meg, ha a neveld nyitott, jaratos az embertani ismeretekben -
elméletben és gyakorlatban egyardnt -, képes az egyedi, az altaldnostol eltérd kiilonds
megfigyelésére, nincsenek elditéletei s igy felfogja a gyerekbdl érkezd, sziikségleteibodl
fakado felszolitasokat.

4. Pedagogiai fejlesztdé munkdjanak alapelvévé kivanja tenni az utdnzast, amely az 6vondk
szeretetteljes mintaképiil szolgald tevékenységét koveti. El akarja érni, hogy az 6vond ne
direkt utasitadsokkal vezessen, hanem figyelmes, gondoz6 vezetést gyakoroljon, ami a
gyermeki személyiség még hidnyzo belsd vezéreltségét helyettesiti.

5. Segiteni kivanja, hogy a gyerek a benne milkddd természetes erdket szabadon tudja

fejleszteni: érzékelésben, utdnzasban, jatékban és egyéb tevékenységekben.

alakito tevékenységek belsd aktivitasat.

7. A nap szervezésével (napirend) lehetdséget akar adni arra, hogy a gyerek érzékeit és
cselekvési lehetdségeit kihasznalva, jO szokédsokra tegyen szert - az akarat nevelésével,
erositésével s nem megtorésével.

8. Lehetdvé akarja tenni, hogy a gyerekek az értelmes és attekinthetd tevékenységeket
atélhessék és utanozhassak, el akarja érni, hogy igy kertiljon a felszinre az atélés és cselekvés
Osszefliggésében az értelmi képesség és felfogo erd

9. El akarja érni, hogy a gyerek a nevel6t tekintse példaképiil, erkodlesi mindséget juttasson
atélésbe ¢és a tevékenykedésekbe; igy keriiljon kapcsolatba az erkolcsiséggel anélkiil, hogy
az, mint szabaly vagy kiils6 eldirds nyomasztdan hasson, s ugyanakkor hatastalan maradjon.

10. Célja, hogy a gyerek a tobbi gyerekkel egyiittmiikodve szabad jaték soran megtanulja
egyénileg tovabbfejleszteni azokat a képességeit (intelligencia, fantdzia, atéles,
kéziigyesség, szocidlis magatartas), melyeket elsajatitott.

11. Fel akarja ébreszteni a gyerek lassan tudatossa valo érzékenységét szocialis kornyezetén (a

csoporton, a csalddon) beliili feleldssége irant, és el akarja érni, hogy megtanuljon az
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eléfordulo fesziiltségeken feliilkerekedni.

12. Meg akarja valositani, hogy a gyerek az éves linnepkort ritmikus ismétlédésben énekelve,
jatszva €lje at, tinnepeljen a neveldkkel és a sziilokkel. (Az o6romteli tevékenységben a
fogalmak, az értékek megelevenednek, €s megbecsiiltt¢ valnak; igy lesznek életiik
alakitasanak egészséges elemeivé.)

13. El akarja érni, hogy a gyerekek a mesélések és eléado jatékok (példaul mesejatékok) soran
tiszta és érzékletes nyelvet sajatitsanak el, azt helyesen kapcsoljak Ossze kifejezd
mozgasokkal, taglejtésekkel. Ennek atélésében fejlodik az a differencialt kifejezOképesség,
ami az iskolai tanulési készség alapja.

14. A gyerek élményvilagat, formalo erejét a muivészeti - abrazolod - tevékenykedés altal
(egyszeri festés, formazas, éneklés, euritmia, tanc) felszinre kivanja hozni.

15. Az 6voda figyelembe kivanja venni: a gyerek érettségi szintjét, mind az dvodai felvételkor,
mind az iskolakezdés idépontjdnak meghatarozasdnal. A Waldorf-pedagdgia az
iskolaérettség kritériumait nem célkitiizésnek tartja, nem alkalmaz kiilon iskolara felkészitd
foglalkozasokat. Ugy tekinti, hogy az életkori sajatossagoknak nem megfeleld a tal korai
fejlesztés. Az ido elotti absztrakt, verbalis és intellektualis tanitas elvonja a személyiség
onfejleszto eroit azoktol az adott életkorban legfontosabb feladatoktol, melyek a testi,
lelki egészséget szolgaljak.

16. A testi, lelki és szellemi erd sokoldali fejlodésében-fejlesztésében is minden
elhamarkodottsag nélkiil, egyéni érettsége és sziikségletei szerint akarja a gyereket vezetni.

17. A Waldorf-pedagogia hozza akarja segiteni a gyereket nyitottsag elsajatitasahoz, a massag
elfogadasédhoz, a természet értd szemléletéhez, s utat akar nyitni - most még csak mesei,
érzékletes szinten - a majdan globalis szemléletmadd elott.

18. A Waldorf-pedagdgiainevelés nagy hangsulyt kivan helyezni a helyi hagyomanyok, a
kulturalis 6rokség megismerésére, apolasara is. gy lesz a Waldorf-6voda mindeniitt hasonlo,
€s meégis mindig mas.

19. A Waldorf Ovodapedagogiai Program szakszeriitlen felhasznalasat - a megfeleld
felkésziilés hianyanak kovetkeztében - a nemzetkozi és a hazai Waldorf-6vodak kozossége
kivédeni szeretné. A ,,Waldorf nevet csak ott hasznalhatjak, ahol megfeleld képzettségi

pedagogusok és a Waldorf- pedagogiat igényld sziilok vannak.
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MI A WALDORF OVODA?

(Alapelvek és kriteriumok a név-hasznalat és mindéséggondozas iranyaban)

1. A Waldorf évodapedagdgus munkdjénak alapja Rudolf Steiner antropolégidja, ,, Altaldnos
embertananak” ismerete - kiilonos tekintettel a kisgyermekkor sajatossagaira. A pedagogus
torekedjen ezek folyamatos elmélyitésére, gyakorlati megélésére és alkalmazasara, vegyen részt
tovabbképzéseken.

2. A pedagégiai munka a Waldorf Ovodapedagdgiai Program (1999) és az arra épiil, Waldorf
pedagdgiai szakértok dltal elfogadott/szakértett Helyi Program szerint folyik.

3. A Waldorf oévodai csoport délelétti életét két szakképzett ovodapedagogusok egyiittes
munkdja kiséri. A csoportvezeté ovononek legyen felsdfoki ovodapedagogusi végzettsége,
valamint a Nemzetkozi Szovetség a ,, Waldorf Steiner Kisgyermekkori Nevelésért” és a Magyar
Waldorf Szévetség dltal elismert Magyar Waldorf Ovodapedagdgus Képzés taniisitvanya. A
csoport masik ovondjének legyen allami képesitése, a Waldorf Képzést pedig harom éven beliil
kezdje meg. Az Ovoda délutani miikodésének személyi és szakmai feltételeit, a Helyi
Programban meghatarozott pedagogiai szempontok szerint, a pedagogusok a fenntartokkal
egyeztetve alakitjdk ki.

4. Az évoda pedagdgiai vezetését az egyiitt dolgozé 6vondk kozdssége, az Ovéndi Konferencia
latjia el. A feladatokat megosztia. Az Ovondi Konferencia felel a nevelés mindségének
fejlodeéséeért, az ovodavezetd elldatja az ovoda vezetését. A Fenntartoval egyiitt felel a miikédés
torvényességéert.

5. ,,Minden nevelés onnevelés” mondja R Steiner. A Waldorf évond folyamatosan fejleszti
onmagat, egyénileg és a konferencia munkan beliil is.

Egyiittmiikodik mas Waldorf intézményekkel regionalis, orszdagos és nemzetkozi szinten.

6. Minbséggondozas teriiletén a Waldorf-6voddk kévetik a Magyar Waldorf Ovoddk kézos
ajanlasat, melyet a Magyar Waldorf Szovetség elismer. Ezzel osszehangolva kidolgozzak sajat
onellenorzési rendszeriiket.

7. A miitkodtetésben torekednek a tudatossagra, atlathatosagra.

A sziilokkel folyamatos kapcsolatot apolnak, nyitottak és egyiittmiikédnek veliik a gyermekek
érdekében, atlathatosagra torekszenek.

8. lgyekeznek a nyilvanossagban dolgozni, a Waldorf pedagogia értékeit megosztani, és a

kulturalis életben tevékenykedni.

40



Nevelési alapelvek:

#* A gyerekek kozott a legfontosabb az ovono belsé magatartdsa, hitelessége.
#* Mivel a gyermek nem tud nem utanozni, az ovodapedagogusnak jo mintat kell adnia, a

gyerekek kozott tudatosan kell jelen lennie.

* Az 6vond torekedjen megismerni a gyermek fejlodésének szakaszait.
#* Tisztelje a gyermek egyéniséget.
#* Készitse elo a megfelelo kornyezetet, melyben a gyermek bizalommal

ismerheti meg a vilagot, annak erkolcsi oldalat.

* Forditson figyelmet a mozdulatok helyes hasznalatdra a ritmikus
jatékokban.
* Segitse a gyermek kreativitasat.

* A Waldorf-évoda vegyes csoportokkal miikodik.
* A nap, a hét, a honap és az év ritmusai egymasra épiilnek, dthatjdk
egymast, a hétkoznapi torténések idonként iinnepekké emelkednek a
Waldorf-évodaban
* A Waldorf- ovoda fontosnak tartja a szabad jatékot, ezzel segitve a
szocidlis kapcsolatok kiépitését.
* A Waldorf-6voda egyszerii, természetes jatékokat haszndl, melyek segitik
a képzeldero kibontakozasat.
* A természettel valo kapcsolatot apoljuk a Waldorf-ovodaban, elésegitve
ezzel a gyermekben a vilagra valo racsodalkozast és halaérzetet.
* Az uton jaras a fontos, nem a megérkezes, ezért a Waldorf-évoda nem az
eredményeért dolgozik.
* A Waldorf-évodaban fontos az anyanyelvi nevelés, mint minden egyéb
teriileten ebben is az utanzas a kulcs, nem javitgatjiuk a gyermekeket, csak jo mintat
adunk.
* A kisgyermek szamara a valodi tapasztalatok és kapcsolatok a fontosak, ezeket nem a

média altal kaphatja meg, sziiksége van az emberre, mint hidra a vilag fele.
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Pedagogiai Program 3. sz. melléklete
Német nyelvi nevelés

Célja:
Jatékos formaban kedvet ébresszen egy mas nyelv irdnt. A gyermekeknek a ,,masként besz¢lés”
¢lményét nyujtsa. Fejlessze értelmi képességeiket, "kommunikaljanak"az adott nyelven.
Az 6vono feladatai:
e Vegye figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait.
¢ Biztositsa a megfeleld helyet és eszkozt a foglalkozasokhoz.
e [gazitsa a tervezett anyag elemeit a magyar kornyezetismeret anyagahoz.
e Rugalmas szervezett idOkeretben, differencidlt modszerek alkalmazasaval végezze a
nyelvtanitast.
o Keltse fel a gyermekek dnkéntelen figyelmét és biztositsa a figyelem megtartasat.
e Alkalmazza a nyelvi jatékokat, hasznalja ki a beszédhelyzeteket a szokincsbdvitésre, a
beszédfejlesztésre.
¢ Tanitson mozgasos jatékokat, a mindennapos testnevelés soran is alkalmazza ezeket.
¢ Biztositson a gyermekeknek lehetdséget a helyes kiejtés gyakorlasara.
Gyermeki tevékenységek
+»+ versek, dalok, mondokak, kiszdmolok, mesék
*¢ mozgasos jatékok
¢ szabalyjatékok, versenyjatékok
Modszertani alapelvek
- Az 6vond tegye lehetdvé, hogy a német nyelvi tevékenység természetes modon
illeszkedjék be a nevelés folyamataba, gy, hogy egyéb személyiségfejlesztd teriiletek
hatranyba ne keriiljenek.
- Torekedjen arra, hogy a spontan (jatéktevékenységen beliil) és iranyitott (kotott
foglalkozas €s tapasztalatszerzés) tanulassal sajatitsak el a német nyelvet.
- Ervényesitse a jatékossag elvét a német nyelvi foglalkozasokon
A fejlodés jellemzoi 6-7 éves korra
= Az 6vond nyelvi élmények nyujtasaval a kommunikécios készségeket fejleszti, alakitja a
tarsas kapcsolatokat, a gyermekek magatartasat formalja.
= A gyermekek az 6vodaskor végére a német nyelven alapvetd szokinccsel rendelkeznek,

kifejezéseket megértenek, "kommunikalnak", értelmi képességeik fejlddnek.



Pedagodgiai Program 4. sz. melléklete

Angol nyelvi nevelés

Célja:

Az érdeklodés felkeltése az angol nyelv megkedvelése, elsajatitasa irant jatékos formaban. A
gyermekeknek a ,,masként besz¢lés” élményét nyujtsa. Fejlessze értelmi képességeiket,
"kommunikaljanak" az adott nyelven. Az ¢letkori sajatossagok szem eldtt tartasaval, a
rendelkezésre allo egységnyi id0 alatt (3év) megalapozott angol szdkincset atadni a hétkdznapi

kommunikacié szintjén.

Az 6vono feladatai:

o Kedvez0 6vodai 1égkor biztositasaval megfeleld nyelvi kornyezet 1étrehozasa.

¢ Vegye figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait, fejlettségi szintjeiket.

¢ Biztositsa a megfeleld helyet és eszkozt a foglalkozasokhoz.

¢ A nyelvi egységek napirendhez valo igazitadsaval, azok kovetkezetes ismétlése.

¢ A nyelvi valtas megfeleld kiilonvalasztasa, a nyelvhasznalat aranyainak kialakitasa.

o Igazitsa a tervezett anyag elemeit a magyar kornyezetismeret anyagahoz.

e Rugalmas, életszeri foglalkozasok keretében, differencialt modszerek alkalmazasaval
valositsa meg az idegen nyelvi nevelést.

e Fektessen fokozott hangstlyt a nyelv kozvetitésénél a kényszernélkiiliség biztositasara, az
eltérd képességekre, az angol nyelvben meghatarozé kiejtés pontossagara, a
metakommunikaciés eszkozok széles skalan vald igénybevételére.

o Keltse fel a gyermekek dnkéntelen figyelmét és biztositsa a figyelem megtartasat.

e Alkalmazza a nyelvi jatékokat, haszndlja ki a beszédhelyzeteket a szokincsbdvitésre, a
beszédfejlesztésre.

e Tanitson mozgésos jatékokat, a mindennapos testnevelés soran is alkalmazza ezeket.

¢ Biztositson a gyermekeknek lehetdséget a helyes kiejtés gyakorlasara.

e Hagyomanyapolas: - orszagismereti program (angol, amerikai- lehetdségek: video, TV,

¢lménybeszamolo)
- angol anyanyelvi teriileten elismert {innepek, hagyomanyok

megismerése, ataddsa



Gyermeki tevékenységek
s versek, dalok, dalos jatékok,
+» mondokak, kiszamolok
¢ mozgasos jatékok
% szerepjatékok
% szituativ jatékok
s ,,passziv”’ élmények- zenehallgatas, képek hasznalata
Modszertani alapelvek (a kétnyelvii nevelés alapelvei)
o Jatékossag, szemléletesség elve (térbeli tapasztalatok).
Az elsajatitandé anyagot mindig kotni kell valdédi vagy a valdosagot utanzd targyhoz.
Tobboldalu érzékelést tegyiink lehetové (latas, tapintas), majd ezt kovetheti a sikbeli
tapasztalas (képek).
e Cselekedtetés elve
A foglalkozas nagy részében mozgasos, cselekedtetd jatékokat ajanlatos tervezni. A fent
marad6 idében ,,passziv’”’ betéteket hasznaljunk.
o Fokozatossag elve
Egyszer(itdl haladni a bonyolultabb felé. Tobbversszakos verseket, dalokat versszakonként
ajanlott tanitani.
o [smétlés elve
Ajanlott minden foglalkozast 0j €s 1smétld anyagbdl osszeallitani. A csoport szintjétdl €s
tudésatol fligg, hogy melyik lesz a dominans. Tartsuk szem eldtt mit akarunk elérni, mi az
amit kellden elsajatitottak mar. Ne menjiink tovabb, ha nem rogziilt kellden a tanult anyag.
Ismételjilink tobbszor, de valtozatosan.
o Modszerek
Legyenek valtozatosak, alkalmazkodjanak a gyerekek igényeihez.
= babozas
=  beszélgetés
= parbeszéd, szituativ jatékok
= cselekvés, utanzas
= ritmikus mozgés
= utasitas
= szemléltetés valodi targyakkal, jatékokkal

= motivalds emociondlis figyelemfelkeltéssel



A fejlodés jellemzoi 6-7 éves korra

= Nyelvi élmények befogadasaval a kommunikacios készségeket fejlodése, alakitja a tarsas
kapcsolatokat, a gyermekek magatartasat formalja.

= Idegen nyelvii nép kultardjat az €életkori sajatossagoknak megfeleld szinten megismerd €s a
nyelvet ezen a szinten részlegesen beszéld, megérté gyermekekké valnak.

= A gyermekek az 6vodaskor végére az angol nyelven alapvetd szokinccsel rendelkeznek,

értelmi képességeik fejlodnek.



Pedagogiai Program 5. sz. melléklete

Boldogsagora

A pozitiv pszichologia lehetdségei a gyermekek személyiségtejlesztésében

A Boldogsagprogram a pozitiv pszichologia tudomanydg kutatdsaira épiil. A kiilonbozo
tevékenységek soran, a gyermekek teljes személyiségfejlesztése torténik, a pozitiv
¢letszemlélettel torténd képességek elsajatitasaval, amely pozitiv hatassal van az egyénre ¢€s a
kozosségi életre. A gyerekek a mesék, a szituacids és dramajatékokban, mozgasos, zenei
tevékenységekben elsajatitjak, megismerik, hogy a problémaik optimalis kezeléséhez, milyen
er6forrasokkal, készségekkel sziikséges rendelkezniiik és a tevékenységek kozben, folyamatos

sikerélményhez juthatnak.

Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal kidolgozott - Boldogsagorak témai:

1. szeptember: A boldogsagfokozo hala
2. oktober: Az optimizmus gyakorldsa
3. november: Tarsas kapcsolatok

4. december: Boldogito jocselekedetek
5. januér: Apro6 0romok élvezete

6. februar: Célok kitlizése és elérése
7. marcius: Megbocsatas

8. aprilis: A megkiizdés gyakorlasa
9. majus: Egészséges életmod

10. junius: Panaszmentes honap
Célja:

A teljes személyiségfejlesztés, a gyermekek lelki nevelése, szocialis képességek fejlesztése,
a pozitiv ¢életszemléletre torténd képesség megismerése és elsajatitasa. Segitség adasa a
problémak kezeléséhez, a negativ, kellemetlen érzések lekiizdéséhez a legmegfelelobb

megkiizdési stratégiak megtalalasaban. A testi-lelki egészég tényezdivel torténd ismerkedés.



Az ovono feladatai:

>

A\

Torekedjen arra, hogy a Boldogsagorak élményekben gazdag feladatai, jatékai,

gyakorlatai, fokrol fokra kibontakoztassak a dertit és életszeretetet.

Kedvezé 6vodai 1égkor biztositasaval, csokkentse a gyermekek szorongasait, novelje
onbizalmukat,

Vegye figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait, fejlettségi szintjeiket.

Biztositsa a megfeleld helyet és eszkozt a tevékenységekhez.

A parhuzamos napirendhez igazitva, tevékenységekben torténd pozitiv érzések, egyéni
tulajdonsagok alakitasa,

Rugalmas, ¢letszerli tevékenységekben, egyéni képességek figyelembe vételével,
differencialt modszerekkel valositsa meg a Boldogsagorak tematikait.

Hatékony kommunikéacié ¢és metakommunikacid, az eszkozok, jatékok, dalok
megismertetése

Keltse fel a gyermekek onkéntelen figyelmét és biztositsa a figyelmiik intenzitasat.
Alakitsa ki a gyerekekben, hogy motivaltak legyenek a Boldogsagorak tevékenységeire
Alkalmazza a dradma, szituacios jatékokat, hasznalja ki a beszédhelyzeteket a
szokincsbdvitésre, képességfejlesztésre.

Olyan képességek finomitasa, amely alkalmassa teszi a gyerekeket a pozitiv
¢letszemléletiik, onértékelésiik, onbizalmuk fejléddésében.

Segitse a gyermeket nyitotta tenni a Boldogsag témaira

Batoritsa a boldogsag képességének fejlesztését

Alakitsa ki a gyerekekben, hogy megismerjék, hogy milyen er6forrasokkal,
hozzaértéssel, készségekkel, képességekkel rendelkezzenek ahhoz, hogy ezeket

hasznalni tudjak valsaghelyzetekben.

Gyermeki tevékenységek

< versek, dalok, dalos gyermekjatékok,

X/
°

mesék, mondokak,
mozgésos jatékok
szerepjatékok
szituativ jatékok
dramajatékok

zenehallgatas



+ babozas,

¢ cselekvés, utanzas

Modszertani alapelvek
1. Rahangolodas a témara
Az adott téma jatékos bevezetése, tobboldali érzékeléssel, (latas, tapintas, hallas)
tapasztalassal, (képek).
2. Feldolgozas
Az adott téma gyakorlati feldolgozasa egyéni, paros €s csoportos munkaval
A foglalkozas nagy részében mozgasos, cselekedtetd jatékokban, tevékenységekben ajanlatos
tervezni és megvalositani, torekedve a fokozatossag elvére. Tartsuk szem el6tt mit akarunk
elérni, mi az, amit kell6en elsajatitottak mar a gyerekek. Ismételjiink tobbszor, valtozatos
modszerekkel.
e Modszerek
Legyenek valtozatosak, alkalmazkodjanak a gyerekek ¢életkori sajatossagaihoz is
igényeihez.
= beszélgetés (vitazas, elbeszélés, elmesélés)
= szemléltetés valodi targyakkal, jatékokkal
= motivalas, emociondlis figyelemfelkeltéssel
=  pemutatas,
= magyarazat,
= megfigyelés
= ¢értékelés, buzditas, ellendrzés,

= gyakorlas,

3. Témazaras

Enekkel, tanccal, jatékkal cselekedtetd tevékenységekkel.

A fejlodés jellemzoi 6-7 éves korra

= Az ¢élmények befogadasaval az egyén és a tarsak elfogadédsa

= CsoOkken a szorongas, erdsddik az dnbizalom

= Erkolcsi érzék, probléma-megoldas, egylittmiikodési készség alakul

= A kommunikacids készségek fejlodése



= Erésodik egymas kozotti kapesolataik szama és mélysége
= Onbizalom erésddik, dnértékelés javul,

= Boldogsagra képes gyermekké és ,,emberré valas.”

= Rendelkeznek realis onismerettel,

= Konfliktusaikat hatékonyan meg tudjak oldani

= Batran ki merik mondani rossz érzéseiket, amelyekre keresik a megoldasokat



